
Fêtons le Sport 
en Famille

- Du 24 septembre au 04 octobre 2024 -

Service Com’ CCHMV

Samedi 28 septembre
Salle des fêtes de Modane

14h>18h Parents et tout-petits, enfants, ados pourront pratiquer 
ensemble une activité sportive
Amenez vélo, casque et antivol

l Tour d’escalade

l Babyfoot géant

l Parcours ludique (vélo, badminton)

l Initiation yoga, majorettes, tir biathlon…

l Rencontres de volley, tennis…

l Parcours motricité

l Stand de maquillage

l Activités manuelles sur le thème des JO...



Mardi 24 septembre
10h Parcours de motricité pour les tout-petits 
LAEP le petit jardin Modane

Mercredi 25 septembre
10h>11h Atelier parents enfants autour de 
la motricité libre (0-6 ans) avec Lucille Donzelle 
(psychomotricienne) - Bâtiment L’ECAL 2ème étage 
« mini gymnase »
Sur inscription : 8 familles

17h Spectacle jeune public et familial « Boulevard Boulégant ! » Cie Les 
Colporteurs de rêves - Salle des fêtes de Modane Fabrice Melquiot (Place de l’Europe)
Les trois colporteurs aiment partager, rassembler, faire rêver pour espérer... Ils font revivre 
chants populaires et universels, puis finissent par emmener le public dans la danse...

Jeudi 26 septembre
20h Diffusion du film tout public « Le fils à Jo » - Cinéma L’Embellie Fourneaux
Légende de rugby, Jo Canavaro élève seul son fils Tom. Au grand dam de Jo, Tom est 
aussi bon en maths que nul sur un terrain. La légende ne peut s’arrêter là …

Mercredi 02 octobre
Atelier parents enfants Yoga en famille avec Laure Duquenne 
(accompagnante périnatale) - Salle des fêtes de Lanslebourg Val-Cenis :

10h>11h pour les enfants de 12-24 mois  11h>12h pour les enfants de 3-6 ans 
Sur inscription : 8 familles (par atelier).

16h Spectacle audiovisuel et participatif jeune public « Kim et Nina, tout 
un voyage pour se comprendre » Cie Planète Mômes - Salle des fêtes de 
Lanslebourg
Partez à la recherche d’une petite flamme afin que Nina retrouve sa joie et son dynamisme. 
Cette quête nous emmènera vers Kim venu encourager les athlètes de son pays…

Samedi 16 novembre
Sortie famille au Musée Olympique de Lausanne (Suisse) - Départ de Modane 
en car (50 personnes) Tarif selon revenus - Infos et inscriptions à la Maison Cantonale

Avec la participation : CIAS HMV, CCHMV, CCAS de Modane, les colporteurs de rêve, Planète mômes, Tennis Club Modane, 
les bobeurs de Bramans, Club des Majorettes Edelweiss, Maurienne Escalade, Maurienne Judo, Modane Volleyball, 
badminton loisirs, l’Union Cycliste Vanoise, 
Maurienne ski nordique, Bouge en rythme …
Et les services petite enfance, enfance, jeunesse  
et le Département.

Infos et inscriptions : 
Structure Information Jeunesse HMV 

04.79.20.51.33 ou 07.57.40.73.79 
ou sij@cchmv.fr

Les partenaires du collectif Familles sont à votre 
disposition pour toute question et information 
sur les services existant en direction des 

familles (tout-petits, enfants, ados…)


