
Proposer une écoute, un accueil 
et une orientation aux jeunes de 10 à 25 ans, 

aux parents d’ados et aux familles.

Points Écoute
FAMILLES   PARENTS   JEUNES

en Savoie



Se dire : mettre des mots sur ce qui fait mal, 
ce qui interroge.

En Maurienne, il existe 5 lieux d’accueil, de soutien et 
d’accompagnement des jeunes de 10 à 25 ans et de leurs 
familles.

Pour qui ?
Pour les jeunes, les parents et les familles 
qui rencontrent des difficultés relationnelles, sont préoccupés par les prises de risque, sont en 
rupture de dialogue, souhaitent rompre un isolement.

Pour quoi ?
Se poser : souffler quand c'est trop dur�� 
quand cela va trop vite, faire un pas de côté.

Se penser : comprendre, clarifier sa situation, 
exprimer son vécu et son ressenti.

Comment ?
L’accueil : 
Des entretiens sur rendez-vous individuels et/ou familiaux.

L’écoute : 
de professionnel.le.s.



Porteur
Sauvegarde de l'enfance et de l'adolescence des Savoie

Soutiens financiers
Communauté de communes 3CMA - Communauté de communes 
Maurienne Galibier - Conseil Départemental de Savoie - Caisse 
d'allocations familiales - Mairie de Modane

Institutions mettant à disposition des locaux 
AACA Aiguebelle - Centre Social Déclicc - Centre Social Mosaïca -  
Dispositif Prévention Spécialisée SEAS - Local communal Croix Rouge 
Modane - Mairie d'Aiguebelle

Institutions mettant à disposition des écoutants
ACA La fourmilière - Addictions France - Collège Maurienne - 
Communauté de communes Haute-Maurienne - Mission Locale Jeunes 
Pays de Maurienne - Maison sociale du département Maurienne - 
Sauvegarde de l'enfance et de l'adolescence des Savoie



q 06 08 55 53 33 

Contacter votre 
Point Écoute
Pour prendre un rendez-vous 

q 04 79 59 69 36 (répondeur 24h/24)  

J Permanence téléphonique : mardi de 12h à 14h

Mail : paej.maurienne@sauvegarde2savoie.fr

Aiguebelle

P Entretien possible aussi à : Mairie (salle du Conseil - étage 1)  
au 2 rue de l'hôtel de ville ou à l'AACA ( Association d'Animation 
du Canton d'Aiguebelle), Parc Rochette, allée du château. 

Saint-Etienne-de-Cuines 

P Entretien possible aussi au : Centre Social Déclicc, 98 route de 
la Combe.

Saint-Jean-de-Maurienne

P Entretien possible aussi au : 42 place du marché (1er étage).

Saint-Michel-de-Maurienne
P Entretien possible aussi au : Centre social Mosaïca, 54 rue 
Général Ferrié.

Modane
     Entretien possible aussi au : Local de la Croix Rouge (1er 
étage à gauche), 31 rue Jules Ferry. 

Déléguée Départementale PAEJ 

Nathalie Leleu :  06 08 55 53 33




