Cap’Handi !

Expo, spectacles, films, ateliers, ...
pour mieux connaitre le handicap et
offrir un autre regard sur les différences.




PROGRAMME CAP’HANDI

Mieux connaitre le handicap pour mieux le comprendre et finalement, simplement l'inclure.
Voici l'objectif du projet Cap’Handi, initié par le GRAC, la Communauté de communes Haute
Maurienne Vanoise et le Syndicat du Pays de Maurienne, dans le cadre du Comité d’Action
Culturelle Haute Maurienne Vanoise avec I'ensemble des partenaires.

Durant la saison culturelle 2024/2025, de nombreux événements seront organisés pour offrir
un autre regard sur les différences. Le programme présenté s’enrichira au fil de la saison !

SAMEDI 16 NOVEMBRE - CINEMA L’EMBELLIE FOURNEAUX

Aprés-midi jeune public - Entrées gratuites

Projection du film « Pas pareil ... et
pourtant »

Dés 4 ans / Durée 40 min

4 courts-métrages pour parler de la différence. Que notre couleur
ne soit pas la méme, qu’ on soit plus petit ou plus grand, chacun
peut apporter sa pierre a la société et cohabiter pour le meilleur
avec les autres. Sortir des a priori et réaliser ce pour quoi on se
Daitp,:f&rtmt \ sent fait.

LA DIFFERENCE
EST UN DES TRESORS DE CE MONDE

Présentation exposition « Corps, a
quol réves-tu ? » avec Maria Landgraf

Maria Landgraf a fédéré une trentaine de personnes en situation
de handicap de tout age et venues de tout le territoire. Elle les a
invitées a expérimenter différentes formes artistiques et a créer
une ceuvre d’art collective pour témoigner de leur parcours de
vie. A I'issue de 3 cycles d’ateliers, elle a congu 19 modules indigo
contenant chacun une sélection de dessins, poémes, modelages,
collages... et photographies de rencontres.

Projection du film « Performants

autrement » Durée 54 min

Documentaire sur Matthis Daniel, Rodrigue Massianga et Lucas
Créange. Sportifs de haut niveau atteints d’un handicap mental ou
psychique, flagrant chez I'un, a peine visible chez I'autre. Tous ont
un point commun : ils portent avec fierté les couleurs de I'équipe
de France de Sport Adapté. Leur objectif : les Jeux Paralympiques.
+ Temps d'échange avec Marie Graftiaux, championne
internationale de para-natation, sa meére, Anne-Fran-
coise Van de Velde, Virginie Santalucia et Jérébme André,
membres de I'’Association Sport Handicap Maurienne.

DIMANCHE 17 NOVEMBRE - AUDITORIUM LAURENT GERRA

Projection du film « La Brigade
Extraordinaire » d'Aurélia Bloch

Au restaurant Au reflet on vient pour la cuisine gourmande mais
surtout pour 'ambiance hors norme. On y rencontre sept jeunes
porteurs de trisomie 21 qui tous s’épanouissent dans le monde
ordinaire de la brigade jusque la inaccessible... Un documentaire
inédit, utile, tendre et joyeux.

[A BRIGADE Projection suivie de I'intervention de Marie, jeune fille de 23 ans
EXTRAURDINA’RE atteinte de Trisomie 21 et sa maman. Pour changer avec elles de

regard sur la différence.

Présentation exposition « Corps, a
quol réves-tu ? »




MARDI 19 NOVEMBRE - COLLEGE LA VANOISE

Ateliers autour des DYS animés par

Céline Fisseux pour les éléves de 5°me
DYS = des troubles spécifiques du langage et des apprentissages.

JEUDI 21 NOVEMBRE - SALLE FABRICE MELQUIOT MODANE

Représentations
offertes par le
Syndicat du Pays
de
Maurienne

Spectacle « Handiquoi » de la Cie LEsprit
du Mardi. Tout public, dés 9 ans / Durée : 50 min

Le handicap ne limite pas les réves, ni les émotions, et il n'empéche
pas de pratiquer le sport. Pierre Grammont le raconte avec I’his-
toire de Téo, lycéen sportif, et de Camille, adolescente réservée
qui espére devenir chanteuse. D’autres récits viennent s’imbriquer
dans le précédent ; celui de deux médecins qui sauvent un bébé
malade, ou encore celui de ce cadre sportif qui travaille sur la visi-
bilité du handisport. Le temps d’un spectacle thédtral et musical,
tous ces personnages vont se croiser et se rapprocher.

Mise en scéne : Pierre Grammont / Avec : Paul Bureau, Bruno Fleu-
telot, Sophie Le Cam.

JEUDI 28 NOVEMBRE - FORUM ALPIUM MODANE

Formation pour mieux accueillir le handicap
Une journée destinée a toute personne accueillant du public au
sein de structures artistiques, culturelles, sociales ou sportives,
éducatives ... visant a acquérir une culture commune autour des
handicaps et a s’approprier des outils de médiation et de transmis-
sion a disposition des publics handicapés.

10h-12h : temps d’apports théoriques sur les notions de vulnéra-
bilité, déficience, handicap sensoriel, psychique, cognitif et social,
disponibilité, émotions, etc. Avec Fabrice Chardon, chargé de mis-
sion culture, santé, social au Département de la Savoie.

14h-16h : temps de pratique pour observer, expérimenter et/ou
modifier un espace d’accueil, adapter son attitude aux différents
types de handicaps. Avec Caroline Jules, consultante et formatrice
pour Culture Accessible.

Renseignements : Karine Tozzi (Syndicat du Pays de Maurienne)
développement.culturel@maurienne.fr

VENDREDI 14 FEVRIER - SALLE FABRICE MELQUIOT MODANE

Cirque « Si tu n’étais pas la » de la Cie
Dos Mundos al arte. Tout public / Durée : 45 min
L'une est trés grande et plutét lunaire. L'autre trés petite et assez
terre a terre. Jusqu’a présent elles tracaient leur route chacune de
son cété. Mais que se passerait-il si elles se rencontraient ? C’est la
toute I'histoire : elles s’affrontent, s‘apprivoisent en composant avec
leurs différences. Mélant humour et poésie, Si tu n’étais pas la...est
un voyage vers le regard de l'autre. Tarifs : 14€ - 10€ / Enfant 7€
Mise en scene, jeu : Jeanne Garrouste, Céline Bulteau.

Suivi d’un atelier interactif autour de la différence.

Spectacle « Loulou » de la Cie Chouette il

pleut ! pour les éléves de maternelle et CP/CE
Adapté de I'album de Grégoire Solotareff.

Libres des regles censées les rendre ennemis, Loulou et le lapin
Tom grandissent ensemble, jusqu’au jour ol le jeu dérape. Tom ef-
frayé s’enferme dans son terrier et Loulou se retrouve seul dans la
montagne. A lui aussi d’étre confronté a la peur ...

Mise en scene : Giada Melley et Marion Monier.




LE MOIS DE NOVEMBRE

Exposition « Morphoses »

par la Cie LEsprit du Mardi

MORPHOSE n.f. (du grec ancien morphosis
« mise en forme »).

Cette exposition est tirée d’un ouvrage de
bande dessinée créée a la suite d’ateliers ar-
tistiques menés en Seine et Marne avec des
patients et du personnel de santé du Centre
de Réadaptation de Coubert ainsi que des
usagers et du personnel de la Maison Dépar-
tementale des Solidarités de Tournan-en-Brie.
Créée et animée par cinqg artistes de la Com-
pagnie L’Esprit du Mardi, cette expérience a
permis de regarder la vie de facon décalée,
fantastique, philosophique. Un acte a la fois
artistique et thérapeutique.

DU 18 AU 27 NOVEMBRE

Exposition « Corps, a quoi réves-
tu?»

Présentation de l'exposition Corps, a quoi
réves-tu ? de Maria Landgraf.

Accueil des écoles, ateliers écrire son prénom
en braille et apprendre la langue des signes.

RENSEIGNEMENTS : Maison Cantonale — 9 Place Sommeiller —
Réalisation 73 500 MODANE — 04 79 05 26 67 — c.thomasset@cchmuv.fr
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