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Sceéne de bataille tirée des fresques du chéateau de Cruet. Vers 'an 10 ¢

Bérold de Saxe aurait pu étre équipé de la sorte pour combatire le marquis de
Suse en Maurienne. Une his,w légendaire a découvrir pages 6 et 7.
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BONNET, BERET, OPINEL...

Achetez 1 produit Terra Modana et bénéficiez de
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SUR LES POLOS ET TEE-SHIRTS

soit 5€ le tee-shirt et 7,50€ le polo

PRODUITS TERRA MODANA EN VENTE A LA MAISON CANTONALE DE MODANE

Le petit ours mal leche

v La Modanaise Jacqueline Actis vient
A eYWMary de publier son dernier ouvrage
“Adémar en a marre”. L'histoire

e A marre

» d’un ourson qui ne veut plus subir
;ﬁ . les longues séances de toilette
;‘ 7 imposées par sa maman. Pour
: F 3 ? échapper aux coups de langue, ce

petit coquin va aller se cacher...
TEXIES EY AQUARELLES
JACQUELINE ACITS

Une jolie histoire magnifiée par les

EA] aquarelles de l'auteur qui méle une

““““““““““““ nouvelle fois conte pour les enfants
et bel ouvrage. A lire avant de

) mettre les bambins au bain !
“"Adémar en a marre”, textes et aqua-
relles Jacqueline Actis. 32 pages aux
Editions du Mont. 13€.
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73500 MODANE ZAC MATUSSIERE-FOURNEAUX

Tél.: 04 79 05 10 63

Vue d’hier

Sur la photo ci-dessus, Alain Aurard,
Guy Decreau et Jacques Manon sont
au départ d'une course a Arrondaz,
I'ancétre de Valfréjus, dans les
années 70.

A droite, bonnet sur la téte, lunettes
de soleil, casque et micro, Jacques
Manon donne le départ. On distingue
aussi un boitier accroché au ski plan-
té dans la neige. Les bricolages d’une
époque ou la SHM, le club de ski de
Modane, était a la pointe du chrono-
métrage.

Grace aux techniciens et aux spécia-
listes des mesures qui travaillaient
sur le territoire, la SHM disposait en
effet d’'une horloge électronique utili-
sant des composants tirés de l'avia-
tion. Cet appareil spécial permettait
de donner les temps des coureurs au
100*m™ de seconde. Une prouesse
pour |’époque. Un systéme non
homologué mais qui fonctionnait si
bien que les Modanais étaient
demandés sur toute la vallée pour
chronométrer les épreuves.

Départ au coup de fusil

Selon la légende, les premieres
courses modanaises étaient chrono-
métrées directement avec I'horloge
de I'église. La neige n’était pas un
probleme a I’époque et on pouvait
skier avec vue sur le clocher, méme
si les temps ne devaient pas étre tres
précis... Mais rapidement I’horlogerie
suisse est venue mettre de l‘ordre

Chronologie du chrono

dans les compétitions.

Dans un premier temps, il n'y avait
qu’un seul chronométre et il était
situé a l'arrivée. Le départ était
donné par un coup de fusil, ou un
coup de clairon. En entendant la
détonation, le juge déclenchait son
chrono et l'arrétait au passage du
skieur. Un systeme encore bien
archaique, sans parler de l'intermi-
nable fusillade si des dizaines de cou-
reurs étaient engageés.

Puis la technologie s’est affinée

portillon de départ, chronomeétres
synchronisés, cellules photoélec-
triques a l'arrivée, cable relayant le
départ et l'arrivée... Dés les années
60 les temps des courses de ski
étaient trés précis. Heureusement
car un rien départage désormais les
skieurs, « méme chez les enfants, les
15 premiers sont dans la méme
seconde » assure Jacques Manon.

Ce sont désormais des logiciels spé-
cifiques qui assurent les chronomé-
trages des courses de ski.
Informatisés, les temps ne laissent
plus vraiment place aux contesta-
tions, méme s'il arrive parfois qu’un
entraineur mécontent du classement
de son poulain vienne réclamer des
explications... D’ailleurs pour faire
face a toute éventualité, les courses
sont encore chronométrées a la
main. Le bon vieux systeme a l'an-
cienne qui vient doubler les mesures
effectuées par les machines.

~Et si un Modanais
' révolutionnait

la péche ?

Figure de la péche en Haute Maurienne, André Gilles, du magasin moda-
nais “Au fils de I'eau” I’'assure, son invention va révolutionner la péche a la
mouche. Une invention qu'il tient secréte jusqu’au 7 janvier, date retenue
pour dévoiler I'ustensile qui devrait changer la vie des adeptes de cette
technique élégante mais exigeante.

Son invention, déja brevetée, devrait faciliter le montage et le démontage
de la canne, I'apprentissage de la technique et faciliter ce sport-loisir en
donnant un meilleur maintien aux pécheurs. Tout un programme qui lui a
demandé 10 ans de travail. De quoi séduire le million de personnes qui
pratique la péche a la mouche en France ?

Lancement de cette invention le 7 janvier a 17h a la salle des fétes de
Modane. Entrée libre.




MAISON CANTONALE
DU LUNDI AU VENDREDI
8h30-12h et 13h30-18h

Yous recherchez
des bureaux ? ;

- Point info tourisme SEMILZRALE

- Espace expo
- Ordinateurs en libre service
- MSAP (aide Pole Emploi et CAF)
- Communauté de communes
Haute Maurienne Vanoise

Au Freney,
I"autoport du Fréjus a la solution !

LOCATION
BUREAUX et ENTREPOTS

i proximiig immédiaie de | auiprouse (samie n* 300
Bestanraad, wasies piekange, Sation senvie: T4h4n

9, place Sommeiller 73500 Modane
www.terramodana.com
info@cchmv.fr

Tél.: 04 79 05 26 67

Tél équhonene - {14 TH 05 15 40
Cisurriel @ semicrol @ wamadou. [

Le dico des sommets savoyards

D’ou vient le nom du Charbonnel ? Mais que

Toan - Plalige FCTMED

Bonneval ? Pourquoi certains habitants de
Bessans appellent la Bessanése (3597m)
“Grandes Pareis” ? Les réponses a ces questions
se trouvent dans le dictionnaire des noms des
montagnes, des sommets et des cols de Savoie
que vient de publier Jean-Philippe Buord.

Spécialiste des grandes affaires criminelles de
Haute-Savoie, il s’est intéressé aux noms des
montagnes alpines. Plus qu’un simple catalogue
toponymique, son ouvrage consacré a la Savoie
est une mine d'anecdotes, de faits historiques et

“Origine des noms des montagnes de la Savoie, petites et grandes histoires des sommets”
de Jean-Philippe Buord. 24€

signifie “Méan Martin” ? Quelle est I’étymologie de

de légendes. Un livre a consulter, a lire et a relire.

La Maison des Jeunes recrute

Pour ses centres de loisirs enfants (6-11 ans) et ados (11-15 ans a la Maison des
Jeunes), la Communauté de communes Haute Maurienne Vanoise recherche
4 titulaires du BAFA et 6 stagiaires BAFA.

Pour les stagiaires BAFA (6 postes a pourvoir du 15 au 22 avril puis en
juillet-aoiit) :

les candidats doivent avoir 17 ans révolus au 1¢ jour du stage théorique
(15 avril). IIs doivent habiter le territoire et étre disponibles durant les vacances
de Paques pour le stage de base qui se déroulera au centre “Neige et Soleil”. Les
stagiaires travailleront ensuite en juillet et aolit au centre de La Norma ou a la
Maison des Jeunes de Modane.

Pour les titulaires du BAFA (4 postes a pourvoir du 10 juillet au 25 aoiit) :
la Maison des jeunes recherche 2 animateurs BAFA complet avec expérience des
centres ados. Une capacité d’encadrement d’activités sportives et/ou artistiques
est un plus.

La Maison des Jeunes a également besoin de 2 animateurs BAFA complet qui ont
+ de 21 ans et qui disposent du permis B (ils seront amenés a transporter des
ados dans le cadre de leur travail). Une capacité d’encadrement d‘activités spor-
tives et/ou artistiques est un plus.

Pour postuler :

Envoyer un CV et une lettre de motivation avant le 15 mars pour les stagiaires
BAFA (avant le 30 mars pour les titulaires du BAFA) a :

Monsieur le président de la Communauté de communes Haute Maurienne
Vanoise, Maison cantonale, 9, place sommeiller, 73 500 Modane.

Plus de renseignements : 04 79 05 17 90.
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Musées et expos

Un vermouth au Museobar

Cet hiver, le Museobar de Modane accueille une exposition consacrée a
I’histoire du vermouth en Savoie (voir page 4). Une exposition originale
qui trouve naturellement sa place au Museobar, un musée qui retrace
I'histoire de Modane a travers des reconstitutions de cafés d’époque. S'il
ne sera pas possible de siroter un vermouth en découvrant les films, les
photos d’époque et les témoignages qui nous replongent dans le Modane
du début du XX siécle, les visiteurs pourront tout de méme esquisser
quelques pas de danse au son des pianos mécaniques.

Museobar, 42, rue de la République. Mardi, mercredi : 15h-19h. Jeudi, vendredi, samedi :
10h-12h et 15h-19h. Tarif de 2 a 4,50€. Tél. : 04 79 59 64 23.

Un tunnel de 57 km sous la Rizerie

Au sein de La Rizerie, un étonnant batiment en forme de temple grec, exposi-
tion gratuite sur le percement des Alpes, sur le chantier du Lyon-Turin et sur
I'immense tunnel ferroviaire de 57 km qui passera sous Modane.

Sur 2 étages, on découvre I'histoire des traversées alpines, le contexte géopo-
litique du Lyon-Turin, les raisons de ce grand projet, mais aussi un espace spé-
cifique dédié a la vallée de la Maurienne, avec une présentation de ses nom-
breuses ressources touristiques, culturelles et scientifiques.

Schémas, cartes, vidéos, reconstitutions, coupe géologique animée,
échantillons de roches... une expo trés compléte qui permet de mieux
appréhender la complexité d’'un des grands chantiers ferroviaire du
XXI*me siecle.

Place du 17 septembre 1943 a Modane. Tél : 04 79 05 84 31. Ouvert du lundi au ven-
dredi de 14h a 18h. Entrée libre.

La matiere noire au cceur du LSM

A la sortie de Modane (direction
Valfréjus), l’exposition “Petits
secrets de l'Univers” permet de
comprendre I’activité du
Laboratoire Souterrain (<[]
Modane (LSM).

Un laboratoire installé au centre
du tunnel du Fréjus, a I'abri des
rayonnements cosmiques, pour |:
réaliser ses expériences sur le
neutrino ou les trés faibles radio- [,/ "
activités. Un laboratoire du CNRS |
qui n'est évidemment pas acces-
sible au public. Mais a Modane, un
bel espace expo a été créé pour
expliquer le fonctionnement du
LSM avec des manipulations, des
films et de petites expériences
ludiques.

Carré Sciences, 1125 route de
Bardonnéche a Modane. Tél :
04 79 05 22 57. Ouvert du lundi au ven-
dredi de 14h a 17h. Entrée libre.

La vie comme autrefois a I’Arche d’'Oé

Le musée d’Aussois, installé dans une maison traditionnelle, présente
I'histoire du village, du pastoralisme a I'économie touristique. "L'Arche
d'0é" ("Oé" signifie Aussois en patois) recueille, a travers les témoi-
gnages écrits ou oraux de ses habitants, toute I'histoire du village.
Chaque piéce a été aménagée et regroupe une belle collection d’objets.
Des coins jeux, a découvrir au fil de la visite, ont également été aména-
gés pour les enfants.

A noter que des animations se déroulent chaque semaine au musée
(visites guidées, dégustations de produits locaux, goiiters, veillées, soi-
rées contes et légendes...).

Rue de I’Eglise a Aussois. Ouvert tous les jours de 15h a 19h (jusqu'a 18h mercredi
et dimanche). Fermé le samedi. Tarif : 4€ (3€ pour les 6-12 ans, gratuit pour les
moins de 6 ans). Tél : 04 79 20 49 57.
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Comtes, ducs puis rois, les Savoie ont dirigé
la région pendant prés d’un millénaire. Selon
la légende, c’est a la suite d'une grande
bataille sur le plateau de Sardiéres que la
Maison de Savoie aurait installé son pouvoir
sur le territoire. Un mythe qui rappelle que
Phistoire sert aussi les intéréts politiques

des Etats.

C’est alors que Bérold de Saxe, che-
valier de haut lignage, surgit pour
rétablir la situation. A la téte de son

armée, il balaye les rebelles a
Aiguebelle puis a Hermillon. Le mar-
quis de Suse doit se replier sur
Aussois ou il pense pouvoir bénéficier
d’'une position défensive favorable.
Mais, craignant d’étre pris en
tenaille, le marquis change d’idée et
bat en retraite sur Sardiéres. Erreur
fatale. Le charmant plateau ensoleillé
va se transformer en piége mortel
pour les rebelles.

“On fit la trés grande
boucherie”

Bérold va en effet conduire une
audacieuse manceuvre pour écraser
définitivement son  adversaire.
Laissant “une partie de ses troupes
au Bourget, il conduisit Iui-méme
secretement ses soldats pendant la

IENsIModana @ Woute

Vanoise

nuit sur la rive gauche de I'Arc jus-
qu’a Termignon. Par ce moyen, il prit
I'armée ennemie entre deux feux”
écrit I'’évéque de Maurienne en 1827.
Comme il le redoutait, le marquis de
Suse est donc attaqué de deux cotés
a la fois et il ne peut résister. La vic-
toire de Bérold est totale et ceux qui
parviennent a s’échapper sont “vive-
ment poursuivis et presque tous
massacrés dans les environs de
Lanslebourg” assure |'évéque en
citant une "“Chronique de Savoie”
rédigée au moyen-age. Une chro-
nique qui donne des détails : “On fit
la trés grande boucherie. Il y eu tel
nombre de morts, de blessés et de
prisonniers que les rebelles ne purent
plus jamais s’‘emparer des pays de
Maurienne.”

La grande victoire de Bérold de Saxe
a Sardiéres n’est pas qu’une bataille
de plus en cette époque troublée du
moyen-age. C’est tout simplement le
mythe fondateur de la Maison de
Savoie, une grande famille qui a diri-
gé la vallée et toute la région pen-
dant pres d’un millénaire.

Bataille épique, hauts faits, chevalier
sans peur matant la rébellion... Cette
bataille propose un tableau idéal. Et

méme trop beau pour étre vrai. Car
voila, cette bataille n’a jamais eu lieu.
« C'est tout simplement une invention
qui apparait pour la premiéere fois
dans cette “Chronique de Savoie”. Ce
texte, rédigé entre 1417 et 1419 par
Jean Cabaret sur ordre du comte
Amédée VIII de Savoie, est le tout
premier a parler de cet ancétre Bérold
de Saxe » explique I'historien Laurent
Ripart, universitaire spécialiste du
moyen-age.

Cabaret est tout de méme parti de
quelques éléments pour inventer
Bérold et son épopée. Des récits par-
lent de batailles a Sardiéres depuis la
nuit des temps et la moindre trou-
vaille archéologique vient alimenter la
Iégende (voir par ailleurs).

Un récit écrit 400 ans
apres la bataille

« Cabaret est venu en Maurienne et
on lui a conté ces récits qui devaient
se transmettre de génération en
génération lors des veillées. Mais il
faut toujours se méfier des sources
orales » rappelle Laurent Ripart, « en
quelgues années un souvenir se
transforme profondément. Alors en
plusieurs siécles... Mais une fois cette
“Chronique” écrite, elle a été reprise
par d'autres auteurs et tout le monde
a fini par répéter une information qui
n'était basée que sur une Iégende. »

Méme légendaire, la victoire de
Bérold était capitale pour la Maison
de Savoie. Car elle montrait que la
Maurienne avait été conquise a la
pointe de I’épée. Et surtout que
Bérold “de Saxe” était lié au Saint
empire germanique. C'est ce dernier

point qui était essentiel lors de la
rédaction de la “Chronique” au
XVeme siecle. A cette époque, la région
était en effet sous la pression de la
France. Pour couper court a toute
revendication frangaise, la Maison de
Savoie a donc fait écrire sa généalo-
gie dans le but de rappeler ses liens
ancestraux avec le Saint empire.

Les chroniqueurs ont donc fouillé les
archives et sont remontés jusqu’a
“Humbert aux blanches mains”, le
fondateur de la Maison de Savoie.
Mais ils n‘ont pas trouvé trace de son
pére. Qu’importe, ils I'ont inventé : ce
sera Bérold de Saxe.

Et peu a peu, ce Bérold a pris de I'am-
pleur : il serait lié a un duc de Saxe,
a un roi de Cologne, a l'empereur
Othon II et méme a l'empereur de
Constantinople ! En plus de cette
prestigieuse généalogie, la légende
veut que Bérold ait tué la femme de
I'empereur, surprise en flagrant délit
d’adultére. Suite a son acte, il se
serait exilé en Provence avant de
venir combattre en Maurienne. Et
pour faire bonne mesure, il aurait
méme battu les Sarrasins ! Bref, un
beau sujet de chanson de geste pour
les troubadours de I'époque !

Bérold de Saxe ou pas, la Savoie est
bien une terre liée a I'empire germa-
nigue méme si elle s’est rapidement
tournée vers I'Italie. « Bérold est lié
a la politique du moment. Quand la
Maison de Savoie avait besoin de
montrer ses liens avec le Saint empi-
re romain germanique, elle I'a mise
en avant » assure I'historien maurien-
nais Pierre Dompnier. « Au XVIII*™, la
Maison de Savoie était encore trés
portée sur cette histoire. Des




Ci-dessous, la tapisserie de Bayeux. Réalisée au XF™ siécle, elle présente la conquéte normande de I’Angleterre. Bien loin de Sardieres donc. Mais ce document est I'un des rares a représenter des combats comme ils se
déroulaient vraiment a cette époque. Charges de cavaliers, lances, épées, haches... on comprend bien pourquoi la “Chronique de Savoie” évoque une “boucherie” lors du combat épique entre Bérold et le marquis de Suse.
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tableaux de Bérold et de la bataille de Tombes, camp retranché
Sardiéres ont méme été réalisés pour et garde d’épée

la cour de Turin » détaille Laurent e , . .
Ripart. Mais au XIX‘™ siécle, quand Récit épique, la légende de la grande bataille de Sardieres

I'unité italienne s’est faite contre gntre Bﬁrilq de\ Saxi et‘lel mar.ﬂ‘:'is f/le Suse ﬁvaitttout d":'ne
, : . onne histoire a conter a la veillée. Mais si elle a traversé
lAanChe’ Ifas_ cfl‘oses on_t ch"an,gle . les siécles, c’est aussi qu’elle s’est nourrie d’éléments qui
avoir une origine germanique-n gta|t semblaient venir confirmer sa réalité.

pl,lt's du tout,a Ia_ _mode. La raison L'église Saint-Laurent elle-méme serait une preuve : ce
d'état et la geopolitique passant bien serait en effet Bérold de Saxe qui aurait fait construire prés
avant I'histoire et la généalogie, I'an- du lieu de la bataille une premiére chapelle dédiée & ce

Dessin Robert Masson

cétre Berold de Saxe a été mis au pla- saint. Indice supplémentaire : sur la porte de I'église, le Sur la porte de I'église, la plaque du
card... Mais sa légende est restée heurtoir a été réalisé a partir d’'une garde d’épée qui repré- heurtoir représente un combat de
intacte en Maurienne et le récit de ses sente un combat de chevaliers. chevaliers. Cette garde d’épée est
exploits nourri encore aujourd’hui Des fouilles ont également entretenu le mythe : au début antérieure a la fin du XVF™ siécle.

Iimaginaire. Un grand jeu Ilui est
méme consacré depuis quelques
années sur le plateau qu’il aurait foulé
il y a 1000 ans.

du XIX*™ siecle, des tombes trouvées au-dessus de

Lanslevillard ont été présentées comme celles de soldats du marquis de Suse. Lors de
la débandade, ils auraient été rattrapés et massacrés a cet endroit. L'évéque de
I’époque assure méme qu’une lourde épée et des débris d'armes ont été mis a jour.
Une épée et une lance auraient également été retrouvées a Sollieres et I'existence
d’un ancien camp retranché est attestée sur ce secteur. Il a évidemment été considé-
ré comme celui du marquis de Suse...

Autant d’éléments qui semblent se renforcer les uns les autres. Reste que ces
“preuves” ne tiennent pas : rien ne
permet de dater le camp retranché
de Sardiéres. Selon I'archéologue .
René Chemin qui I'a fouillé, ce camp "=
présentant un bon systéme défensif |
pourrait tout aussi bien remonter a
I’époque romaine. Quant a I'épée et
a la lance retrouvées, selon les
témoignages de I'époque, elles ont
été confiées au maréchal-ferrant
d’Aussois qui a transformé ces
piéces uniques en ferrures...

Enfin, les débris d’armes évoqués

A vous de jouer!!

La légende de Bérold de Saxe est inscrite dans la tradition
populaire en Maurienne. Un parcours jeu lui est d’ailleurs
dédié sur le plateau de Sardieres. Le but est de remporter
la bataille contre le marquis de Suse en trouvant les
réponses a des énigmes le long d’'un parcours scénarisé.
Une facon ludique de découvrir I'histoire et les Iégéndes de
Haute Maurienne Vanoise. Un grand jeu en plein air a faire
en famille quand la neige se fait attendre a Sardiéres !

o o ] ] ) par I'évéque de Maurienne n‘ont Sardiéres.
ti?/ﬁr) eotp a‘eie(t.?;eezj);l)(rjé 5 ZZ;L(I)rfsf,jc eeL; chzs;;éﬁgzz EIS-IZZZ- jamai5, été revus, laissant plar_ler Le plateau a-t-il été transformé en champ de bataille autour de
Maurienne Vanoise, Attention, parcours possible uniquement un serieux d.oute sur leur exis- I'an mil ? La légende est belle mais elle cela reste une légende.
: ’ tence. Et si tout le monde peut Photo ©Ghislain Charlier

en abscence de neige sur le plateau de Val Cenis-Sardieres. bien voir une garde d’épée

finement ouvragée sur la porte de I'église de Sardiéres, cet élément ne date
pas de lI'an mil.




Exposition

Cet hiver, le Museobar de Modane accueille une exposition inédite sur le vermouth.
Lancé a la fin du XVIlI*™ siécle, cet apéritif a base de vin mariné est devenu embléma-
tique de Chambéry. Interview de Chloé Bérard qui a créé cette exposition avec Lorelei

Jaunin dans le cadre d’un master en patrimoine.

Qu’est-ce que le vermouth ?
Chloé Bérard C'est un vin cuit,
macéré avec des plantes, des épices
et parfois des fruits. Cet apéritif titre
entre 15° et 18°. Pour ceux qui pen-
sent ne pas connaitre cette boisson,
le Martini est un vermouth, méme s'il
n‘est plus considéré comme tel en
France.

Que signifie "vermouth” ?
Le nom serait d’origine germanique
et signifie absinthe. L'absinthe est
d’ailleurs I'une des composantes de la
recette du vermouth.

Le nom est germanique mais
le vermouth a pourtant une
origine piémontaise ?

Oui, il a été lancé en Italie par
Antonio Benedetto en 1786. Selon la
légende, le roi Victor Amédée III
aurait méme arrété la liqueur rosso-
lis, qu'il appréciait pourtant beau-
coup, pour la remplacer par cette
nouvelle boisson. C’est ainsi que le
vermouth se serait imposé a la cour
royale de Turin.

Il a ensuite passé les Alpes ?
Oui, d’abord du co6té du Marseillan
avec Joseph Noilly qui a lancé le
“Noilly Prat”. Puis aux Echelles et a
Chambéry avec Joseph Charasse, le
fondateur de la maison Dolin. Le ver-
mouth s’est d’ailleurs beaucoup
développé a Chambéry avec de tres
nombreux fabricants.

Le vermouth était a la

mode ?

Oui mais la mode a passé. Si on
comptait encore une douzaine de
fabricants dans les années 30, les
petites entreprises ont été rachetées
ou ont tout bonnement disparu. Il ne
reste plus guére que Dolin et Routin

aujourd’hui. Avec l'arrivée du whisky
dans le sillage des américains apres
la Seconde Guerre mondiale, le ver-
mouth a été délaissé.

Il a d’ailleurs une image
assez désuete...

C’est vrai mais son cOté rétro lui
donne désormais un atout marketing
avec des bouteilles qui affichent des
étiquettes style XIX*™ siecle. Et éton-
namment, il connait un retour en
grace aujourd’hui. On le retrouve a
nouveau dans les bars, il est servi en
cocktail et de grands chefs se met-
tent a le cuisiner.

Pourquoi vous étes-vous
intéressée au vermouth ?
C’était un sujet proposé dans le cadre
d’'un master patrimoine. Je l'ai choisi
avec d’'autres étudiants car c’était un
sujet original et varié qui va de la
gastronomie a la culture en passant
par le patrimoine bati puisque nous
nous sommes aussi intéressés a l'an-
cienne usine Martini de Culoz.

Etudier le vermouth pour
un master patrimoine peut
sembler étonnant, jusqu’ou
peut aller la patrimoniali-

sation du quotidien ?

Cela peut en effet décontenancer
mais le patrimoine ne se limite plus
aux vieilles pierres et aux monu-
ments. Aujourd’hui I'Unesco défend
le patrimoine immatériel avec des
chants traditionnels par exemple.
Mais cataloguer ce qui est patrimoine
ou non est tres difficile et exige une
vraie réflexion en amont. La patrimo-
nialisation peut protéger mais elle
peut aussi figer les choses et empé-
cher I’évolution ou I'appropriation par
d’autres.

Cargaison de vermouth a Culoz vers 1928. Pour concurrencer les fabricants de Chambéry et
éviter les taxes, Martini a installé un grand site de production de vermouth dans I'’Ain. C’est éga-
lement la qu’était produit le pastis Duval. Ouverte en 1925, cette usine a fermé en 1989.

Vanoise
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Vermouth de Turin
Vermout de Chambéry
. Martini, Cinzano, Cora... les
B marques italiennes de ver-

e : § mouth sont tres nombreuses.

Pour se distinguer, les ver-
TORINOG

mouthiers de Chambéry pro-
posent un vermout, sans “h’.

Une histoire alpine

Il ne manque qu’une petite dégustation. Car si le Museobar n’offre
pas l'apéritif, il permet de tout savoir sur le vermouth avec I’'exposi-
tion présentée cet hiver. Une dizaine de panneaux facile d’acceés, des
photos d’époque et de nhombreuses anecdotes pour en savoir plus
sur I’étonnante histoire du vermouth.

Inventé a Turin en 1786, le roi Victor Amédée III a immédiatement
imposé cette nouvelle boisson alcoolisée a la cour. Quelques années
plus tard, Joseph Charasse, convaincu par ce nouvel apéritif, a lancé sa
propre production a Chambéry. Sa petite entreprise deviendra ensuite
la célebre maison Dolin et elle va faire des émules, Chambéry devenant
la capitale du vermout, sans “h"” pour se distinguer des boissons pro-
duites de I'autre coté des Alpes... Au début du XX*™ siécle, il y avait
méme tellement de vermouthiers dans la région, qu’il suffisait de com-
mander un “Chambéry” dans n‘importe quel bistrot de France pour se
faire servir un vermouth...

L’apéro de grand-meére... et de James Bond !

Si la recette est tenue secréte, I'exposition nous apprend tout de
méme qu’en Savoie c’est le cépage jacqueére qui sert de base a cet
apéritif. Une trentaine d’épices, d’herbes et de plantes entrent
ensuite dans la composition. Une touche de sucre de canne pour le
vermouth blanc, un peu de caramel pour le rouge, une bonne dose
de patience et de savoir-faire et le vermouth est prét.

Si le vermouth a toujours eu ses adeptes a l'international, de
Michelle Obama a James Bond et sa fameuse vodka-martini “au sha-
ker, pas a la cuillere”, les Francais I'ont délaissé a partir du milieu
du XX*m siécle. Jugé ringard, I'apéro de grand-meére a été mis au
placard. Ce que le vermouth n’apprécie guére, ce vin macéré devant
étre conservé au réfrigérateur une fois ouvert sous peine de mau-
vaise surprise gustative au moment de trinquer. Et pour le golter
justement, il faudra aller au bar aprés avoir visité I'expo, plusieurs
commergants du territoire ont en effet remis le vénérable apéro a la
carte. Un patrimoine a tester... avec modération.

Exposition “"Le vermouth en Savoie” jusqu‘au 15 avril au Museobar, 42 rue de la
République a Modane (en face de la gare). Ouvert mardi et mercredi de 15h a
19h, du jeudi au samedi de 10h a 12h et de 15h a 19h. Tarif de 2 a 4, 50€ (2€
pour tous le samedi) Tél : 04 79 59 64 23.



Culture

Les 20 et 21 janvier, le Grac organise un nouveau festival “Passe montagne”. Au
programme : théatre, cirque, rencontres et documentaire. Un week-end avec

Palpiniste Lionel Daudet en téte d’affiche.

“Verticales et arts du risque”. Le théme de la 4* édition
du “"Passe montagne” affiche la couleur.

2 jours de spectacles et de rencontres avec en ouverture
le vendredi 20 janvier a 20h30 le documentaire “Le tour
de France exactement”. Un film qui présente le projet un
peu fou de l'alpiniste Lionel Daudet, double Piolet d’Or,
qui a suivi pendant 15 mois la frontiére francaise sans
moyen motorisé. Seul ou accompagné d’amis, il a marché,
escaladé et pagayé en suivant cette ligne invisible de la
frontiere hexagonale. Passé par la Haute Maurienne a
I'automne 2012, il a d’ailleurs bien failli s’arréter la (voir
par ailleurs). Une odyssée sportive et humaine qui s’inter-
roge sur les frontiéres barriéres ou trait d’union ?
L'alpiniste sera a Modane pour présenter le film et parta-
ger son expérience avec le public.

Lionel Daudet sera également au programme du samedi

21 janvier puisque la piéce de théatre programmée a
20h30, “La voix des clochards célestes”, est tirée de son

Le programme Passe montagne

Le samedi 21 janvier, Théo Chevreuil et
Zirkus Morsa remuent les corps et les esprits
dans le cadre du “"Passe montagne”. Ces deux
artistes de cirque spécialistes des portées
acrobatiques et des équilibres proposent des
numéros entre burlesque et acrobaties, rire et

Vendredi 20 janvier :

Documentaire "Le tour de France exactement”.
Film de Gilles Charansol et Lionel Daudet.
Présenté par Lionel Daudet. A 20h30 a la salle
des fétes de Modane. Entrée 7€ (5€ tarif réduit).

Samedi 21 janvier :

Cirque (atelier tout public le matin, spectacle a
17h, voir ci-contre).

Théétre “La voix des clochards célestes”.
Echange avec l'auteur et avec Lionel Daudet a la
fin de la piéce. A 20h30 a la salle des fétes de
Modane. Entrée 7€ (5€ tarif réduit).

Programmation dans le cadre de Malraux Nomade.

Pass pour les deux jours : 15€. Réservation a la
Maison cantonale de Modane. Spectacles propo-
sés par le Grac. Rens. : 04 79 05 16 67

Quand Lionel Daudet
a frolé la fin du voyage en Haute Maurienne

L'alpiniste Lionel Daudet vient présenter le film tiré de
son périple tout au long de la frontiére francaise. Dans ce
cadre, il est forcément passé par la Haute Maurienne. Et
son aventure a failli se terminer la, comme il le racontait
a Terra Modana début 2013 :

“Je longeais la frontiére de la vallée Etroite, au-dessus de
Modane. J'étais accompagné par un compagnon de cordée
qui n’était sans doute pas suffisamment aguerri, nous
avions pris du retard et nous sommes restés bloqués a un
col. Le lendemain il y avait du brouillard et on entendait
I'orage au loin. Au fond de moi, je sentais que c’était un
piége mais il était difficile de redescendre pour attendre
de meilleures conditions. On a repris notre itinéraire et,
alors que j’assurais mon compagnon, j'ai entendu les
abeilles... Les abeilles c’est ce grésillement da a I’air char-
gé en électricité. C’était assez stressant... Je n’ai pas
trouvé d’'échappatoire et j'ai été foudroyé. Evidemment,
ce n’était pas un impact direct car je ne serais plus la pour
en parler, mais j'ai eu le sentiment de voir une espéce
d’éclair blanc sortir de mon pied et je me suis retrouvé au
sol, conscient mais complétement paralysé. En fait, j'ai eu
beaucoup de chance, la foudre est entrée par mon dos
puis elle est ressortie par mon pied, sans toucher d'orga-
ne vital. Nous sommes finalement parvenus a redes-
cendre dans la vallée, le mauvais temps est passé et j'ai
pu reprendre le fil de mon périple.”
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Le matin, ils accueillent le public pour des
ateliers de découverte des arts du cirque

Atelier de 10h a 12h au gymnase des Terres
Blanches a Modane. Places limitées. Inscription a la

livre “La montagne intérieure” (ed. Grasset). Adapté, mis
en scéne et interprété par Julien Assemat, ce “conte pour
enfants adressé a des adultes qui ne se sont pas vus gran-
dir” est un voyage. Des récits d'aventures, des histoires
de mondes inexplorés, de montagnes enneigées. Au fil du
spectacle, poubelles et crevasses, rues et sommets s’en-
tremélent, s’interrogent, se répondent jusqu’a peut-
étre se trouver des points communs. Et les ques-
tions surgissent : celui qui n‘ose pas, vit-il ? Faut-
il forcément escalader pour s’élever ? Une invita-
tion a prendre de la hauteur pour, du haut de
notre montagne intérieure, porter un regard ] -
nouveau sur notre propre vie.

Enfin, le “"Passe montagne” propose aussi
du cirque avec “Circo solo, circo duo” le
samedi 21 janvier. Avec un atelier tout
public le matin et un spectacle a 17h
(voir ci-dessous).

Circo solo, circo duo

poésie.
(rola bola, portée acrobatique).

Maison cantonale avant le 15 janvier.
Spectacle a 17h. 7€ (5€ tarif réduit).

Lionel Daudet suivant la frontiére
alpine lors de son périple en 2012.

Ci-dessous, au glacier du Grand
Méan en Haute Maurienne.



Agenda

Samedi 7 janvier
Aussois-Concert

Concert des “Margoulins”. Un duo gui-
tare-accordéon avec au programme
des chansons frangaises et bonne
ambiance.

A 21h au centre de vacances CCAS,
rue du Coin a Aussois. Entrée libre.
Tél. 04 79 20 35 69

Du 10 au 14 janvier
Valfréjus-Les Alticiades

Les étudiants en DUT Techniques de
commercialisation débarquent a
Valfréjus. Des centaines d’étudiants
venus de toute la France se réunissent
pour “Les Alticiades”, une semaine
d’épreuves commerciales, de ski et...
de fétes. Au programme : un salon
des produits régionaux a Modane (voir
au 11 janvier), des courses en ski, des
relais et les fameux “OGNI” (Objets
glissants non identifiés), de véritables
boites a savon sur neige. Sans parler
des soirées prévues par tous ces
jeunes gens...

Rens. : 06 82 22 17 57

Mercredi 11 janvier
Modane-Produits régionaux

Marché des
Modane dans le cadre des Alticiades,
un événement festif et sportif qui

produits régionaux a

réuni des centaines d’étudiants en
DUT techniques de commercialisation.
Chaque DUT vient a Modane avec des
produits de sa région et monte un
stand. L'occasion de déguster et
d’acheter des spécialités du terroir
dans une ambiance conviviale.

De 14h30 a 19h a la salle des fétes de
Modane. Entrée libre.

Modane-Atelier parents

Dans le cadre du programme “Etre
parent, quel job !” le Conseil départe-
mental et ses partenaires proposent
des rencontres entre parents et pro-
fessionnels de I'enfance.

Pour ce deuxiéme rendez-vous de
I'année, la thématique proposée est
“développement, éveil et jeux de I'en-
fant”.

Les professionnels pourront répondre
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aux parents qui souhaitent des
conseils ou qui s’interrogent sur ces
questions. Enfants et bébés sont aussi
les bienvenus car les rencontres se
déroulent dans un lieu adapté avec
des jeux a disposition des petits.

De 9h a 11h a la Maison de la Petite
Enfance, 1 chemin Ferdinand Buisson
a Modane. Entrée libre. Rens.

04 79 05 22 15

Vendredi 13 janvier
Chambéry-Spectacle clown

Dernier jour pour réserver sa place a
tarif préférentiel (bus+spectacle) pour
le “Slava's snowshow” le 17 février a
Chambéry.

Le Grac de Modane organise en effet
un bus pour aller voir cette troupe de
clowns loufoques. Gags, beauté des
décors, poésie... a ne pas rater.
“"Slava’s snowshow”, spectacle de
clowns le 17 février a I’'Espace Malraux
de Chambéry. Réservation a la Maison
Cantonale de Modane jusqu'au 13 jan-
vier. Tarif préférentiel : 34€ pour le
spectacle et le car (scolaires : 25€).
Départ du car a 18h30 a Modane.
Rens. : 04 79 05 26 67.

Du 14 au 20 janvier
Aussois-Semaine Grand Nord

A l'occasion du passage de la course
internationale de chiens de traineaux
“La Grande Odyssée Savoie Mont
Blanc” (voir ci-dessous au 16 janvier),
Aussois propose une semaine Grand

Nord. Au programme : soirées sur les
chiens de traineaux, cinéma blanc,
ateliers de constructions d'igloos (le
17 janvier a 16h30 sur le front de
neige), sorties avec repas en refuge et
visite de la maison de la neige (cen-
trale de fabrication de la neige de cul-
ture). A découvrir avec moufles et
bonnet !

Rens. : 06 77 31 84 50

Samedi 14 janvier
Modane-Premiers secours

La Croix Rouge propose une formation
“Prévention et secours civiques de
niveau 1”. Une journée pour
apprendre les gestes et acquérir les

bons réflexes qui peuvent sauver des
vies. Un dipléme vous sera remis par
la Croix-Rouge francaise.

De 9h a 17h30. 31 rue Jules Ferry a
Modane. Rens. 06 72 89 11 45.
Tarif : 60€.

Dimanche 15 janvier
Modane-Loto

Loto proposé par [I'US Modane.
Nombreux lots : TV écran plat 102 cm
+ barre de son, séjour d’'une semaine
pour 4 personnes a Ruoms en
Ardeche, 1 bon voyage d'une valeur
de 300€, lot bricolage, lot montagne...
A 16h a la salle des fétes de Modane.
1 carton : 5€ (12€ pour3 cartons, 20€
pour 6 cartons).

Lundi 16 janvier
Aussois-La Grande Odyssée

Le grand rendez-vous de I'hiver a
Aussois ! La Grande Odyssée Savoie
Mont Blanc, considérée comme la
course de chiens de traineaux la plus
spectaculaire au monde, passe une
nouvelle fois par Aussois.

Les meilleurs mushers seront sur les
pistes d'Aussois et de Haute
Maurienne Vanoise pour la 9eme
étape “Aussois-Sardieres-Aussois”.

De nombreuses animations sont éga-
lement prévues des 14h30 sur le front
de neige avec village trappeur, tipi,
traineaux, fanfare, chasse au trésor
pour les enfants et séances calins
avec les chiens.

Les horaires de la course a Aussois :
départs des traineaux de 14h30 a
16h30 depuis le front de neige (les
meilleurs partent en dernier)

Entre 15h30 et 17h30 : passage au
Monolithe (superbe aiguille de 93m
dans la foret, accés a pied ou navette
gratuite)

Entre 15h45 et 18h30 passage
animé a Sardieres (boissons chaudes
offertes, maquillage, tir sur érable)
Entre 16h15 et 19h : passage a la Croix
d'Aussois (acceés navette gratuite)
Entre 17h et 19h50 : arrivée sur le
front de neige d’Aussois.

Remise des prix a partir de 18h.
Gratuit. Rens : 04 79 20 30 80. Sous
réserve des conditions météo et de
I'enneigement.

Jeudi 19 janvier

Aussois-Spectacle enfant

Les Esquimaux sont des indiens des
glaces. Les contes esquimaux sont
d’étranges histoires aussi éloignées de
nos contes qu’est éloignée de nous la
rude vie du grand nord. Mais ils expli-
quent aussi comment sont nés les
étoiles, les nuages et le soleil, com-
ment la nature est apparue, et pour-
quoi le monde est tel que nous le
connaissons maintenant.

Yank, l'ami des Eskimos, vous fera
voyager a la découverte de ces cou-
tumes souvent trés éloignées des
notres. Par la musique, les jeux

d’ombres, I'humour et les marion-
nettes, il vous fera découvrir les his-
toires tirées des plus beaux ouvrages
de ce peuple méconnu.

A 18h a la salle des fétes d’Aussois.
Gratuit.

Vendredi 20 janvier
Aussois-Bal des pisteurs

Bal des pisteurs d’Aussois. Une soirée
festive a ne pas manquer.

A partir de 21h30 a la salle des fétes
d’Aussois.

20 et 21 janvier
Modane-Passe montagne

4 gdition du week-end “Passe mon-
tagne” proposé par le Grac. Au pro-

gramme documentaire, rencontre
avec l'alpiniste Lionel Daudet, théatre
et cirque.
Voir p.3.

Dimanche 22 janvier

Aussois-Course de ski

“Grand Prix d'Aussois-Challenge
Dominique Col” : une course de ski
organisée par le Ski-Club d'Aussois
"La Gentiane". Slalom géant dames et
hommes circuit Maurienne a partir des
uie.

Une course au nom de Dominique Col,
ancien coureur du ski-club, guide de
haute montagne et gardien du refuge
du Fond d'Aussois. Egalement pisteur-
secouriste, il a été emporté par une
avalanche en février 2005 alors qu'il
sécurisait le domaine skiable de la
station.

Départ de la premiere manche a
9h30. Remise des prix 1 heure aprés
la fin de la course a la Maison
d'Aussois.

Vendredi 27 janvier
Fourneaux-Cinéma Vie d'ados

Soirée spéciale au cinéma L'Embellie
de Fourneaux avec la  projection du
documentaire “Vie d’ados”.

Dans une société qui affronte le défi
d’un avenir incertain, la question des
générations futures est au cceur des
préoccupations. Mais que sait-on réel-
lement des jeunes d’aujourd’hui ?
Assiste-t-on, comme on l'entend, a
I’émergence d’une génération sans
idéal ?

Laura, Marie, Iman, Manon,
Guillaume, Mathieu, Thibault et
Younes, agés de 14 a 20 ans, parta-
gent face a la caméra leur vision de
I'avenir, de I'amour, de la famille ou de
la politique.

A travers leurs témoignages, leurs
réves et leurs coléres, se releve I'ex-
tréme diversité d’une jeunesse qui
résiste aux catalogages faciles.
Imaginé par deux cinéastes,
Alexandre Lopez et Guillaume Douady,
ce documentaire prend la forme d’'une
aventure collective composée de par-
cours singuliers, oscillant entre drame
et légereté, espoir et abandon.
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Les deux réalisateurs seront présents
au cours de cette soirée, ainsi que les
jeunes qui ont été filmés, pour témoi-
gner sur le tournage mais également
sur leur expérience de jeunes, dans le
passage de la vie adulte.

A noter que le vidéaste Alexandre
Lopez est aussi membre du Collectif
Faun(es). Dans ce cadre il intervient
régulierement sur le territoire cette
année pour préparer un grand spec-
tacle construit avec les jeunes du ter-
ritoire. Ce spectacle mélant danse,
vidéo, musique et voix sera présenté
en juin.

“Vies d'ados” a 20h30 au cinéma
L'Embellie de Fourneaux. Entrée libre.
Tél. : 04 79 05 06 00.

Du 28 janvier au 3 février
Aussois-Coulisses de la station
Dans les coulisses de la station
découvrez I'envers du décor d'une sta-
tion de ski pour tout savoir sur les
métiers et activités liés au tourisme
hivernal en montagne.

Comment fonctionne un télésiege ?
Comment est produite la neige de cul-
ture ? Comment travaillent les pis-
teurs les dameurs ? Autant de ques-
tions autour des dizaines d’hommes et
de femmes qui travaillent tous les
jours pour que la montagne et le ski
soient accessibles a tous.

Lors de cette semaine spéciale, les
professionnels de la station présente-
ront leur métier et répondront a
toutes vos questions. Il sera aussi
possible de visiter certaines installa-
tions comme l'usine a neige.
Programme complet auprés de I'OT
d’Aussois au 04 79 20 30 80.

Samedi 28 janvier
Valfréjus-Trail Blanc

2¢me édition du Trail blanc de Valfrejus.
Deux parcours sont proposés cette
année entre la station et le sommet de
Punta Bagna : 12 km (1200m de déni-
velé positif) et 20 km (1800m de déni-
velé positif).

Dans la lignée des trails, la course sur
neige est en plein développement.
Entre |'altitude, la surface et I'environ-
nement, ce Trail blanc de Valfréjus est
une épreuve originale et exigeante.
Lors de la premiére édition, 54 per-
sonnes s’étaient alignées au départ.
Le premier (Mathieu Brignon) avait
bouclé le parcours en 1h04. Le doyen
de I'’épreuve (72 ans) avait mis 2h41
pour rejoindre le sommet.

A noter qu’aprés la course matinale,
une conférence médicale est prévue a
14h a la salle du Thabor de Valfréjus
sur le théme “Les efforts physiques en
altitude en conditions hivernales”. Un
débat suivra cette conférence. La
remise des prix aura lieu a 15h30
dans cette méme salle juste a la fin de
la conférence-débat.

Remise des dossards a 7h15 a la
Maison du Thabor de Valfréjus.
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Départ de la course a 8h. Conditions
d'inscription : 15€ . Licence ou certifi-
cat médical obligatoire. L'inscription
comprend un forfait piéton, un ravi-
taillement sur le parcours, une colla-
tion a l'arrivée, la participation a la
conférence.

Samedi 4 février

Aussois-Course ski alpinisme

La “Trace du Chatelard”, une course de
ski alpinisme au pied de la Dent
Parrachée.

2 parcours sont proposés : 14 kms
pour 1800m de dénivelé positif ou
10 kms pour 1000m de dénivelé posi-
tif. La course est ouverte a tous, de
cadet a vétéran.

Remise des dossards entre 6h et 7h30
a la Maison d’Aussois. Départ en ligne
a 8h45. Licence 2016 : FFCAM / FFME
ou licence découverte (5€ délivré le
jour de la course). Un contréle de
matériel sera effectué a l'arrivée.
Tarifs : 30€ (25€ avant le 2 février).
Rens. : 06 75 00 74 08

Dimanche 5 février

Aussois-Course ski de fond

23*m Trace du Monolithe. Etape du
championnat régional, cette course de
ski de fond est également inscrite au
calendrier national FFS. Une course
longue distance en style libre qui atti-
re des centaines de participants.

Plusieurs parcours permettent a tous

les niveaux de s'aligner
15km, 10km, 5km et 2km.
Retrait des dossards entre 8h et 9h30
au Foyer de ski de fond a Sardieres.
Rens : monolitheskidefond.fr

30km,

TOUS LES MARDIS

Avrieux-Visite de la Redoute
= < T - .

Cavalcades 2017

Une nouvelle édition des Cavalcades
est prévue le 4 juin 2017. Un évé-
nement festif avec défilé de chars,
fanfares, groupes de danseurs ou

de majorettes.

Les personnes, associations,
groupes ou entreprises qui souhai-
tent participer (pour faire défiler un
char, un groupe ou pour participer a

I'organisation) doivent s’inscrire
auprés de la mairie de Modane
avant le 31 janvier.

Rens :
claufri@hotmail.fr ou
06 62 19 69 80

Construite au XIX®m siécle par le Royaume de Piémont-Sardaigne pour
empécher toute attaque francaise, la Barriere de I’'Esseillon est un
ensemble de cinq forts qui barre la vallée entre Avrieux et Aussois. La
Redoute Marie-Thérése, est le seul élément de la Barriére situé en rive
gauche de I'Arc.

Etonnante construction en forme de fer a cheval, cette Redoute abrite un
centre d’interprétation du patrimoine fortifié qui permet de comprendre
I'histoire et l'architecture de la Barriere de I’'Esseillon. Lors de la visite, on
peut également découvrir les différentes salles et les souterrains qui
devaient permettre a la Redoute de résister aux assauts.

Visite guidée tous les mardis a 14h30. Redoute Marie-Thérese, sur la
route entre La Norma et Bramans. Tarif : 4,50€ (gratuit pour les moins
de 7 ans).Tél. : 06 78 22 48 38. wwww.redoutemarietherese.fr

TOUS LES MERCERDIS

Aussois-Visite d’une miellerie

Un apiculteur d’Aussois vous fait partager sa passion pour les abeilles.
Découvrez I'extraction du miel des ruches et les différents miels du terri-
toire : miel de montagne, miel toutes fleurs...

Tous les mercredis de 16h a 19h. 15 rue de la Villette a Aussois.Tél.

06 62 17 68 22. Gratuit.

Aussois-Visite gourmande au musée

L'’Arche d’0Oé, le musée d’Aussois, propose tous les mercredis des visites
gourmandes. Apreés la visite du musée qui présente de I'histoire du village,
I’Arche d'Oé propose de déguster une soupe traditionnelle. Une plongée
culturelle et gustative dans la vie d’autrefois.

Tous les mercredis a 18h. Réservation obligatoire avant la veille. Tarif : 5,70€
(4,20€ enfant). Arché d’0Oé, rue de I’Eglise a Aussois. Tél : 04 79 20 49 57.

TOUS LES JEUDIS

Le Bourget-Visite de la brasserie

Visite de la Brasserie des Sources de la Vanoise au Bourget. Une jolie
brasserie installée dans une maison traditionnelle avec un espace expo
pour tout comprendre sur la biére, ses ingrédients et sa préparation.
Visite suivie d’'une dégustation. Plusieurs biéres de cette brasserie locale
ont été récompensées (médaille d’or par 1001degustation.com pour la
biére des Moniteurs par exemple).

Tous les jeudis a 17h et a 18h. Rue Chéteau Feuillet (derriére la mairie du
Bourget). Tarif : 3€ (gratuit pour les - de 16 ans). Tél. : 04 79 20 39 83.

Avrieux-Visite de I'église et du village

. e ! 8 ‘N S A ._
VR == ) el '/ / ]ﬁ .l!‘ el L
Découverte du patrimoine d’Avrieux. La visite commence par I'église Saint
Thomas Becket. L'édifice est orné d’un décor baroque exubérant :
retables sculptés, dorés ou polychromes, angelots... La visite continue
ensuite avec la chapelle Notre Dame des Neiges qui abrite de belles pein-
tures murales et un beau retable. Il est ensuite possible de parcourir le
village d’Avrieux pour comprendre |'architecture de ce petit village
typique de Haute-Maurienne qui abrite également des activités techniques
et industrielles (centrales hydroélectriques, souffleries géantes de
I'ONERA) et qui s’est développé vers le tourisme (station de La Norma).

A 14h a I’église a Saint Thomas Becket d’Avrieux. Tarif : 5€ pour la visite
guidée de I’église et du village (3€ pour la seule visite de I’église). Bus
possible depuis La Norma (supp. 3€). Rens. : 06 78 22 48 38

TOUS LES DIMANCHES

La Norma-Balade gourmande au Lavvu

Au coeur de la forét de La Norma, venez partager un golter et faire
connaissance avec la vie de la montagne dans un lieu original : un lavvu,
habitation temporaire traditionnelle du peuple Sami, éleveurs de rennes
en Scandinavie.

Tous les dimanches de 15h a 17h30 a la Norma. Tarif : 10€. Inscription a
I’ESF de La Norma. Tél.: 06 20 37 11 18.

e o T )




Réenover
son appartement

La Haute Maurienne compte environ 45 000 lits touristiques : meublés,
hotels, résidences de tourisme, appartements loués de particulier a
particulier... Mais 20 000 lits sont dits “froids” : ils ne sont pas ou peu
loués. Parfois les propriétaires ne souhaitent tout simplement plus
louer et se réserver l'utilisation de leur bien. Mais parfois, les apparte-
ments ne sont plus mis sur le marché car ils sont tout simplement trop
vétustes.

Plus de revenus, moins d’impéts

Avec les remontées mécaniques, I’hébergement est pourtant le socle de
I’économie touristique du territoire. Sans lits “chauds”, pas de vacan-
ciers et donc pas d’emplois liés au tourisme. Pour favoriser la rénova-
tion des logements anciens et la remise en location des milliers de lits
froids éparpillés sur tout le territoire, la Communauté de communes et
les stations de Haute Maurienne ont rejoint le dispositif Affiniski. Une
structure qui propose aux propriétaires une solution clé en main pour
la gestion compléte de leur bien.

Avec ce dispositif, les propriétaires disposent d’un interlocuteur unique
pour la rénovation de leur appartement mais aussi pour trouver des
possibilités de financements. Une rénovation permettant ensuite de
mieux louer son appartement, de valoriser le territoire mais aussi de
bénéficier d’avantages fiscaux.

Plus de renseignements auprés des Offices de tourisme de Haute Maurienne,
sur www. affiniski.com ou au 04 79 05 10 54 (Commuanuté de communes).

En moyenne, un lit géré par une
résidence de tourisme ou un village
vacances est occupé 76 nuits en sai-
son hiver en Maurienne. A l'inverse,
un lit hors secteur marchand n’est
occupé que 22 nuits (utilisation par
le propriétaire, la famille, les amis...)

ARTISANS
COMMERGANTS

SOCIO-PROS

AUGMENTEZ VOTRE VISIBILITE
AVEC VOS PUBLICITES DANS

Modandad

- 930/ de taux de notoriété
O sur le territoire*
- Des formats publicitaires adaptés
a vos besoins et a vos budgets

A partir de

= 60€

Renseignements : Patou ROBIN
04 79 05 26 67 maison-cantonale@canton-de-modane.com

pour une annonce
toute Yannée

*dont 97% de lecteurs. Enquéte téléphonique Opened mind auprés de la population locale.
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Les infos
pratiques

OFFICES DE TOURISME

Aussois (O.T.) : 04 79 20 30 80
La Norma (O.T.) : 04 79 20 31 46
Point Info Tourisme Modane :
04 79 05 26 67

Valfréjus (O.T.) : 04 79 05 33 83

DECHETTERIE

Modane : (lieu dit de LIsle)

Tél. : 07 76 70 39 53

Horaires d’hiver (jusqu’au 31 mars) :
lundi : 7h45-12h / 14h-16h30

mardi : 7h45-12h / 14h-16h30
mercredi : 7h45-12h

jeudi : fermée

vendredi : 7h45-12h / 14h-16h30
samedi : 7h45-12h / 14h-16h30

CPAS

Centre Polyvalent d’Actions Sociales, rue
Ste-Barbe a Modane. 04 79 44 54 05

ORTHOPHONISTE

Aline Paquier, 10 avenue de la Liberté a
Fourneaux. 04 79 05 36 80

POINT ECOUTE

Modane : Parents-Familles-Jeunes.
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.

PSYCHOLOGUE

Fourneaux : Stéphanie Baudin,

22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35
Fourneaux : Anais Legrand,
Pole Santé. 07 81 57 73 84
Modane : Catherine Vié, 90
Polset. Tél : 04 79 59 85 70

rue de

ATELIER MEMOIRE

Programme “PEPS EUREKA"

A l'initiative du CCAS de Modane et du
CLIC Maurienne, en partenariat avec la
Mutualité Sociale Agricole (MSA), des ate-
liers mémoire vont étre proposés en
Haute Maurienne.

PEPS EUREKA est un programme d’édu-
cation et de promotion de la santé, propo-
sé gratuitement par |’Association
Itinéraires de Santé. Ce programme
s’adresse aux personnes retraitées, sou-
cieuses de prendre en main leur mémoire
et leur santé.

Grace a une méthode originale, ces ate-
liers aident a :

- comprendre le fonctionnement de sa
mémoire et 'origine de ses oublis

- prendre conscience de linfluence de
nombreux facteurs sur le fonctionnement
de son cerveau : hygiéne de vie, activité
physique, alimentation, sommeil...

- apprendre a agir au quotidien sur sa
santé et entretenir sa mémoire

Ce programme comporte 10 séances collec-
tives hebdomadaires qui auront lieu les lun-
dis de 14h a 16h30 a partir du 23 janvier.

Dans une ambiance dynamique et convi-
viale, ces ateliers permettent de
reprendre confiance en soi et sont un lieu
d’enrichissement et de divertissement.

Pour en savoir plus, une réunion d'in-
formation a lieu le lundi 16 janvier, de
14h30 a 16h a la salle polyvalente, 335
rue Pré Soleil, a Modane.

Les inscriptions se feront a l'issue de la
réunion de présentation pour les per-
sonnes qui le souhaitent.

Pour toute information complémentaire :
CCAS Modane au 04 79 56 89 89.

MESSES

Tous les dimanches a 10h a Modane.

Plus :
Dimanche 8 janvier a 17h30 a Aussois
Dimanche 15 janvier a 17h30 a Aussois

En Terra

\[[J.E EN

des entreprises et des artisans

a votre service

TAXA

TAXI FREDERIC DONADIO
TRANSPORT MEDICAUX ASSIS
Tél. : 06 08 99 10 13 - Modane

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

MONT TAXI PLEASE Modane
Tourisme, médical, CB acceptée
Tél : 06 60 47 03 06

TAXI GROS-GRUART MODANE
32, rue Gambetta, Modane.
Tél : 06 60 38 01 23

TRANSPORIT]

LIONEL TRANSPORT 24/24. 9 places.
Toutes distances. Villarodin-Bourget.
06 09 68 39 91. www.lionel-transport.com

BIEN-ETRE

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ETRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

Institut Béauté CENTRE DERMARINE
5, pl. Hotel de Ville a Modane. 04 79 59 66 60.
Du lundi au samedi. www.institut-dermarine.fr

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, rue Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1¢ prix au concours qualité totale.

BEAUTE PASSION Modane
Stéphanie, soins esthétiques et corporels,
prothéses ongulaires. Tél. : 04 79 64 29 66

HARMONIE BIEN-ETRE Massages bien-
étre Californien, indien, reflexologies. Sur RDV
au 06 85 69 82 68 a Modane (prés de la gare)

SALON BRUN D’COUPE Coiffure et
esthétique 4, rue de la Concorde,
73500 Fourneaux. Tél : 04 79 05 83 94

SANTE

OSTEOPATHE D.O. Marie Gauthier
480 av. Emile Charvoz - Loutraz (Modane).
Tél. : 09 80 57 06 93

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30

LOISIRS
ANES ET RANDONNEES Animations-

Loisirs--Services. Anes et chevaux de portage.
www.aneetrando.com - Aussois 06 83 49 91 46

TRAVAU X

M.G DECO. TEL : 06 14 42 64 29
Platrerie, peinture,
papier peint, cloisons...

SERVICES PLOMBERIE Clefservices.
BERNARD FAVRE (ex Ets Botte) La Norma.
Entretien, dépannage... Tél : 06 60 66 47 03

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 15 rue
de la république. Modane 04 79 05 87 74
www.histoiredeliremodane.com

RESTAURANT

RESTAURANT “LE PETIT FOURNEAU”
Cuisine traditionnelle et spécialités. 40, avenue
de la Liberté, Fourneaux.Tél : 04 79 05 33 17.

RESTAURANT %0’ VIP” restauration tra-
ditionnelle et vente a emporter. 19, place de
I’Hétel de ville, Modane. 04 79 05 83 73

CAMPING

CAMP. CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIERE
Aussois. camping@aussois.com Ouvert 7 /7 jrs
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

CAMPING LES COMBES MODANE
(Wifi) Route de Valfréjus. Tél : 04 79 05 00 23.
Internet : www.camping-modane.com

CENTRALE DE
RESERVATION

AUSSOIS RESERVATION (Appartements,
résidences...) Tél : 04 79 20 42 21
resa@aussois.com WWW.auSS0is.com

VALFREJUS RESERVATION (Chalets,
appartements, résidences..) Tél : 04 79 05 33 83
resa@valfrejus.com www.valfrejus.com

HOTELLERIE

Chambre d’hotes LA GRANGE et Gite.
Maison de Basile (3 pers.) 3 épis Gite de
France 06 80 82 30 81 Avrieux

Hotel*** LE COMMERCE Refait a neuf
20, place Sommeiller - 73500 Modane Gare
04 79 05 20 98 www.hotel-le-commerce.net

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaures 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 auperceneige@wanadoo.fr

FLEURS ET NEIGE, Maison familiale
34, rue Saint Nicolas a Aussois.
Tél 04 79 20 33 53 www.fleursetneige.asso.fr

Pour

Hﬂu“-l_:p-f:him:hﬂit
ou pastal & Nordre du. Trésor Public

Numeéros
d’urgence

Appel d’'urgence
européen : 112

Gendarmerie : 17
Pompiers : 18
SAMU : 15
Secours en montagne :
04 79 05 11 88

MEDECINS

EN DEHORS DES HEURES
D’OUVERTURE,
TELEPHONER AU 15

Modane : Bérard Bruce, 550 avenue
E. Charvoz 04 79 05 02 89
Modane : Burnier Michel, 550 ave-
nue E. Charvoz 04 79 05 10 89
Modane : Monvignier Annick, 6 rue
Jean Jaures 04 79 05 22 30
Fourneaux : Guitton Hervé, 18 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 19 25
Aussois : Adra Clément, 20 rue
En Haut 04 79 20 33 42

SAGE-FEMME

Modane : Courtois Déborah, 13 rue
Jules Ferry 06 85 50 59 92

AMBULANCE

Ambulances Vanoise 04 79 05 00 40

DENTISTES

Modane : Illien Pierre (dentiste et
stomatologue), 22 place Sommeiller,
04 79 05 30 90
Modane : Colin Pierre-Yves 440, ave-
nue Emile Charvoz 04 79 05 17 04

PHARMACIES

Modane : Pharmacie Principale 8 av
Jean Jaures 04 79 05 00 08
Modane : Grande pharmacie de
Modane, 5 place Hotel de Ville
04 79 05 06 09
Fourneaux : Pharmacie Des Alpes
ZAC Matussiere 04 79 05 21 76

INFIRMIERES

Modane : Robert Sophie, Sartori
Dominique, Paquier Corinne, Gilbert
Elisabeth, Damevin Camille. 33 rue

Jules Ferry 04 79 05 13 05
Fourneaux : Fournet-Fayas
Véronique, Gomesse Judith,
Guilhermet-Bermond Aurélie, Mercier
Sandra, 26 avenue de la Liberté
04 79 05 26 16

VETERINAIRES

Modane : Dessertenne Karine,
Duguet Marie-Bénédicte, Hars Jean,
6 rue de I'Eglise 04 79 05 13 44
Modane : Fort Vincent, 1 rue de la
République 04 79 59 63 04

arder le lien, acheminer Terra Modana vers un

ami, un parent...
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Cinémas =
Le Grand Air

de la station de La Norma
Tél: 04 79 20 31 46

Chalet “le Grand Air” a I’entrée

Lundi 9 janvier : 18h Demain tout commence, 21h Mes trésors

Mercredi 11 janvier : 18h Vaiana, 21h Passengers
Jeudi 12 janvier : 21h Le cceur en braille

Lundi 16 janvier : 18h La vallée des loups, 21h Dalida
Mercredi 18 janvier : 18h Ballerina, 21h La grande muraille

Jeudi 19 janvier :

Lundi 23 janvier :

Jeudi 12 janvier :

Lundi 30 janvier :

21h Primaire
18h Un sac de billes, 21h Il a déja tes yeux
Mercredi 25 janvier : 18h Norm, 21h La vallée des loups

21h Dalida
18h Mes trésors, 21h L'ascension

1h29

Ballerina

Film d‘animation d’Eric Summer et Eric Warin.
Félicie est une jeune orpheline bretonne [
qui n'a qu’une passion : la danse. Félicie
devra se battre comme jamais, se dépas- |
ser et apprendre de ses erreurs pour réali-
ser son réve le plus fou : devenir danseuse
étoile a I’'Opéra de Paris...

Demain tout commence

1h58 | | Mes trésors

Comédie de Hugo Gélin. Avec Omar Sy,
Clémence Poésy, Gloria Colston...

Samuel vit sa vie sans attaches ni respon-
sabilités. Un jour, une de ses ex lui laisse
sur les bras un bébé de quelques mois,
Gloria : sa fille ! Puis elle disparait...

Comédie de Pascal Bourdiaux. Avec Jean
Reno, Reem Kherici, Camille Chamoux...

Carole est une informaticienne introvertie.
Caroline est une pickpocket rebelle. Les
deux jeunes femmes ne se connaissent pas
et n'ont rien en commun. Rien, sinon leur

pére, voleur international...

Vaiana

Film d‘animation de John Musker.

Il y a 3 000 ans, les plus grands marins du
monde voyagerent dans le vaste océan
Pacifique, a la découverte des innom-
brables iles de I'Océanie. Mais pendant le
millénaire qui suivit, ils cessérent de voya-
ger. Et personne ne sait pourquoi...

Passengers

Film de science fiction de Morten Tyldum.
Avec Jennifer Lawrence, Chris Pratt...

Alors que 5000 passagers endormis pour
longtemps voyagent dans |I’'espace vers une
nouvelle planéte, deux d’entre eux sont
accidentellement tirés de leur sommeil arti-
ficiel 90 ans trop tot...

Le coeur en braille

Avec Alix Vaillot, Charles Berling...

Marie est une adolescente passionnée de
violoncelle. Victor connait quelques difficul-
tés scolaires. Ignorant que Marie est en
train de perdre la vue, Victor tombe amou-
reux d'elle...

Comédie dramatique de Michel Boujenah. g

La vallée des loups

Documentaire de Jean-Michel Bertrand.

Une quéte personnelle, I'histoire d’un pari
fou tenté par un passionné réveur, un anti
héros capable de briser toutes les barriéres
pour parvenir a son but : rencontrer des
loups sauvages dans leur milieu naturel.

Dalida

Biopic de Lisa Azuelos. Avec Sveva Alviti,
Riccardo Scamarcio, Jean-Paul Rouve...

De sa naissance au Caire en 1933 a son
premier Olympia en 56, des soirées disco
au succés mondial de Gigi I’Amoroso, le
film Dalida est le portrait intime d’une
femme absolue, complexe et solaire...

La grande muraille

Film fantastique de Zhang Yimou. Avec Matt
Damon, Jing Tian, Pedro Pascal...

Un mercenaire emprisonné dans les gedles de
la Grande Muraille de Chine, découvre la fonc-
tion secréte de la plus colossale des merveilles
du monde : I'édifice tremble sous les attaques
de créatures monstrueuses...

Primaire
Comédie dramatique d’Héléne Angel. Avec [
Sara Forestier, Vincent Elbaz... i
Florence est une professeure des écoles jz 1 &
dévouée a ses éléeves. Quand elle rencontre Jl,.s) W
: o "l Y
le petit Sacha, un enfant en difficulte, elle pgigses L
va tout faire pour le sauver, quitte aj__ .
remettre en cause sa vocation.

Un sac de billes

Drame de Christian Duguay. Avec Dorian Le
Clech, Batyste Fleurial, Patrick Bruel...

Dans la France occupée, Maurice et Joseph,
deux jeunes fréres juifs livrés a eux- &%
mémes, font preuve d’une incroyable dose “BiLLE
de courage et d’ingéniosité pour échapper
a l'invasion ennemie.

Il a déja tes yeux

Comédie de Lucien Jean-Baptiste. Avec Aissa
Maiga, Lucien Jean-Baptiste, Zabou Breitman...
Paul est marié a Sali. Un jour, leur dossier
d'adoption est enfin approuvé. Le bébé est
adorable, il a 6 mois, il s'appelle Benjamin.
Il est blond aux yeux bleus et il est blanc.
Paul et Sali sont... noirs !

Norm

Film d’animation de Trevor Wall. f
L'ours polaire Norm et ses trois meilleurs |
amis, les lemmings, décident de se rendre |
a New York afin de déjouer les plans d'un |:
groupe immobilier qui menace d’envahir sa
banquise.

L'ascension

Comédie de Ludovic Bernard. Avec Ahmed
Sylla, Alice Belaidi, Kevin Razy...

“Pour toi, je pourrais gravir I'Everest !”
Samy aurait mieux fait de se taire... Et
pourtant... Par amour, Samy quitte sa cité
HLM et part gravir les mythiques|.
8848 metres...

Pére fils thérapie

Comédie d’Emile Gaudreault. Avec Richard
Berry, Waly Dia, Jacques Gamblin...

Ils sont pére et fils. Ils ne se supportent|
pas. Leurs entourages leur ont lancé un
ultimatum : participer a un stage de récon-
ciliation “Aventures Pére Fils” dans les |
gorges du Verdon...

Paterson 1h58
Drame de Jim Jarmusch. Avec Adam Driver,
Golshifteh Farahani, Rizwan Maniji...

Chauffeur de bus d’une trentaine d’années,
Paterson écrit des poémes sur un carnet

secret qui ne le quitte pas...

Rogue One, a Star Wars story

Film de science fiction de Gareth Edwards.
Avec Felicity Jones, Diego Luna...

Situé entre les épisodes III et IV de la saga
Star Wars, le film nous entraine aux cotés
d’‘individus ordinaires qui, pour rester
fideles a leurs valeurs, vont tenter I'impos-
sible au péril de leur vie.

Manchester by the sea

Drame de Kenneth Lonergan. Avec Casey
Affleck, Michelle Williams, Kyle Chandler...
Apreés le décés soudain de son frére Joe,

neveu. Il se retrouve confronté a un passé (@

la communauté ou il est né et a grandi.

Lee est désigné comme le tuteur de son g

2h18

tragique qui I'a séparé de sa femme et de 5ok

Mardi 10 janvier : 20h30 Le cceur en braille
Mercredi 11 janvier : 20h30 Pére fils thérapie !
Vendredi 13 janvier : 20h30 La vallée des loups
Samedi 14 janvier : 20h30 Mes trésors
Dimanche 15 janvier : 20h30 Paterson (vo)
Mardi 17 janvier : 20h30 Rogue one (3D)
Mercredi 18 janvier : 20h30 Passengers

Dimanche 22 janvier : 20h30 Primaire

Mardi 24 janvier : 20h30 Dalida

Mercredi 25 janvier : 20h30 La grande muraille

Vendredi 27 janvier : 20h30 Vie d’ados (soirée spéciale, voir page agenda)

Samedi 28 janvier

: 20h30 La grande muraille

Dimanche 29 janvier : 20h30 Manchester by the sea (vo)
Mardi 31 janvier : 20h30 Cigarettes et chocolat chaud

Vendredi 20 janvier : 20h30 L'ami Francois d'Assise et ses fréres

Samedi 21 janvier : 20h30 Passengers

Tarifs pour L’Embellie et Le Grand Air

Plein tarif : 7€
Tarif réduit : 5€
Tarif - de 14 ans : 4€

Avec votre forfait Eski-Mo
saison, profitez d'un tarif
spécial a 6€

(offre valable a L'Embellie

- et au Grand Air hors week-end)

(vo) : version originale sous-titrée.
(3D) : version en 3 Dimensions avec lunettes spéciales (supplément 1,50€)

L’Embellie

46 av. de La Liberté a Fourneaux
Tél: 04 79 05 36 60
cinema@cchmv.fr




