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Les ruines de l’église Saint-Pierre d’Extravache. Le site est considéré
comme le plus ancien lieu de culte chrétien en Savoie. L’un des éléments

du riche patrimoine de Bramans, un village à découvrir page 7. 
Photo ©Pierre Huart



Qu’on se le dise, 
Terra Modana

est le nom du territoire
touristique du canton

de Modane...

Mars 2014. Journal gratuit d’information touristique et des patrimoines 
des habitants des sept communes du canton de Modane : 

Aussois, Avrieux, Fourneaux, Le Freney, Modane, Saint-André, Villarodin-Bourget 
et des trois stations, Aussois, La Norma, Valfréjus. 

Site internet : www.terramodana.com E-mail : l.sevenier@terramodana.com

DDuu  ccôôttéé  ddeess  ll iivvrreess
C’est un récit à la première personne. Le
journal de bord d’un jeune soldat mau-
riennais, Jocelyn Truchet, sergent au
13ème Bataillon de chasseurs alpins. En
2009, il est envoyé pour 6 mois en
Afghanistan. Il en est reparti au bout de 5,
une jambe en mois. 
C’est surtout cette expérience
de la guerre, le quotidien, la
camaraderie avec les soldats,
les divertissements à la base,
les opérations, l’attente, la peur
et le feu qu’il raconte, jour par
jour. Si le jargon militaire est
parfois très présent, l’ouvrage,
richement illustré, se lit très facilement.
Le 16 mai 2010, le jour où l’explosion d’un
engin improvisé lui a coûté sa jambe
gauche, prend évidemment une place

particulière. La scène semble se dérouler
au ralenti, sans douleur. Sur le coup, le
soldat ne se rend pas compte que sa vie
vient de basculer. 
La lente rééducation, l’acceptation du
handicap, la prothèse et le retour à une

vie “normale” faite de projets
sportifs, comme l’ascension
du Mont Blanc en 2012 ou les
compétitions d’athlétisme
handisport, clôturent un
ouvrage qui n’a rien de lar-
moyant. C’est avant tout un
témoignage sincère qui rap-
pelle l’engagement de mil-

liers de soldats. Et l’aventure humaine
poignante d’un mauriennais qui fête
ses 29 ans fin mars.
150 pages. 22€.

Blessé de guerre de Jocelyn Truchet

En 1914, il y a tout juste un siècle, l’un des
premiers concours de sports d’hiver fran-
çais s’est déroulé à Lanslebourg. Du ski,
de la luge et du bobsleigh étaient au pro-
gramme. Après la course de ski de fond au
petit matin, place aux bobsleighs. Les
engins s’élançaient du refuge 23, sur la
route du Mont Cenis, pour terminer leur
course 7 kilomètres plus bas. Le bob était
alors une pratique très répandue en Haute
Maurienne. Pendant longtemps, Modane,
Termignon et Bramans ont abrité des
équipages particulièrement doués. Un bob
modanais a d’ailleurs participé aux cham-
pionnats de France en 1938. Des équi-
pages doués mais sans doute un peu

casse-cous. Car il ne fallait pas avoir froid
aux yeux pour s’élancer dans des des-
centes verglacées tracées à coup de billots
de bois avec des virages relevés où le bob
pouvait à tout moment verser ou éjecter
ses occupants. D’ailleurs, les accidents
n’étaient pas rares. Peu à peu, ce sport a
décliné au profit du ski alpin. Mais depuis
quelques années, la tradition a été remise
au goût du jour à Bramans : le village
organise régulièrement des descentes. Par
exemple, début mars, une centaine
d’amateurs de sensations fortes, locaux et
vacanciers, ont pu profiter d’une descente
dans une de ces machines glissantes.  

Un siècle de bobVVuuee  dd’’hhiieerr
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Point Info Tourisme 
de la Maison

Cantonale 

Ouvert du lundi au vendredi
de 9h à 12h et de 14h à 18h

Maison Cantonale, 9, place
Sommeiller 73500 Modane

www.terramodana.com
maison-cantonale@canton-de-modane.com

Tél. : 04 79 05  26 67

Le PRJ recrute
Dans le cadre de son centre de loisirs ados, Le Point Relais Jeunes de la
Communauté de communes Terra Modana recrute 4 animateurs pour la sai-
son estivale. 
4 postes BAFA sont à pourvoir :
- 2 animateurs BAFA complet avec expérience des centres ados (12-17 ans).
Capacités d’encadrement d’activités sportives et/ou artistique bienvenues.
- 2 animateurs BAFA complet + de 21 ans avec permis B. Capacités d’organi-
sation et/ou d’encadrement d’activités sportives et artistique souhaitées.
Pour les animateurs retenus, prévoir 2 réunions de préparation obligatoires.
Pour postuler : 
Envoyer 1 CV et une lettre de motivation avant le 1er avril à  l’attention de
Monsieur de le Président de la Communauté de communes Terra Modana,
Maison Cantonale, 9, place sommeiller, 73500 MODANE.

Le bob “Attendez-moi” de
Joseph Certoni en 1935.

Bobs devant la chapelle du Charmaix.
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Vente directe de Beaufort et Bleu de Bonneval sur Arc
Fromages de Haute Maurienne

CCooooppéérraattiivvee  llaaiittiièèrree  ddee  HHaauuttee  MMaauurriieennnnee  VVaannooiissee  
2200  ppllaaccee  SSoommeeiilllleerr  7733550000  MMooddaannee  0044..7799..6644..0000..2244

NNNNoooouuuuvvvveeeeaaaauuuu    àààà     MMMMooooddddaaaannnneeee     !!!!
(en face de la gare) Fromagerie de Lanslebourg

Auberge de la Cascade
Hôtel-Restaurant

04-73-05-83-73
aubergelacascade@orange.fr

Charme et 
Convivialité

57, rue du  Passour
73500 Avrieux

Un violoncelle 
a fait le printemps
Le Museobar propose un concert gratuit avec un jeune
virtuose du violoncelle.

Pour fêter l'arrivée du printemps, le Museobar de Modane propose une
soirée musicale avec le violoncelliste virtuose Adrien Frasse-Sombet.

Ce jeune trentenaire s’est mis au violoncelle dès l’âge de 4 ans. Après
une première formation à Toulon et à Marseille, il est “monté” à Paris
poursuivre  des études au Conservatoire national supérieur de musique
de chambre. Depuis, il empile les récompenses, les premiers prix, les
enregistrements et les concerts en France, en Europe, en Asie et en
Amérique du Nord. Entre deux tournées, il participe régulièrement à des
émissions télé ou radio.

Son talent lui permet de jouer sur un instrument fabriqué en 1710 par le
luthier italien Matteo Goffriller.  Un violoncelle très rare qui lui est confié
par la Fondation pour l’Art et la recherche.

Régulièrement présent en Maurienne depuis 2012, il est en résidence à
Modane mi-mars. Au Museobar, il présente “Voyage musical avec un vio-
loncelle”. Un véritable spectacle, bien loin de l’austérité de certains
concerts de musique de chambre. Pendant ce voyage, il fait découvrir
aux spectateurs de façon très ludique le violoncelle et son très large
répertoire, qui va du classique aux compositeurs contemporains. 

Un concert-spectacle qui est aussi l’occasion de découvrir le Museobar,
son ambiance années 20 et sa belle collection de pianos mécaniques.

Le mardi 18 mars à 18h, au Museobar, le musée de Modane. 42, rue de la République
(en face de la gare). Tél. : 04 79 59 64 23. Entrée gratuite.

La lecture pour 
les tout-petits

Nouvelle édition de l’opération
“Premières pages”. Au programme :
découverte de la lecture, anima-
tions, et un livre en cadeau pour les
enfants nés en 2013.

Donner aux enfants le goût de la lecture. Pour
accomplir cette belle mission, l’opération “Premières
pages” est une nouvelle fois lancée en Savoie. Le
but est non seulement de faire découvrir les livres,
mais aussi de partager des moments privilégiés en
famille. 

Les enfants, leurs parents et leur entourage sont
invités à participer à des animations régulièrement
organisées sur le territoire. Fin mars, la bibliothèque
de Modane et le Relais assistantes maternelles pro-
posent par exemple deux matinées pour découvrir
une série de livres sur le thème des animaux de la
ferme. Les enfants, du nourrisson à l’écolier, pour-
ront partager une histoire avec les grands.

Au cours de ces matinées, tous les enfants nés ou
adoptés en Savoie en 2013 recevront aussi un
cadeau : le livre “Tranquille comme Fossile” de l’au-
teur Natacha Andriamirado. L’histoire de Fossile, un
crocodile qui aime être tranquille. Son plus grand
plaisir est de se tenir à l'écart de toute agitation…
Mais ses très nombreux amis, Gramme l’hippopota-
me, Mousson le mouton, ou Rapidu la tortue, ne
peuvent pas se passer de lui… Page après page, ils
grimpent tous sur son dos. Est-il vraiment sage de
tout faire pour réveiller un énorme crocodile ? La
réponse est à découvrir dans ce joli ouvrage. En
2013, ce sont 406 enfants qui sont nés en
Maurienne (4345 naissances sur toute la Savoie
selon la Caf).

Matinées découverte de la lecture : 
samedi 22 mars de 10h à 11h à la  biblio-
thèque de Modane (130 rue Paul Bert) et
lundi 31 mars de 10h à 11h au Relais assis-
tantes maternelles (1, chemin Fernand
Buisson à Modane). Bibliothèque de
Modane : 04 79 05 12 93.

Les parents qui ne pourraient pas se rendre
à ces animations sont invités à retirer leur
album à la bibliothèque et au Relais aux
heures d’ouverture. 

Premières pages est une opération menée
par le Département de la Savoie, la Caf de
la Savoie et la MSA Alpes du Nord.
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Faire un beaufort : 
tout un fromage 

La fabrication d’une meule de beaufort
est constituée d’une série d’étapes :
caillage, décailllage, chauffage, moula-
ge… où tout se joue au degré près, et
parfois même à quelques secondes. Le
lait est une matière vivante et il évolue
très rapidement. 

Lors de la fabrication, le fromager doit
rester attentif et très concentré sur son
travail. Il suit bien sûr une recette mais
sa perception et son savoir-faire entre
aussi en compte. Si de nombreux fac-
teurs interviennent dans le goût du
beaufort (l’alimentation des vaches
notamment : le goût n’est pas le même
si elles se nourrissent d’herbes et de
fleurs à l’alpage ou de foin à l’étable), la
touche personnelle du fromager joue
également dans la saveur de la meule.

Pour le beaufort, du lait cru est utilisé, sa
qualité doit être irréprochable. Des
contrôles réguliers sont effectués pour
vérifier la composition du lait, la présence
éventuelle d’eau, de traces de médica-
ment… Une fois collecté, le lait est envoyé
sans écrémage dans les chaudrons en
cuivre. Des chaudrons plus ou moins volu-
mineux suivant l’installation et le nombre
de vaches (pour faire une meule de 40-
45 kilos, il faut 4 à 500 litres de lait).

Il faut plusieurs heures de labeur pour
fabriquer un beaufort. Mais même quand
la meule a pris forme, le travail est loin
d’être fini pour le fromager : il faut enco-
re saler le fromage et retourner réguliè-
rement les meules pendant la phase
d’affinage. Ce n’est qu’au bout de 6 à
7 mois en cave que le fromage peut
enfin être mis à la vente.

Il est possible d’assister tous les jours à la
fabrication du beaufort à la Coopérative
de Lanslebourg. Visite libre et gratuite
tous les matins. Visite guidée avec dégus-
tation et découverte de la cave d’affinage
sur réservation au 04 79 05 20 36 (4€
adulte, 2,30€ enfant) .

« Le fromager ? C’est celui qui vend des fromages ! »
Cette idée très rependue chez le grand public ne
recouvre qu’une partie de la profession. En montagne, le
fromager est avant tout celui qui transforme le lait en
fromage. Fromages de chèvre, tommes, reblochon,
bleus… chaque spécialité a ses secrets et ses techniques
de fabrication. En Haute Maurienne, le fromage star reste
le beaufort. Un gruyère à pâte pressée cuite dont la fabri-
cation demande un réel savoir-faire. L’exigeant métier
des spécialistes du beaufort mêle technique, biologie,
terroir et passion.

« Le beaufort, c’est un art » assure Sébastien Vincendet,
un fromager de Bessans qui fabrique ses beauforts l’été
dans son chalet d’alpage. L’art de transformer du lait en
fromage, « à la limite, si c’est juste faire cailler du lait, le
mettre dans un moule puis l’affiner en cave, tout le
monde pourrait le faire » assure le jeune homme qui a
arrêté le ski de compétition pour s’occuper de son trou-
peau et relancer un alpage au-dessus du village, « mais
obtenir un bon fromage, c’est une autre histoire... » 

Une histoire qui demande des compétences particulières.
Il existe plusieurs écoles de fromager en France, dont
une en Haute-Savoie, où les élèves découvrent le lait, sa
composition chimique et sa transformation. Mais une
bonne partie des fromagers n’a pas suivi de cours : ils
apprennent sur le tas, au contact de professionnels qui
ont déjà plusieurs années d’expérience. « Le lait  est une
matière vivante, il change tous les jours en fonction de
l’alimentation des vaches, de la météo... Le fromager doit
être capable de le comprendre en l’observant. Cela ne
s’apprend pas dans les livres » explique David Patton,
directeur de la Coopérative laitière de Lanslebourg. Un
de ses fromagers, Clément Philifert, confirme : « il faut
une grande rigueur, mais il faut aussi  ressentir les
choses. Et faire attention aux détails. Alors que le métier
est lié au goût, je travaille paradoxalement beaucoup à
l’oreille : j’écoute le bruit des cuves, des machines.
Suivant ces bruits, ou leur absence, j’arrive à savoir si la
fabrication se déroule normalement. »

Tous les fromagers l’affirment : ils ont choisi ce métier
par passion. Et de la passion, il en faut. Le travail est dif-
ficile, avec des horaires à rallonge. Pour les fromagers
qui travaillent l’été en alpage, la journée commence vers
3-4 heures avec la traite du matin. Après la fabrication du
fromage, il faut s’occuper de l’affinage et retourner les
meules de 40 kilos. Puis à nouveau traire les vaches en

fin de journée. Et parfois recom-
mencer la fabrication. Tout cela

dans l’ambiance chaude et humide propre à la réalisation
du beaufort. « Quand les vaches sont en pleine période
de lactation, on fait 3 fromages le matin, et 3 le soir.
Autant dire qu’on dort peu. Quand il faut rester 4 à
5 mois à l’alpage, cela peut être usant. On gagne assez
bien sa vie, mais on ne fait pas ce métier pour l’argent.
Si on n’aime pas ce qu’on fait, on ne tient pas le rythme »
assure Camille Ricou, un fromager qui travaille à
Valfréjus avec Eric Martin-Fardon. A la coopérative de
Lanslebourg, les conditions de travail sont un peu diffé-
rentes : s’ils n’ont pas à s’occuper des vaches, les froma-
gers doivent quand même faire la tournée des alpages
pour ramasser les bidons de lait. Leurs bras sont ensuite
un peu moins sollicités : c’est aujourd’hui un robot qui
s’occupe de retourner leurs meules en cave d’affinage. 

Tombés dans la marmitte

On ne devient pas fromager par hasard. Certains profes-
sionnels sont tombés tout petits dans la marmite. Issus
d’une famille d’agriculteurs, ils ont vu leurs parents
fabriquer des fromages et ils ont mis la main à la pâte.
Mais d’autres se forment à 30, 40 ou 50 ans : le métier
attire des gens qui n’en peuvent plus du commerce ou
des bureaux. Ils sont en quête d’authenticité et souhai-
tent travailler une matière noble, le lait. Le fromage reste
en effet une production de terroir, notamment le beau-
fort dont la fabrication conserve un côté artisanal.
« C’est aussi un métier valorisant. On sait d’où vient le
lait et ce qu’on en fait. Mais ce n’est pas le cas partout :
j’ai aussi travaillé dans de grosses unités de production
dans l’ouest de la France. Ici les vaches ont toutes un
nom, on les connaît. Là-bas on ne voit pas une bête »
explique Camille Ricou. En effet, le métier de fromager
peut aussi être industriel. Dans les grands groupes
agroalimentaires, les fromagers sont de simples opéra-
teurs qui surveillent des processus de fabrication. 

Si leur métier est parfois difficile, les fromagers sont des
privilégiés dans le monde du travail : le chômage n’exis-
te pas dans ce secteur. La branche embauche mais les
candidats ne sont pas assez nombreux. Ce que regrette
d’ailleurs David Patton « nous sommes en pleine zone
beaufort et pourtant il n’y a pas, ou très peu, de froma-
gers Haut-Mauriennais en formation. »  « Le fromager
est pourtant un maillon essentiel de l’économie locale »
assure Clément Philifert : « sans lui, pas de beaufort. Et
sans le beaufort, l’agriculture locale se porterait beau-
coup moins bien. Les troupeaux ne seraient pas là l’été
pour brouter l’herbe et entretenir les pistes de ski ! »

Fabriquer un beaufort demande un vrai savoir-faire.
L’exigeant métier des fromagers mêle technique,
biologie, terroir et passion.

Les hommes du beaufort

Ci-dessus, Sébastien Vincendet en fin de fabrication dans son
chalet à Bessans. Il est possible d’acheter directement son
beaufort, et ses autres productions, à l’Ecurie de Panino à

Bessans (04 79 59 50 37).

Ci-contre, vérification des grains de caillé pendant la fabrica-
tion à la coopérative de Lanslebourg.

En Haute Maurienne, le beaufort est fabriqué toute l’année à
la coopérative de Lanslebourg, et l’été à Valfréjus (Eric

Martin-Fardon), à Termignon (Raphaël Bantin) et à Bessans
(Sébastien Vincendet).

Ci-contre, affinage à
la coopérative de
Lanslebourg. Pendant
6 à 7 mois (voire
beaucoup plus), les
meules de 40 kilos
doivent être retour-
nées, salées et frot-
tées tous les 3 jours.
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Aux urnes citoyens !
Des parallèles sont parfois tracées entre les années 30 et la période actuelle. A quelques jours
des élections municipales, retour sur le climat politique de l’entre-deux-guerres sur le canton.

Crise économique, chômage, tensions
internationales, scandales politico-
financiers... pour certains observa-
teurs, les faits sont là : la période
actuelle ressemble furieusement aux
années 30. Avec la crainte que les
mêmes troubles débouchent sur les
mêmes conflits. Retour sur l’ambiance
politique des années 30 sur le canton
de Modane.

C’est l’âge d’or de Modane. Pendant
l’entre-deux-guerres, l’agglomération
Modane-Fourneaux dépasse les
6300 habitants, loin devant Saint Jean
de Maurienne qui atteint difficilement
la barre des 4000. Lors des élections
législatives, le canton de Modane pèse
de tout son poids démographique dans
la balance électorale. Les politiques ne
s’y trompent pas et pendant les années
30 les meetings sont nombreux à
Modane, attirant parfois plusieurs cen-
taines de personnes. Et chaque parti
n’hésite pas à faire venir de fort loin
des personnalités nationales pour sou-
tenir ses candidats. 

La politique des cafés

C’est l’époque de la “politique des
cafés”. On se réunit autour d’un verre,
on dresse des listes et, entre deux par-
ties de cartes, on ébauche un program-
me dans l’ambiance enfumée du bis-
trot. En 1931, on compte près de
70 débits de boissons sur le canton,
dont une cinquantaine à Modane-
Fourneaux. Certains affichent leur cou-
leur politique. Le café de la Paix
accueille par exemple les réunions du
PDP, un parti de droite d’inspiration
démocrate-chrétienne. Au milieu des

années 20,
c’est à
l’Hôtel de la

Poste que le groupe ouvrier et paysan
tient meeting. Avec un programme
coup de poing : bien-être de la classe
ouvrière et révolution.

A cette période, le canton de Modane
est profondément divisé politiquement.
Alors que la gauche de l’époque est
bien implantée à Modane et au Freney
avec en plus un véritable bastion à
Fourneaux, les conservateurs ont leurs
fiefs à Avrieux, Villarodin-Bourget et
surtout à Aussois. Le fossé entre le bas
du canton, où sont concentrés usines,
entreprises et services, et le haut du
territoire encore ancré dans la ruralité,
n’explique pas tout. A Aussois par
exemple, le village est resté marqué
par les tensions liées à la loi de sépara-
tion de l’église et de l’Etat de 1905. La
gauche est rejetée par conservatisme
religieux.

Rejet des extrêmes

De cette époque, rares sont les figures
locales qui ont réellement marqué leur
époque. Aucun vrai leader ne s’est
dégagé à droite, ce qui a d’ailleurs lar-
gement fait les affaires des radicaux et
des socialistes. A gauche, il faut cepen-
dant citer le docteur Constantin Ros,
un radical socialiste élu au conseil
général de 1934 à 1958, mais aussi
Emile Charvoz, véritable patron de la
SFIO locale (Section française de l’in-
ternationale ouvrière) et maire de
Modane de 1923 jusqu’à son brutal
décès en 1933. Henri Falcoz, député de
la circonscription entre 1924 et 1936 a
eu un parcours politique plus sinueux
puisqu’il a d’abord siégé à l’Assemblée
en tant que républicain socialiste, puis
en tant que radical socialiste et enfin
en tant que radical indépendant, s’éloi-
gnant de plus en plus de la gauche.

Alors que les ouvriers sont nombreux
entre Modane et La Praz, le parti com-
muniste ne connaît pas de grands suc-
cès. Le poids de l’Eglise, celui des radi-
caux très bien implanté sur le secteur,
et l’absence d’une réelle “classe ouvriè-
re”, puisque les ouvriers restent sou-
vent des agriculteurs qui s’occupent de
leur ferme et de leurs bêtes avant d’al-
ler travailler à l’usine, expliquent en
partie la difficulté des communistes qui
ne présentent aucun candidat avant
1935. Un postier, Marcel Berlingaud,
tentera bien sa chance aux législatives
de 1936 mais il ne recevra même pas
2% des suffrages. 

Les résultats sont tout aussi médiocres
pour l’extrême droite. Alors que
l’époque est marquée par les nationa-
lismes et les grandes ligues, ces partis
n’ont que peu d’écho en Haute
Maurienne. L’association des Croix de
feu, puis le Parti social français qui lui
succède en 1936, tiennent bien des
réunions à Modane mais leur audience
reste limitée. A l’inverse d’une grande
partie des territoires européens, le can-
ton rejette les extrêmes. 

Pourtant, le contexte aurait pu leur être
favorable. Comme au niveau national,
la situation économique est délicate
dans les années 30 : les tensions avec
l’Italie ont drastiquement réduit les
échanges, menaçant l’activité de la
gare et les emplois qui vont avec. De
même, le secteur bancaire modanais
est en plein marasme, emporté par la
crise économique internationale et les
scandales.

Invectives et petites phrases

Si dans les urnes les tensions sont
contenues, laissant la part belle aux

partis modérés, les campagnes électo-
rales vont bien au-delà des “petites
phrases” du XXIème siècle. Chaque parti
a ses propres organes de presse. Les
journaux locaux sont nombreux : “Le
Haut Mauriennais”, “Le Socialiste
Savoyard”, “L’Echo de la Maurienne”...
Dans les articles, sur les tracts et les
affiches, les invectives sont légions.
“Les Fourneaux, c’est la république des
Soviets. (...) En fait, cette commune
possède en son maire, M. Garin, son
Staline ou son Mussolini, effet sans
doute du voisinage” écrit par exemple
Le Socialiste Savoyard. Quant au Haut
Mauriennais, il s’en prend au député
Henri Falcoz avant les élections de
1936 “ce néo-communiste, socialo,
radicalo de la droite royaliste” qui
“emprunte aux programmes des partis
auxquels il a appartenu (et qu’il a trahis)
les éléments qui s’adaptent aux goûts des
électeurs”.  L’anticommunisme fait éga-
lement recette : “depuis quelques
jours, Aussois possède une colonie
indésirable. Il s’agit de 300 bolche-
viques internés aux forts de l’Esseillon.
Ils auront les loisirs de méditer sur les
beautés du régime socialiste” écrit
L’Echo de la Maurienne au début des
années 20 alors que la France soute-
nait les Russes blancs lors de la guerre
civile en Russie. 

Les arguments ne volent pas toujours
très haut et il n’est pas rare que les
journaux dérapent. Une ambiance bien
plus houleuse que le politiquement cor-
rect d’aujourd’hui qui montre bien que
les années 30 appartiennent à un loin-
tain passé.

Pour en savoir plus, il est possible de lire
“Les élections dans le canton de Modane,
1919-1939”. Un petit livre en vente au
Museobar.

Affiches politiques de la SFIO dans les années 20 et 30. Au centre, la propagande est claire : un ouvrier est écrasé par le “Bloc national”, une grande coalition regroupant les partis de droite et du centre,
représentés par la bourse, les grands patrons en haut de forme, un militaire et un curé. Le “Cartel des gauches” remporte cette élection législative de 1924 sur le canton de Modane. Mais avec de fortes dispa-

rités : la gauche rafle 82% des suffrages à Fourneaux, mais n’atteint pas les 10% à Aussois. Révélateur d’une coupure politique récurrente entre le bas et le haut du canton. 



“Sport de vieux”, “fatiguant”... pendant longtemps le ski
de fond s’est réduit à son côté exigeant. Une bonne par-
tie des pratiquants était d’anciens skieurs alpins  passés
au skating ou au classique avec les premiers cheveux
blancs. Face à cette image de marque peu flatteuse, les
professionnels du fond ont décidé de faire bouger les
choses. Logo “So nordic” moderne et tout sourire, pho-
tos de skieurs jeunes, éléments de langage pour dire
“balade” à la place de “randonnée”, mise en avant des
aspects ludiques... Une grande campagne a été lancée
au niveau national pour redonner du souffle aux pra-
tiques nordiques en général et au ski de fond en parti-
culier. Mais cette volonté ne se résume pas à la publici-
té et au marketing. Sur les pistes, le fond fait sa mue.

« On essaye de faire changer la philosophie et la cultu-
re du fond. D’ailleurs on ne parle plus du fond mais des
loisirs nordiques : le ski de fond bien sûr, mais aussi la
raquette, les chiens de traîneaux, le ski joering... Le
fond nous colle à la peau, notamment ici à Bessans où
le Marathon a donné une image très sportive et longue
distance, mais nous avons beaucoup d’autres choses à
proposer » explique Fred Lahaye-Goffart, le directeur de
la station de Bessans. 

Tir laser ou ski cross ?

Pour attirer les jeunes skieurs, le fond joue la carte
médiatique. Avec les succès aux Jeux Olympiques, le
biathlon bénéficie aujourd’hui d’une reconnaissance
grand public. Pour transformer cet intérêt en pratique
réelle, les domaines nordiques proposent aujourd’hui
des initiations gratuites au tir à la carabine laser. Une
carabine beaucoup plus simple à mettre en œuvre que
les 22 long rifle officielles qui nécessitent d’importantes
contraintes d’équipement et de sécurité. A Bessans ou à
Sardières, des dizaines de vacanciers se pressent
chaque semaine sur les pas de tir à 10 mètres pour ali-
gner les cibles au laser. 

Si de nombreux jeunes skieurs viennent sur les pistes
pour tester le biathlon en rêvant aux exploits de Martin
Fourcade, le tir ne suffit pas forcément pour les
convaincre de passer réellement au fond. « Les stations
sont donc en train de développer des parcours ludiques

pour montrer le côté fun du
ski de fond. Il y a par

exemple un border-cross à Bessans où les jeunes
skieurs peuvent enchaîner sans effort une succession de
petites bosses » explique Fabien Lebourg, chargé des
événements sportifs en Haute Maurienne et lui-même
skieur nordique. Sur cette station, il est également
banal de voir des skieurs de fond emprunter le téléski.
Ils dévalent ensuite la piste aux côtés des alpins, appre-
nant à maîtriser leur vitesse.

« L’ESF a d’ailleurs développé un championnat de ski
cross nordique. On est bien loin de l’image classique du
fond avec son côté sport d’endurance. Au contraire,
avec le “Nordic skiercross”, on est dans l’explosivité.
Une explosivité qu’on retrouve aussi dans d’autres dis-
ciplines qu’on met en avant, comme le sprint : des dis-
tances courtes, 4 ou 6 skieurs au départ et il faut avoir
une stratégie pour passer devant à la fin » assure Jean-
François Chalivet, du club du Monolithe ski de fond. Des
pratiquants confirmés se lancent aussi dans du fond
hors-piste, s’attaquant aux champs de poudreuse pour
des sensations inédites. D’autres vont même jusqu’à
pratiquer le freestyle. Sur internet, les vidéos de sauts
périlleux en ski de fond font un tabac et forcent le res-
pect des alpins qui seraient bien incapables d’en faire
autant avec ces fines planches qui ne tiennent pas au
talon.

En plus du sport, le fond travaille également son image
nature. Des pistes sont réservées aux pratiquants du

style classique (le pas alternatif) pour des skieurs qui
souhaitent simplement profiter de la nature « en fond,
on peut se balader. On a le temps de profiter du paysa-
ge, de longer un ruisseau, de découvrir un hameau... Il
y a un côté contemplatif qui intéresse une partie de la
clientèle » explique Fred Lahaye-Goffart.

Nature et accessible

Mais au-delà du fond, c’est l’ensemble des “loisirs nor-
diques” que les domaines veulent développer. La
raquette a pris un bel essor depuis une vingtaine d’an-
nées et les balades en traîneau à chiens sont aujour-
d’hui un produit presque obligé en station. Bessans met
également en avant le “sauna cosmique” installé sur le
rivage du lac en assurant qu’il n’y a rien de plus “nor-
dique” qu’un sauna après une journée de fond.

Reste à vérifier si cette offensive du nordique portera
ses fruits. « Il ne faut pas se leurrer, il a toujours été dif-
ficile d’attirer les jeunes vers le ski de fond. Ça le reste
mais l’image est tout de même en train de changer »
assure Jean-François Chalivet. Fred Lahaye-Goffart en
est convaincu « avec les nouveautés sur la station, on
voit de plus en plus de jeunes. Des familles reviennent
sur les pistes, à nous d’accompagner le mouvement.
Notre image est sportive, mais le côté “transpirant”
n’est pas très vendeur. Et de toute façon, cette clientè-
le-là vient quoi qu’il se passe. Mais nous avons d’autres
atouts. La nature, le loisir mais aussi notre superbe
enneigement. Par exemple, cette année nous étions
ouvert mi-novembre. Et nous  allons sans doute pouvoir
ouvrir encore plus tôt la saison prochaine grâce à une
nouvelle carrière à neige. »

Et non seulement le fond propose de skier pendant
6 mois en Haute Maurienne, mais il fait à prix très
modique : le forfait saison sur toute la Savoie coûte
moins de 100 euros. Au-delà du fun, du sport ou de la
balade nature, le prix est peut-être l’argument qui déci-
dera de nouveaux skieurs. L’éducation nationale ne s’y
est d’ailleurs pas trompée. Faute de moyens, de plus en
plus de classes délaissent l’alpin pour proposer des sor-
ties en ski de fond. Des élèves qui découvrent ce sport
et qui pourraient bien décider de continuer.

SSppoorrtt
De Modane à Bonneval  

DDDDééééppppoooouuuussssssssiiiieeeerrrreeeerrrr    
uuuunnnneeee    iiiimmmmaaaaggggeeee    ddddeeee    ffffoooonnnndddd
Domaines skiables, clubs, moniteurs... les professionnels du ski de fond tentent de montrer une
nouvelle image de leur sport. Le but est non seulement d’attirer de nouveaux pratiquants mais
aussi de présenter l’ensemble des possibilités offertes par les loisirs nordiques.
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Sur les chemins de

Bramans
sur la route entre Modane et Lanslebourg, trop rares
sont les visiteurs qui s’arrêtent à Bramans. Le village
est pourtant riche de 2000 ans d’histoire et d’un patri-
moine architectural préservé. Fin mars, la Facim
organise une visite en fin de journée.

En se faufilant dans la ruelle, on comprend tout de suite pourquoi elle est si
étroite. Alors que le vent cinglant fait tourbillonner de minuscules flocons, on
se retrouve instantanément à l’abri des éléments entre les hauts murs des
antiques habitations. « L’architecture n’a rien laissé au hasard, la taille des
fenêtres, la place des différentes pièces, la largeur des rues… tout à une expli-
cation. Elle est bien souvent liée au climat. » En sillonnant le village, Christiane
Durand, guide conférencière de la Facim, dévoile aux visiteurs une partie de la
riche histoire de Bramans. Cet hiver, elle propose des balades en fin de jour-
née. A la lumière du crépuscule, ou aux lueurs des lanternes si la nuit est déjà
tombée, elle emmène vacanciers et locaux à la découverte d’un des plus
authentiques villages de Haute Maurienne.

Une histoire de routes
Depuis plus de 2000 ans, l’histoire de Bramans est liée au passage. Situé sur
une voie de transit entre la France et le Piémont, le village a évolué avec les
différents itinéraires : sentier antique, voie romaine, chemin carolingien puis
route impériale. En 218 avant JC, Hannibal serait passé par là pour conduire
ses éléphants à la conquête de Rome. Son immense armée aurait bifurqué au
niveau de Bramans pour remonter la vallée d’Ambin jusqu’au col de Savine-
Coche avant de passer côté Italie.  Même si l’itinéraire du célèbre général car-
thaginois reste sujet à débat, une chose est certaine : de l’époque romaine au
Moyen-âge, Bramans était un véritable carrefour. La grande route de la
Maurienne passait dans la forêt du Nant, en restant à distance de l’imprévisible
rivière Arc, puis débouchait sur l’actuelle “rue du Canton”. Dans le village, la
voie était pavée et permettait le passage des attelages. Ce n’est qu’au
XIIIème siècle que cette route historique a été délaissée : les voyageurs ne tour-
naient plus à Bramans mais continuaient jusqu’à Lanslebourg pour prendre le
col du Mont Cenis. Alors que le village était tassé sur le carrefour, il s’est peu à
peu allongé le long  de la route : l’église, puis le hameau du Verney sont dis-
séminés sur le parcours. Enfin, avec Napoléon, les choses ont complètement
changé. Une nouvelle route a été tracée, celle qui est empruntée aujourd’hui
par les véhicules. Longeant l’Arc, elle a délaissé le village historique. Cette troi-
sième phase s’est traduite par la construction de nouveaux bâtiments le long
de la route impériale. Au hameau du Verney, on peut d’ailleurs encore lire la
date de 1817 sur un des balcons en fer forgé.  

Le son du canon
Etre sur un lieu de passages apporte du travail, des rencontres et de nouvelles
techniques. Mais c’est aussi parfois source de calamités. Carthaginois, Francs,
Sarrasins, Français, Espagnols… les soldats ont toujours défilé à Bramans.
Pendant la Révolution française, les Français avaient installé leurs canons sur
un promontoire à la sortie du village. Un lieu dit “Redoute Napoléon” ou
“Redoute des Autrichiens”, où fut enterré un général en 1794 après une bataille
perdue au Petit Mont Cenis contre les Piémontais. C’est aussi à cette période
troublée qu’aurait sévi la bande des “14 chapeaux” dont l’histoire est toujours
contée : des bandits de grand chemin, sans doute des déserteurs, qui rançon-
naient les voyageurs. Enfin, Bramans n’a pas été épargné par la guerre au
XXème siècle. Comme une bonne partie de la Haute Maurienne, le village a été
annexé à l’Italie en 1940. Puis, en 1945, Bramans était en première ligne dans
les durs combats d’arrière-garde au Mont Froid. Mais le village fut l’un des rares
à ne pas subir les incendies propagés par les troupes allemandes en retraite.

Village rural et montagnard
Si le passage a toujours généré des activités pour le village, Bramans est resté
lié à l’activité agricole jusqu’au XXème siècle. Les maisons traditionnelles du
XVIème, XVIIème et XVIIIème siècle, encore nombreuses, sont pour la plupart d’an-
ciennes fermes. Au sous-sol, l’écurie abritait les quelques vaches exploitées par
la famille. Au printemps, femmes et enfants conduisaient les animaux aux
petits alpages de la montagne basse : La Fesse, la Montagnette, le Planay… Puis
de juillet à fin septembre, les “riches” familles qui avaient plus de 3 ou 4 vaches
gagnaient les grands alpages d’altitude du Petit Mont Cenis ou de Bramanette.
Au XXème siècle, avec la baisse de l’élevage, une partie des alpages a été louée
à des éleveurs provençaux. Chaque été, des milliers de moutons venaient se
régaler de l’herbe mauriennaise. Si aujourd’hui la plupart des habitants partent
travailler à Modane, à Saint-Jean de Maurienne ou sur les pistes des stations de
ski, l’activité agricole existe toujours à Bramans. Il est par exemple possible de
déguster des fromages de chèvres fabriqués sur place.

La plus ancienne église de Savoie
Ci-dessous, l’église Saint-Pierre d’Extravache, au-dessus de Bramans. Un site majes-
tueux dont le cadre grandiose est malheureusement sillonné par la ligne haute tension
Savoie-Piémont. Extravache est considéré comme le plus ancien lieu de culte chrétien en
Savoie : Elie et Milet, deux disciples de Saint Pierre, auraient fondé une église à cet

endroit dès le Ier siècle. 

L’église a ensuite été régulièrement reconstrui-
te et modifiée. Pendant sa longue histoire, elle
a connu deux incendies : l’un au XIVème siècle,
l’autre en 1803. Des ruines actuelles, l’abside
est la plus ancienne puisque elle remonte au
XIème siècle. Le reste des murs et le clocher sont
plus récents. A noter qu’une fresque de l’abside
a été reproduite dans un emplacement situé
derrière l’église du village.

Une église (située entre le chef-lieu et le
hameau du Verney) qui elle aussi a une histoire
mouvementée. Citée à partir du XVIème siècle,
elle a dû être démolie et reconstruite plusieurs
fois à cause de l’instabilité du sol. En 1935, pour
en finir avec les fissures qui ne manquaient pas
de lézarder les murs, l’église a été  une nouvelle
fois rasée et déplacée de l’autre côté du clocher.
Un clocher de 1674 qui bénéfice de fondations
solides mais qui a subi les aléas de l’histoire :
sa flèche a été rasée par les révolutionnaires en
1794. Elle fut reconstruite, encore plus haute,
quelques années plus tard.

Visite guidée de Bramans. Le 25 mars à 18h avec un guide conférencier de la Facim (Fondation
action culturelle internationale en montagne). A 18h devant l’OT. 3€ (tarif réduit 2€, gratuit – de

16 ans). Durée 1h30. Sur réservation auprès des OT. A noter que cet été, le hameau du Verney
pourrait également être au programme des visites nocturnes de la

Facim. 
Photos : ©OT Haute Maurienne



Dimanche 16 mars
Aussois-Concert
Concert de “L'Affaire Barthab”. C’est
l’histoire d’un mec, Barthab, qui
joue, qui joue, joue et rejoue enco-
re. La musique il l’aime. Il pense
musique, il mange musique, il dort
musique. 
Depuis 10 ans, il écume les scènes
au sein de groupes ska-punk-rock
comme les Pellos, Laréplik, les
Touffes Krétiennes ou Los Tres
Puntos. Armé de sa trompette, de sa
guitare, de sa basse ou de son vio-
loncelle, Barthab rock, skank et fan-
faronne.
A 21h30 au café associatif de la P'tite
Culture, à la Maison des métiers d'art
(rue de l'artisanat, à côté de l’école).
Entrée libre (adhésion de 1€ obliga-
toire à l’association).

Lundi 17 mars
Aussois-Hatha yoga
Séance de Hatha-Yoga avec
Nathalie. La pratique met l'accent
sur l'expérimentation d'opposés
complémentaires : féminin-mascu-
lin, mouvement-immobilité, inspira-
tion-expiration, résistance-lâcher-
prise. Posture, respiration, médita-
tion, peuvent tour à tour culminer
dans la pratique. Prévoir une tenue
confortable. Renseignements et ins-
criptions  au 06 84 70 85 73. A 19h
au  1er étage de l’école maternelle
d’Aussois. Tarif : 12€

Aussois-Soirée Grand Nord
Soirée Grand Nord avec Husky-
Adventure, l’école de chiens de traî-
neaux d’Aussois. Explication sur ce
mode de transport traditionnel deve-
nu un sport, sur les différentes races
de chien. Puis séances photo et
caresse avec les chiens. A 20h45 sur
le front de neige, à côté de la Maison
d’Aussois. Gratuit.

La Norma-Soirée husky
Soirée husky avec Aslak à partir de
18h30 à La Norma. Explication sur
l’activité, diaporama, photos souve-
nirs et séances de caresses avec les
chiens. Devant la Maison de La
Norma. Gratuit.   

Mardi 18 mars
Avrieux-Visite de la Redoute

Visite de la Redoute Marie-Thérèse.
Une balade pour découvrir ce fort
sarde du XIXème siècle. Après la
découverte des fortifications, les
visiteurs pourront déguster des
crêpes ou des gaufres pour une
pause gourmande à “La gamelle du
soldat”. Prévoir des vêtements
chauds et de bonnes chaussures. 

Visite à 14h. Inscription à La Maison
de La Norma ou au 06 78 22 48 38.
Tarifs : 5,50€  ou 3,50€ enfant (visi-
te + boisson chaude offerte).
www.redoutemarietherese.fr 

Avrieux-Patrimoine 
Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite
de la Redoute Marie-Thérèse et des
souterrains à la lanterne. Après la
découverte de ce fort sarde du
XIXème siècle, un forgeron propose
une démonstration de son art. La
soirée se termine par un repas
typique du soldat dans une ancienne
salle de casernement. Pour ceux qui
viennent de La Norma, une navette
gratuite est à disposition mais il est
également possible de venir depuis
la station en raquette. Un accompa-
gnateur vous guide sur le sentier
forestier jusqu’au fort (supplément
balade en raquette 15€).
A 19h. Tarifs : 22€, 12€ enfant.
Renseignements à La Maison de La
Norma ou au 06 78 22 48 38.
www.redoutemarietherese.fr 

Modane-Concert
Concert Adrien Frasse-Sombet, vio-
loncelliste virtuose.
A 18h au Museobar de Modane.
Entrée gratuite. Voir p.3.

Mercredi 19 mars
Aussois-Concert

Concert de “Monsieur le Directeur”.
Monsieur Le Directeur est un one
man band en costard et baskets, aux
performances énergiques et réjouis-
santes, doté d’une voix suave ou
hystérique, armé d’une guitare et
d’un clavier qu’il martyrise entre
deux pas de danse.
Un univers débridé et intrépide mar-
qué par la sincérité, l’engagement
physique et une intimité exubérante
avec le public. Un projet tout terrain
et tout public entre rock, folk et jazz
assaisonné d’une bonne touche
d’humour et d’un esprit punk.
Inclassable.
A 21h30 au café associatif de la P'tite
Culture, à la Maison des métiers d'art
(rue de l'artisanat, à côté de l’école).
Entrée libre (adhésion de 1€ obliga-
toire à l’association).

Aussois-Visite à la ferme
Découvrez l’agriculture en montagne
avec le GAEC du grand Châtelard.
Traite des vaches et dégustation de
fromage. Tarif unique 4€. Places
limitées.
Information et inscription obligatoire
à la Maison d’Aussois avant 12h.

Aussois-Visite gourmande
Visite guidée de l’Arche d’Oé, le

musée d’Aussois. Une visite ponc-
tuée de pauses gourmandes pour
découvrir le patrimoine culturel et
culinaire d’Aussois. 
A 18h à l’Arche d’Oé, rue de l’Eglise.
Visite guidée avec dégustations.
Tarifs : 5,50€ adulte et 4€ enfant.
Inscriptions au musée avant le mardi
18h.

Avrieux-Patrimoine 
Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite
de la Redoute Marie-Thérèse et des
souterrains à la lanterne. Après la
découverte de ce fort sarde du XIXème

siècle, un forgeron propose une
démonstration de son art. La soirée
se termine par un repas typique du
soldat dans une ancienne salle de
casernement. Pour ceux qui viennent
de La Norma, une navette gratuite
est à disposition mais il est égale-
ment possible de venir depuis la sta-
tion en raquette. Un accompagna-
teur vous guide sur le sentier fores-
tier jusqu’au fort (supplément bala-
de en raquette 15€).
A 19h. Tarifs : 22€, 12€ enfant.
Renseignements à La Maison de La
Norma ou au 06 78 22 48 38.
www.redoutemarietherese.fr 

Modane et Fourneaux-
Cérémonie 
En souvenir de la fin du conflit en
Algérie, cérémonie du 19 mars par
l’Association des Anciens
Combattants de Modane-Fourneaux.
A 17h à Modane à la stèle du
15ème BCA (devant la Caserne de
Loutraz). Puis à 18h à Fourneaux
aux Monuments aux Morts.

Jeudi 20 mars
Modane-Mycologie
Assemblée générale de la Société
mycologique et botanique de Haute
Maurienne. 
A 20h30 à la salle polyvalente de
Modane (rue Sainte Barbe).

Le Bourget-Brasserie

Visite de la Brasserie des Sources de
la Vanoise au Bourget. Une jolie
brasserie installée dans une maison
traditionnelle avec un espace expo
pour tout comprendre sur la bière,
sur ses ingrédients et sur sa prépa-
ration. La visite permet de découvrir
la fabrication d'une bière artisanale
bio au safran (blanche, blonde et
ambrée) puisant sa force dans l'eau
de source de la Vanoise. Visite suivie
d’une dégustation. 
Rue Château Feuillet (derrière la
mairie du Bourget). Une visite à 17h,
puis une 2ème à 19h. Tarif : 3€ (gra-
tuit pour les -18 ans).

Avrieux-Visite guidée
Visite de l'église Saint Thomas
Becket d'Avrieux. Une église ornée
d’un magnifique décor baroque :
retables sculptés, dorures, angelots,
décor de stucs, peintures en trompe
l’œil, lignes courbes... Un style sensé
préfigurer la beauté du Paradis.
En plus de l’église, une visite de la
boutique du souffleur de verre est au
programme. 
Visite de l’église à 14h et à 15h.
Tarif : 3€. (Départ possible depuis
La Norma à 13h45 au rond point à
l'entrée de la station après vous êtes
inscrits à l'Office de Tourisme). 

Samedi 22 mars
Valfréjus-Soirée des 30 ans

Dans le cadre des festivités organi-
sées pour les 30 ans de Valfréjus, la
station propose une grande soirée
gratuite entre ski et musique. A 19h,
grande descente aux flambeaux avec
les écoles de ski et la SHM. A 19h30,
le club freestyle du Galibier Thabor
présente un grand spectacle avec
acrobaties aériennes, figures et
sauts. Une dizaine de jeunes moda-
nais sont membres de ce club. Après
le ski, la soirée se poursuit avec un
buffet campagnard ouvert à tous
mais surtout deux concerts à la salle
du Thabor :  C à 20h30 puis Les
Cimes sonnent à 22h. Une soirée
cadeau d’anniversaire pour
Valfréjus, ses vacanciers et les habi-
tants de Modane et de ses environs.

Modane-Lecture pour les
tout-petits
Dans le cadre de l’Opération
“Premières pages” découverte des
livres sur le thème  les animaux de
la ferme. Une matinée pour les
enfants, leurs parents et leur entou-
rage. Les enfants nés en 2013 rece-
vront l’album cadeau “Tranquille
comme Fossile”.
De 10h  à 11h à la  bibliothèque de
Modane , 130 rue Paul Bert. Tél. :
04 79 05 12 93. Voir p. 3

Dimanche 23 mars
Fourneaux-Thé dansant
Le club Arplane des Aînés Ruraux de
Fourneaux organise son traditionnel
thé dansant. Un après-midi animé
par l'accordéoniste Lionel Belluard.
De 14h30 à 19h30 à la salle des fêtes
de Fourneaux. Prix d'entrée : 10€.
Réservations au 04 79 05 13 73.

Lundi 24 mars
Aussois-Hatha yoga
Séance de Hatha-Yoga avec
Nathalie. La pratique met l'accent
sur l'expérimentation d'opposés

AAggeennddaa
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complémentaires, tels : féminin-
masculin, mouvement-immobilité,
inspiration-expiration, résistance-
lâcher-prise. Posture, respiration,
méditation, peuvent tour à tour cul-
miner dans la pratique. Prévoir une
tenue confortable. Renseignements
et inscriptions  au 06 84 70 85 73. A
19h au  1er étage de l’école maternel-
le d’Aussois. Tarif : 12€

Aussois-Soirée Grand Nord
Soirée Grand Nord avec Husky-
Adventure, l’école de chiens de traî-
neaux d’Aussois. Explication sur ce
mode de transport traditionnel deve-
nu un sport, sur les différentes races
de chien. Puis séances photo et
caresse avec les chiens. A 20h45 sur
le front de neige, à côté de la Maison
d’Aussois. Gratuit.

Aussois-Visite à la ferme
Découvrez l’agriculture en montagne
avec le GAEC du grand Châtelard.
Traite des vaches et dégustation de
fromage. Tarif unique 4€. Places
limitées.
Information et inscription obligatoire
à la Maison d’Aussois avant 12h

La Norma-Soirée husky
Soirée husky avec Aslak à partir de
18h à La Norma. Explication sur l’ac-
tivité, diaporama, photos souvenirs
et séances de caresses avec les
chiens. Devant la Maison de La
Norma. Gratuit.

Mardi 25 mars
Aussois-Concert

Concert de “MoonWaker”. Un trio
rock qui vient de sortir son premier
album 6 titres.
A 21h30 au café associatif de la P'tite
Culture, à la Maison des métiers d'art
(rue de l'artisanat, à côté de l’école).
Entrée libre (adhésion de 1€ obliga-
toire à l’association).

Avrieux-Visite de la Redoute
Visite de la Redoute Marie-Thérèse.
Une balade pour découvrir ce fort
sarde du XIXème siècle. Après la
découverte des fortifications, les
visiteurs pourront déguster des
crêpes ou des gaufres pour une
pause gourmande à “La gamelle du
soldat”. Prévoir des vêtements
chauds et de bonnes chaussures. 
Visite à 14h. Inscription à La Maison
de La Norma ou au 06 78 22 48 38.
Tarifs : 5,50€  ou 3,50€ enfant (visi-
te + boisson chaude offerte).
www.redoutemarietherese.fr 

Mercredi 26 mars
Aussois-Veillée d’antan
Veillée d’antan à l’Arche d’Oé, le

musée qui présente la vie tradition-
nelle du village. Pour cette soirée, le
musée est ouvert jusqu’à 22h. Les
visiteurs pourront déambuler dans le
musée en nocturne mais aussi
découvrir les activités traditionnelles
de la veillée : jouer à la belote à
l’écurie, voir la fabrication du beurre
à la baratte à la cuisine puis le goû-
ter avec une tasse de café d’orge,
admirer le travail de broderie à la
grange... Les enfants pourront aussi
réaliser des  commailles, des guir-
landes de paille, comme les petits
aussoyens les faisaient à l’époque.
Les bénévoles de l’association seront
présents pour partager avec les visi-
teurs et les dames seront d’ailleurs
habillées en costume d’époque. Un
voyage dans le temps.
De 18h à 22h à l’Arche d’Oé, au
cœur du village d’Aussois. Tarifs :
3,90€ ou 2,80€ enfant.

Avrieux-Patrimoine 
Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite
de la Redoute Marie-Thérèse et des
souterrains à la lanterne. Après la
découverte de ce fort sarde du
XIXème siècle, un forgeron propose
une démonstration de son art. La
soirée se termine par un repas
typique du soldat dans une ancienne
salle de casernement. Pour ceux qui
viennent de La Norma, une navette
gratuite est à disposition mais il est
également possible de venir depuis
la station en raquette. Un accompa-
gnateur vous guide sur le sentier
forestier jusqu’au fort (supplément
balade en raquette 15€).
A 19h. Tarifs : 22€, 12€ enfant.
Renseignements à La Maison de La
Norma ou au 06 78 22 48 38.
www.redoutemarietherese.fr 

Jeudi 27 mars
Modane-Conférence

“Les fleurs et les insectes”, conféren-
ce de la Société mycologique et
botanique de Haute Maurienne.
L’orateur, Roger de la Grandiere,
présentera les étroites relations
entre les fleurs et les insectes. Il
reviendra plus précisément sur les
lépidoptères (les papillons) et les
hémiptères  (un autre ordre d’in-
sectes). Cette conférence vient com-
pléter celle donnée il y a quelques
semaines sur “Les insectes et les
fleurs”. Une conférence agrémentée
de très nombreuses photos.
A  20h à la salle polyvalente de
Modane (rue Sainte Barbe). Entrée
libre.

Le Bourget-Brasserie
Visite de la Brasserie des Sources de
la Vanoise au Bourget. Une jolie
brasserie installée dans une maison

traditionnelle avec un espace expo
pour tout comprendre sur la bière,
sur ses ingrédients et sur sa prépa-
ration. La visite permet de découvrir
la fabrication d'une bière artisanale
bio au safran (blanche, blonde et
ambrée) puisant sa force dans l'eau
de source de la Vanoise. Visite suivie
d’une dégustation. 
Rue Château Feuillet (derrière la
mairie du Bourget). Une visite à 17h,
puis une 2ème à 19h. Tarif : 3€ (gra-
tuit pour les -18 ans).

Avrieux-Visite guidée

Visite de l'église Saint Thomas
Becket d'Avrieux. Une église ornée
d’un magnifique décor baroque :
retables sculptés, dorures, angelots,
décor de stucs, peintures en trompe
l’œil, lignes courbes... Un style sensé
préfigurer la beauté du Paradis.
En plus de l’église, une visite de la
boutique du souffleur de verre est au
programme. 
Visite de l’église à 14h et à 15h.
Tarif : 3€. (Départ possible depuis
La Norma à 13h45 au rond point à
l'entrée de la station après vous êtes
inscrits à l'Office de Tourisme). 

Vendredi 28 mars
Aussois-Concert

Concert de “Mac Abbé et le Zombi
Orchestra”.  Un véritable concept
musical et théâtral. Mac Abbé et son
orchestre de zombies chantent sur
un ton cynique et une musique sur-
vitaminée (Rock, swing...) des rai-
sonnements immoraux. Ça pique, ça
chatouille, et ça fait du bien à la
chanson française. 
Avec leur décors baroques, leurs
costumes cintrés et leurs gueules de
clowns psychotiques, ce cabaret
grinçant prend des allures de show
festif et décalée.
A 21h30 au café associatif de la P'tite

Culture, à la Maison des métiers d'art
(rue de l'artisanat, à côté de l’école).
Entrée libre (adhésion de 1€ obliga-
toire à l’association).

Fourneaux-Soirée turque

Soirée turque au cinéma l’Embellie à
Fourneaux. En collaboration avec
l’Association des Travailleurs Turcs
de Modane, le cinéma l’Embellie
organise une soirée autour de la cul-
ture turque. 
En 1ère partie de soirée, projection du
film “La boîte de Pandore”
(Pandora’nin Kutusu) : deux sœurs
et leur frère partent d'Istanbul vers
leur maison natale d'où leur mère
âgée (Nusret, jouée par Tsilla
Chelton) a disparu, partie seule dans
la montagne. Leur mère retrouvée,
ils la ramènent à Istanbul où est dia-
gnostiquée la maladie d'Alzheimer à
un stade avancé. Après avoir tenté
de la garder chez elle, sa fille aînée
la place en institution, mais le petit-
fils, Murat, vient la chercher et la
ramène dans sa maison.
En 2ème partie de soirée, un moment
d’échanges autour de spécialités
turques sera organisé par
l’Association des Travailleurs Turcs
de Modane.
Tarif : 5€. Renseignements auprès du
service Animation au 04 79 05 06 00 ou
animation@canton-de-modane.com 

Dimanche 30 mars
Avrieux-Thé dansant
Thé dansant avec l’orchestre Cyril
Danrey. Un après-midi organisé par
le club “Les gentianes”.
A partir de 14h30 à la salle des fêtes
d’Avrieux. Entrée 10 euros.

Lundi 31 mars
Modane-Lecture pour les
tout-petits
Dans le cadre de l’Opération
“Premières pages” découverte des
livres sur le thème  les animaux de la
ferme. Une matinée pour les
enfants, leurs parents et leur entou-
rage. Les enfants nés en 2013 rece-
vront l’album cadeau “Tranquille
comme Fossile”.
De 10h à 11h Relais Assistantes
Maternelles, 1, chemin Fernand
Buisson. Voir p. 3
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Cet hiver, Terra Modana sort tous
les 15 jours. Pour faire paraître vos

annonces dans le prochain Terra
Modana, envoyez vos informations

avant le 21 mars à 
l.sevenier@terramodana.com.



Modane : Photo
Espace expo Terra Modana

Retour en photos et en vidéos “Au gré des cou-
rants” à l’Espace Expo Terra Modana. “Au gré des
courants” était un projet artistique en Maurienne.
En 2013, les artistes amateurs de la vallée se sont
retrouvés régulièrement pour créer un spectacle
de danse et musique. L’objectif premier de ce pro-
jet guidé par des professionnels était de donner
les moyens et les conditions propices au travail de
création artistique.
En 2014, avec le projet “Juste un peu d’eau”, la
compagnie Le cil du Loup souhaite continuer à
faire découvrir la danse contemporaine en
Maurienne à travers des actions de médiation, l’or-
ganisation d’ateliers de découverte, des perfor-
mances, la création d’une pièce chorégraphique
ainsi qu’une exposition avec des photos du spec-
tacle et un reportage sur le vécu des participants.
“Au gré des courants”
Jusqu’au 28 mars à l’Espace expo Terra Modana
de la Maison cantonale, Modane. Du lundi au ven-
dredi, de 9h à 12h et de 14h à 18h. Entrée libre. 

Modane : Histoire
Le Museobar
Ce musée fait revivre l’histoire modanaise grâce à
ses cafés. A la fin du XIXème siècle,  avec l’ouvertu-
re du tunnel ferroviaire, Modane a explosé d’un
coup, pour devenir une ville importante.
Cheminots, soldats, commerçants, immigrants et
contrebandiers se côtoyaient. 
Une histoire que le Museobar dévoile à travers la
reconstitution de quatre cafés d’époque. Photos,
vidéos, pianos mécaniques et reconstitutions nous
replongent dans cette ambiance digne du far-west. 
Exposition temporaire :
“Murmure Sauvage, dans le silence des Alpes”.
Une quinzaine de photos animalières du maurien-
nais Guillaume Collombet. 
Au-delà des animaux eux-mêmes, ce jeune photo-
graphe dévoile poétiquement l’ambiance, le milieu
montagnard. Des photos qui révèlent la force de la
montagne. 
Le Museobar, musée de la frontière. 42, rue de la
République à Modane. Ouvert mardi et mercredi
de 15h à 19h. Jeudi, vendredi et samedi de 10h à
12h et de 15h à 19h. Tarifs : 4,50€ adulte , 3€
enfant (gratuit pour les - de 7 ans). Le samedi,
tarif unique : 2€. Tél : 04 79 59 64 23

Modane : Sciences
La Rizerie
Au sein de La Rizerie, un bâtiment en forme de
temple grec, Lyon-Turin-Ferroviaire propose une
exposition gratuite sur le percement des Alpes.
Une expo qui permet de comprendre les enjeux de
la future ligne ferroviaire à grande vitesse qui doit
relier Lyon à Turin. Ouvrage majeur de cette
ligne : le tunnel de 57 kilomètres qui passera sous
Modane. En plus de cette riche expo, La Rizerie
accueille également un espace “Terra Modana” qui
présente les richesses naturelles, culturelles et
historiques de la Haute Maurienne. 
Place du 17 septembre 1943 à Modane. Tél :
04 79 05 84 31.  Ouvert du lundi au vendredi de
14h à 18h. Entrée libre.

Modane : Sciences
Laboratoire souterrain

Le Laboratoire souterrain de Modane propose
“Petits secrets de l’Univers”. Une exposition inter-
active pour comprendre la radioactivité, le rayon-
nement cosmique et l’activité de ce laboratoire de
recherche fondamentale installé au centre du tun-
nel du Fréjus, sous 1 700 mètres de roches. Une
exposition ludique et adaptée pour toute la famil-
le avec des tableaux explicatifs, des objets mais
aussi de petites expériences.
Carré Sciences, 1125 route de Bardonnèche.
Tél : 04 79 05 22 57. Ouvert du lundi au vendre-
di de 14h à 17h. Entrée libre.

Avrieux : Patrimoine
Centre d’interprétation 
du patrimoine fortifié
Cet hiver, la Redoute Marie-Thérèse propose des
visites insolites : repas nocturne, visite des sou-
terrains à la lueur des lanternes, démonstration de
forge, balades gourmandes… 
Une manière originale de découvrir cette citadelle
sarde unique en France. Un fort du XIXème siècle
construit pour se protéger des invasions fran-
çaises. La Redoute fait partie des 5 forts de la
Barrière de l’Esseillon qui s’étend d’Avrieux à
Aussois. 
Sur la route de Modane à Lanslebourg. Tél. :
04 79 20 49 92. Dates et tarifs des visites en page
agenda ou sur  www.redoutemarietherese.com. 

Aussois : Patrimoine
L’Arche d’Oé

"L'Arche d'Oé" est le nom donné au musée qui
retrace la vie des gens du village d’Aussois, de ses
origines agro-pastorales à son activité touristique
actuelle. Dans chaque pièce, des coins jeux ont
été aménagés pour les enfants. Des témoignages
filmés et même une "chambre des secrets” invite
le public à être curieux. Cet hiver, de nombreuses
visites originales sont proposées : visites guidées
par des villageois avec des pauses gourmandes,
veillées contes et légendes, fabrication du beurre
à la barrate, ateliers art plastique...   
A Aussois. Ouvert le lundi, mardi, jeudi et vendre-
di de 15h à 19h. Le mercredi et dimanche de 15h
à 18h. Fermé le samedi. Tarifs : 3,90€ adulte et
2,80€ enfant. Tél. : 04 79 20 49 57

Avrieux : Sciences
Centre EDF
Cet hiver, le centre d’information EDF d’Avrieux
ouvre ses portes sur demande du lundi au vendre-
di suivant les disponibilités du guide. L’occasion
pour petits et grands de découvrir de manière
ludique l’histoire de l’hydroélectricité. Un diapora-
ma, des installations, un arbre à questions (photo
ci-dessus), des petits jeux et des textes clairs per-
mettent de comprendre le fonctionnement des
barrages sur la haute vallée de Maurienne
Visite gratuite. Informations et réservations
auprès de la mairie d’Avrieux (Annelise) au
04 79 20 49 92.

Valfréjus : Histoire
Le Thabor
Cette saison, la station de Valfréjus fête ses 30 ans
d’existence. A cette occasion, une expo revient sur
l’histoire de la station modanaise : des premiers
champs de neige de “L’Arrondaz” aux remontées
mécaniques modernes en passant par les hauts et
les bas de Valfréjus. 
Des panneaux présentent des articles de presse,
des photos d’époque et des textes qui parcourent
ces trois décennies de ski.
A noter qu’en plus de cette exposition, la Maison
du Thabor abrite également une expo permanente
sur la zone Natura 2000 du Thabor.
Maison du Thabor, tous les jours de 17h à 19h (et
les soirs de spectacle de 20h30 à 22h). Entrée libre.

EExxppooss
Cet hiver, plusieurs musées et espaces d’exposition sont ouverts au public.
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TTTTAAAAXXXXIIII

TAXI FREDERIC DONADIO
TRANSPORT MEDICAUX ASSIS
06 08 99 10 13 / 04 79 05 25 66 / MODANE

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

TAXI D. TERRIEN
Taxi et Transports médicalisés assis.
8 places. Tél : 06 80 36 04 23

TAXI GROS-GRUART MODANE
32, rue Gambetta, Modane.
Tél : 06 60 38 01 23

VVVVEEEELLLLOOOO

A’DRENALINE BIKES – MODANE
Vente de cycles Entretien-réparation à domicile
Tél :06 09 33 66 91 adrenalinebikes@hotmail.fr 

BBBBIIIIEEEENNNN----ÊÊÊÊTTTTRRRREEEE

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

INSTITUT CENTRE DERMARINE
5, pl. Hôtel de Ville à Modane. 04 79 59 66 60.
Du lundi au samedi. www.institut-dermarine.fr 

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, rue Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1er prix au concours qualité totale.

CENTRE AQUAZEN Sauna, hammam, jacuz-
zi, soins du corps, squash... Tél : 04 79 20 53 29
Ouvert 6j/7, 1045 rte de Bardonnèche, Modane

MAGALIE BEAUTÉ Esthéticienne à
domicile. Epilations, soins visage,
maquillage... Tél. : 06 73 54 39 28

BEAUTÉ PASSION Stéphanie
14, rue de la République à Modane
Soins visage et corps. Tél. : 04 79 64 29 66

SSSSAAAANNNNTTTTEEEE

OSTEOPATHE (D.O) NOVERO
Borot Amandine – Route de l’Eglise
BRAMANS- 06 85 26 71 03

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
Ch. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30

Marie Gauthier OSTEOPATHE D.O.
480 av. Emile Charvoz - Modane.
Tél. : 09 80 57 06 93

LLLLIIIIBBBBRRRRAAAAIIIIRRRRIIIIEEEE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 15 rue
de la république. Modane 04 79 05 87 74 
www.histoiredeliremodane.com

TTTTRRRRAAAAVVVVAAAAUUUUXXXX

M.G DÉCO. Plâtrerie, peinture, papier
peint, cloisons…Tél. : 06 14 42 64 29
m.g.deco@orange.fr

RRRREEEESSSSTTTTAAAAUUUURRRRAAAANNNNTTTT

RESTAURANT “LE PETIT FOURNEAU”
Cuisine traditionnelle et spécialités. 40, avenue
de la Liberté, Fourneaux.Tél : 04 79 05 33 17.

RESTAURANT CRÊPERIE “Terre de
Bretagne”, 19, place de l’Hôtel de Ville
73500 Modane. Tél : 04 79 05 14 61

AUBERGE LA CASCADE Hôtel-
Restaurant, 57, rue du Passour
Avrieux. Tél : 04 79 05 83 73

CCCCAAAAMMMMPPPPIIIINNNNGGGG

CAMP. CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE
Aussois. camping@aussois.com  Tél/fax :
04 79 20 35 58  www.camping-aussois.com

CAMPING LES COMBES MODANE
(Wifi) Route de Valfréjus. Tél : 04 79 05 00 23.
Internet : www.camping-modane.com

CCCCEEEENNNNTTTTRRRRAAAALLLLEEEE    DDDDEEEE
RRRRÉÉÉÉSSSSEEEERRRRVVVVAAAATTTTIIIIOOOONNNN

AUSSOIS RÉSERVATION (Appartements,
résidences...) Tél : 04 79 20 42 21 resa@aus-
sois.com www.aussois-reservation.com

HHHHOOOOTTTTEEEELLLLLLLLEEEERRRRIIIIEEEE

LA GRANGE 3 épis Chambre d’hôtes
“Gîtes de France” Tél. : 04 79 20 37 09
AVRIEUX www.la-grange-avrieux.com

HOTEL*** LE COMMERCE Refait à neuf
20, place Sommeiller - 73500 Modane Gare
04 79 05 20 98 www.hotel-le-commerce.net

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
Logis de France 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com

FLEURS ET NEIGE, Maison familiale
34, rue Saint Nicolas à Aussois. 
Tél 04 79 20 33 53 www.fleursetneige.asso.fr

Auberge de la Cascade 
Hôtel-Restaurant 57, rue du Passour
Avrieux. Tél. : 04 79 05 83 73

CCCCRRRREEEEAAAATTTTIIIIOOOONNNN

MULTICREATION ST ANDRE
www.multicreation73.com
martine-gagniere@orange.fr  06 58 23 08 95

DDDDeeeessss    eeeennnnttttrrrreeeepppprrrriiiisssseeeessss    eeeetttt    ddddeeeessss    aaaarrrr tttt iiiissssaaaannnnssss    
àààà    vvvvoooottttrrrreeee    sssseeeerrrr vvvviiiicccceeee

Numéros 
d’urgence

SECOURS
Appel d’urgence européen : 112
Gendarmerie : 17 (services locaux)
Pompiers : 18 (services locaux)
SAMU : 15 (services locaux)
Secours en montagne :
04 79 05 11 88

MEDECINS

EN DEHORS DES HEURES 
D’OUVERTURE, 

TELEPHONER AU 15

Modane : Bérard Bruce, 550 avenue
E. Charvoz  04 79 05 02 89 
Modane : Burnier Michel, 550 ave-
nue E. Charvoz 04 79 05 10 89 
Modane : Monvignier Annick, 6 rue
Jean Jaurès 04 79 05 22 30
Fourneaux : Draperi Jean, 20 ave-
nue de la Liberté  04 79 05 08 85
Fourneaux : Guitton Hervé, 18 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 19 25
Aussois : Adra Clément, 20 rue
En Haut 04 79 20 33 42
La Norma : Cabinet Médical. 
Le Village 04 79 20 33 58 

AMBULANCE
Ambulances Vanoise 04 79 05 00 40

DENTISTES
Modane : Pierre Illien (dentiste et
stomatologue), 22 place Sommeiller, 
04 79 05 30 90
Modane : Pierre-Yves Colin 440, ave-
nue Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : Pharmacie Principale 8 av
Jean Jaurès  04 79 05 00 08
Modane : Pharmacie Voyer, 5 place
Hôtel de Ville 04 79 05 06 09
Fourneaux : Pharmacie Des Alpes  
5 rue Concorde 04 79 05 21 76

INFIRMIERES
Modane : Robert Sophie, Sartori
Dominique, Paquier Corinne, 33 rue
Jules Ferry  04 79 05 13 05 
Fourneaux : Fournet-Fayas
Véronique, Gomesse Judith,
Guilhermet-Bermond Aurélie, 26
avenue de la Liberté 04 79 05 26 16

VETERINAIRES
Modane : Dessertenne Karine,
Duguet Marie-Bénédicte, Hars Jean,
6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44
Modane : Fort Vincent, 1 rue de la
République 04 79 59 63 04

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 13 rue
Jules Ferry 06 85 50 59 92

Les infos 
pratiques

OFFICES DE TOURISME
Aussois (O.T.) : 04 79 20 30 80
La Norma (O.T.) : 04 79 20 31 46
Point Info Tourisme Modane  :  
04 79 05 26 67
Valfréjus (O.T.) : 04 79 05 33 83 

DECHETTERIE
Modane : 04 79 05 34 83
Horaires d’hiver (jusqu’au 31 mars).
Lundi, mardi, vendredi et samedi : de
7h45 à 12h et de 14h à 16h30. Le
mercredi : de 7h45 à 12h. Fermeture
jeudi, dimanche et jours fériés.

MESSES
Dimanche 16 mars : 10h à Modane, 18h à
Aussois.
Dimanche 23 mars : 10h à Modane.
Dimanche 30 mars : 10h à Modane, 18h à
Aussois.

MALADIE D’ALZHEIMER
et troubles apparentés
L’équipe spécialisée Alzheimer (ESA) de
l’hôpital de Modane peut intervenir à
domicile auprès des personnes touchées
par la maladie d’Alzheimer. Le but est de
préserver le plus longtemps possible
l’autonomie et les liens sociaux. Visites
sur prescription d’un médecin
Renseignements au 04 79 20 75 26 ou
04 79 05 22 33 (hôpital).

POINT ECOUTE
Modane : Parents-Familles-Jeunes.
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.

PSYCHOLOGUE
Fourneaux : Stéphanie Baudin, 
22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35.
Modane : Catherine Vié, 90  rue de
Polset. Tél : 04 79 59 85 70 ou 
06 07 04 39 87

PSYCHOTHERAPEUTE
Fourneaux : Béatrice Arnaud-Gros,
10 av Liberté. 06 80 52 41 93

CPAS
Centre Polyvalent d’Actions Sociales, rue
Ste-Barbe à Modane. 04 79 44 54 05

LA POSTE
Modane : 38 av Jean Jaurès  
04 79 05 01 93
Aussois : rue de l’Eglise 
04 79 20 31 50
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Trésor Public

Pour garder le lien, acheminer Terra Modana vers un
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Mercredi 19 mars 17h30 Minuscule, 20h30 Non stop
Samedi 22 mars 15h La grande aventure Lego (3D), 17h30 Supercondriaque,
20h30 Fiston
Dimanche 23 mars 15h Le secret de la Pierre de lune, 17h30 Supercondriaque,
20h30 Un été à Osage County (vo)
Mardi 25 mars 20h30 300
Mercredi 26 mars 17h30 Fiston, 20h30 Monuments men
Vendredi 28 mars 20h30 La boîte de Pandore
Samedi 29 mars 15h Les amis animaux, 17h30 La grande aventure Lego (3D),

20h30 Monuments men
Dimanche 30 mars 15h Monuments men, 17h30 Ida (vo), 20h30 Un week-end à
Paris (vo)
Mardi 1er avril 20h30 Supercondriaque
Mercredi 2 avril 17h30 Le Grand Budapest Hotel (vo), 20h30 3 days to kil

(vo) : version originale sous-titrée. 
(3D) : version en 3 dimension avec lunettes spéciales.

Minuscule, la vallée des fourmis 1h29
Film d’animation de Thomas Szabo et Hélène Giraud
Dans une paisible forêt, les reliefs d’un pique-nique déclenchent
une guerre sans merci entre deux bandes rivales de fourmis
convoitant le même butin: une boîte de sucre ! C’est dans cette
tourmente qu’une jeune coccinelle va se lier d’amitié avec une
fourmi noire et l’aider à sauver son peuple des terribles fourmis
rouges....
A partir de 3 ans.

La grande aventure Lego 1h40
Film d’animation de Phil Lord et Chris Miller.
Emmet est un petit personnage banal et conventionnel que l'on
prend par erreur pour un être extraordinaire, capable de sauver
le monde. Il se retrouve entraîné, parmi d'autres, dans un
périple des plus mouvementés, dans le but de mettre hors
d'état de nuire un redoutable despote. Mais le pauvre Emmet
n'est absolument pas prêt à relever un tel défi...

Fiston 1h28
Comédie de Pascal Bourdiaux. Avec Kev Adams, Franck
Dubosc, Nora Arnezeder.
Depuis qu’il a 7 ans, Alex n’a qu’une obsession : séduire Sandra
Valenti, la plus jolie fille d’Aix en Provence et, à ses yeux, la plus
jolie fille du monde. Aujourd’hui, il lui faut un plan infaillible
pour pouvoir enfin l’aborder. Il décide de s'adjoindre les services
d'Antoine Chamoine qui presque 20 ans auparavant, a séduit
Monica, la mère de Sandra.

Un été à Osage County 2h21
Drame de John Wells. Avec Meryl Streep, Julia Roberts, Ewan
McGregor
En famille, on se soutient. En famille, on se déchire... Suite à la
disparition de leur père, les trois filles Weston se retrouvent
après plusieurs années de séparation, dans leur maison familia-
le. C’est là qu’elles sont à nouveau réunies avec la mère para-
noïaque et lunatique qui les a élevées. A cette occasion, des
secrets et des rancœurs trop longtemps gardés vont brusque-
ment refaire surface…

La boîte de Pandore 1h52
Drame de Yesim Ustaoglu. Avec Tsilla Chelton, Derya Alabora,
Övül Avkran.
Lorsque trois frères et sœurs istanbuliotes d'une quarantaine
d'années reçoivent un coup de fil leur annonçant la disparition
de leur mère du Nord Est de la Turquie où elle vivait, ils partent
à sa recherche, mettant momentanément de côté leurs diffé-
rences pour ce faire. Mais les tensions entre eux refont vite sur-
face...
Soirée spéciale culture turque, voir page agenda.

Ida 1h19
Drame de Pawel Pawlikowski. Avec Agata Trzebuchowska,
Agata Kulesza, Dawid Ogrodnik.

Dans la Pologne des années 60, avant de prononcer ses vœux,
Anna, jeune orpheline élevée au couvent, part à la rencontre de
sa tante, seul membre de sa famille encore en vie. Elle découvre
alors un sombre secret de famille datant de l'occupation nazie.

Non stop  1h46
Thriller de Jaume Collet-Serra.
Avec Liam Neeson, Julianne Moore, Scoot McNairy. 

Alors qu'il est en plein vol, un agent de la police de l’air reçoit
des SMS d’un inconnu qui dit être à bord et vouloir assassiner
un passager toutes les 20 minutes s'il ne reçoit pas 150 millions
de dollars...

Supercondriaque 1h47
Comédie de et avec Dany Boon. Avec Alice Pol, Kad Merad...
Romain Faubert est un homme seul qui, à bientôt 40 ans, n’a ni
femme ni enfant. Le métier qu’il exerce, photographe pour dic-
tionnaire médical en ligne, n’arrange rien à une hypocondrie
maladive qui guide son style de vie depuis bien trop longtemps
et fait de lui un peureux névropathe. Il a comme seul et véri-
table ami son médecin traitant, le Docteur Dimitri Zvenska, qui
dans un premier temps a le tort de le prendre en affection, ce
qu’il regrette aujourd’hui amèrement...

Le secret de la pierre de Lune 1h15
Film d’animation d’Heiki Ernits, Janno Pöldma 
Une nuit, deux mystérieux étrangers s'introduisent à
Gadgetville, le village des inventeurs, pour fouiller la maison du
vieil explorateur Klaus. Lotte les surprend alors qu'ils s'enfuient
en laissant tomber la pierre jaune qu'ils viennent de dérober.
Lotte devine que ce ne sont pas des cailloux ordinaires mais des
pierres dotées de pouvoirs magiques et elle décide de les ras-
sembler toutes trois pour résoudre le mystère...

300, la naissance d’un Empire 1h42
Drame Noam Murro. Avec Sullivan Stapleton, Eva Green, Lena
Headey... 
Le général grec Thémistocle tente de mobiliser toutes les forces
de la Grèce pour mener une bataille qui changera à jamais le
cours de la guerre. Il doit désormais affronter les redoutables
Perses, emmenés par Xerxès, homme devenu dieu, et Artémise,
à la tête de la marine perse…

Interdit aux - de 12 ans.

Les amis animaux 36 min
Film d’animation d’Eva Lindström

Un trait naïf, une nature luxuriante, des histoires parfois
espiègles ou fantastiques... des films pour les tout-petits par
une grande illustratrice scandinave.

A partir de 3 ans.

Un week-end à Paris 1h33
Comédie dramatique de Roger Michell. Avec Jim Broadbent,
Lindsay Duncan, Jeff Goldblum

Un couple anglais vient à Paris fêter leurs trente ans de maria-
ge. Ils redécouvrent la ville, mais aussi l’humour, la fantaisie, et
le plaisir d’être ensemble.

Le programme 
de L’Embellie

Tél : 04 79 05 36 60
cinema@canton-de-modane.com

Plein tarif : 6,50€. Tarif réduit : 5€ 
Abonnement plein : 55€ ; réduit : 44€

Location des lunettes  (3D) : supplément 1,50€

Cinéma
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Le Grand Budapest Hotel 1h40
Comédie de Wes Anderson. Avec Ralph Fiennes, Tony Revolori,
F. Murray Abraham.
Les aventures de Gustave H, l’homme aux clés d’or d’un célèbre
hôtel européen de l’entre-deux-guerres et du garçon d’étage
Zéro Moustafa, son allié le plus fidèle.
La recherche d’un tableau volé, œuvre inestimable datant de la
Renaissance et un conflit autour d’un important héritage fami-
lial forment la trame de cette histoire au cœur de la vieille
Europe en pleine mutation.

Monuments men 1h58
Film historique de et avec George Clooney. Avec Matt Damon,
Bill Murray, Jean Dujardin...
En pleine Seconde Guerre mondiale, sept hommes qui sont tout
sauf des soldats se jettent au cœur du conflit pour aller sauver
des œuvres d’art volées par les nazis et les restituer à leurs pro-
priétaires légitimes. Mais ces trésors sont cachés en plein terri-
toire ennemi. Pour tenter d’empêcher la destruction de mille ans
d’art et de culture, ces Monuments Men vont se lancer dans une
incroyable course contre la montre…


