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Site internet : www.terramodana.com
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Février 2015. Journal gratuit d’information touristique et des patrimoines
des habitants des sept communes du canton de Modane :
Aussois, Avrieux, Fourneaux, Le Freney, Modane, Saint-André, Villarodin-Bourget
et des trois stations, Aussois, La Norma, Valfréjus.
E-mail : I.sevenier@terramodana.com
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Cet hiver, de nouveaux produits Terra Modana vous attendent
a la Maison cantonale : bérets (9€), gourdes (8€), mini-fioles (5€)...

Votre agence de location
a Valiréjus, c'est

£ 3

Severinge et Bruno LOMBARD

26 piece Siavwreilies T3S0 Modane.
I o AR AR T

Halte au Thabor

Collec. X. Lett

A n
%
—

Si certains sommets de
Haute Maurienne sont
longtemps restés inviolés
en hiver (voir p.4),
d’autres sont fréquentés
depuis des décennies par
les skieurs et les alpi-
nistes.

Ces photos des années
20-30 tirées d’un bel
album du Ski club lyon-
nais montrent un groupe de sportifs sur le secteur de Valfréjus (Le Lavoir a
gauche). Puis devant la chapelle du Thabor, un sommet qui culmine a 3178
m (la Iégende originale de la grande photo indique 3 165 m). Un joli but de
randonnée, relativement accessible méme en hiver et avec le matériel de
I’époque.

Le Thabor est d’ailleurs un lieu fréquenté depuis des siécles par les hommes. Les
premiers écrits sur cette chapelle dédiée a Notre Dame des sept douleurs datent
de 1487 mais le sommet était sans doute visité depuis bien plus longtemps.

Nouveaux horaires a la Maison Cantonale

Pour mieux s’adapter au public, en permettant par exemple aux
salariés de venir chercher des informations ou de visiter les exposi-
tions apreés le bureau, la Maison cantonale change ses horaires.

L’accueil est désormais ouvert du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h, puis de 13h30 a 18h.

Le public peut notamment bénéficier du Point info tourisme (rensei-
gnements, brochures, cartes touristiques...), de I’'Espace expo (en
mars, peintures de David Tronel) et de I’Espace public numérique

(4 ordinateurs avec internet gratuit).

La Maison Cantonale, 9, place Sommeiller 73500 Modane
www.terramodana.com Tél. : 04 79 05 26 67
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Déneigement : chasse-neige, pelle, sel ou... bouteilles d’eau ?

Retrouvez les aventures de Castor, Fauvette et de I’Eterlou dans “Les pieds sur Terre” de Jérome Phalippou.
BD en vente notamment au Museobar a Modane

Il ne peut définir son art et avoue se lais-
ser emporter par ses inspirations quand
il est face a la toile. Le résultat est spec-
taculaire. En mars, David Tronel, peintre,
sculpteur et poéte, expose ses peintures
a la Maison cantonale de Modane. Une
explosion de couleurs idéale pour affron-
ter la fin de I'hiver.

Entrée libre a la Maison cantonale.

Ski joéring a Aussois

Tiré par un cheval, on se laisse glisser en ski, en surf ou en luge. Le ski joé-
ring est un moyen de locomotion ancestral en Scandinavie mais c’est désor-
mais un loisir et un sport de compétition. Une glisse étonnante, accessible
aux enfants dés 3 ans, a découvrir gratuitement le 10 mars en fin de jour-
née a Aussois. Un petit cheval de selle et un poney équipés de fers spécia-
lement adaptés a la neige tracteront petits et grands. Et pas de panique,
des cavaliers montent les chevaux :
balade, sans se soucier de guider I'animal.
Le mardi 10 mars de 17h15 & 19h15 a Aussois.
Gratuit. Luge spéciale disponible sur place.
Sous réserve des conditions météo.
Rense/gnements aupres de la

d’Aussois au 04 79 20 30 80

les skieurs n‘ont qu’a profiter de la

Des oiseaux de laine pour la Guinguette

La prochaine guinguette des Jardins de Fourneaux se prépare dés mars.

Cette année, petits et grands sont invités a

laine pour parer les potagers.

Une nouvelle édition de la Guinguette des
Jardins de Fourneaux aura lieu le 5 juillet a
Champroverioz avec pour theme “Les
Animaux”.

Aprés le succes des arbres décorés de laine
et la belle mobilisation des habitants du ter-
ritoire, la commission animation de la com-
mune souhaite reconduire cette collabora-
tion, cette fois autour de la confection d’oi-
seaux en laine.

Pour réaliser ces oiseaux, les ateliers ont
besoin de récupérer des pelotes de laines,
usagées ou non (beige, blanc, bleu ciel, noir,
marron...). Avis aux personnes qui ont des
pelotes inutilisées dans les placards !

Des ateliers ouverts a tous seront mis en

confectionner des oiseaux en

place en mars et en avril pour apprendre a
réaliser ces oiseaux (inscription aux ateliers
en individuel ou en groupe aupres de la mai-
rie de Fourneaux au 04 79 05 07 46. Les
dates des ateliers seront communiqués ulté-
rieurement).

Les participants aux ateliers auront ensuite
simplement besoin de colle (pistolet a colle
si possible), de ciseaux, de morceaux de
cartons rigides de 20cm x 20cm, d‘un peu
de fil de fer, de petits morceaux de bois pour
les becs et des petits boutons pour les yeux.

Si les oiseaux serviront a la décoration des
jardins de Champroverioz, d’autres anima-
tions sont prévues pour la Guinguette : ate-
liers, manége, musique, concours, expo... A
découvrir dans quelques mois.

Resu:waﬂun 04 79 20 36 44
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Auberge de la Cascade

Hotel-Restaurant
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57, rue du Passour Albtude 1500-2750m i i
73500 Avrieux A3 500 AUSSOIS EN VANOISE

04-79-05-83-73

aubergelacascade@orange.fr

wrenw hotel-lesmottets. com
infoz@hotel-lesmottets. com

Tél. 04 79 20 30 86
Fax 04 79 20 34 22




Sport

De Vodame o Penmeral

Ascension et cascades de glace dans les années
1980. Photos P. Roger.

Pour homologuer leurs premieres, les alpinistes
publient des articles et prennent des photos de
leur exploit. Evidemment, aucun huissier ne les
attend au sommet pour valider la performance.
Confiance et bonne foi font donc partie du milieu,
méme si certains récits sont parfois mis en doute.
A linverse, certaines premieres ne sont pas docu-
mentées. C’est ainsi que la premiere ascension
de la Dent Parrachée aurait été faite au milieu du
XIXém siecle, presque par hasard, par des chas-
seurs modanais qui traquaient un chamois.
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Premieres en hiver

Patience, préparation physique et mentale, technique, sang-froid, motivation... quelques unes des qualités
nécessaires avant de se lancer dans une ‘“premiére” en alpinisme hivernal. Etre le premier a s’attaquer a une
paroi ou a poser le crampon sur un sommet enneigé est une expérience rare. Des exploits qui montrent la voie.

Faut-il étre un peu fou ? Ou casse-cou ? « Ni
I'un ni l'autre » répond Yves Anselmet.
« Pour se lancer dans une ascension qui n‘a
jamais été réalisée, il faut au contraire étre
s(ir de soi et avoir mGrement réfléchi. Encore
plus pour une premiére hivernale ou les dif-
ficultés sont 2 ou 3 fois plus importantes
avec le froid, le risque d’avalanche et les
abris bouchés par la neige qui n’offrent plus
la possibilité de se reposer ou de se proté-
ger. » A 62 ans, ce guide de Bonneval pra-
tigue toujours assidiment la montagne. On
lui doit quelques belles premiéres hivernales
en Haute Maurienne, notamment les arétes
du Mulinet.

2015 marque les 150 ans de I'age d’or de
I'alpinisme : au milieu du XIX®* siécle, les
pionniers anglais et leurs guides locaux se
lancaient a I'assaut des sommets alpins. Des
ascensions qui se faisaient en été, quand les
conditions étaient optimales. La Haute
Maurienne a notamment été parcourue par
William Mathews, le premier a avoir atteint
le sommet de la Grande Casse en ao(it 1860.

Mais en hiver, les sommets restaient invio-
Iés. « L'alpinisme hivernal est beaucoup plus
récent, surtout en Haute Maurienne ou les
montagnes se prétent peu a la pratique. Il
faut en effet des parties raides et un accés
pas trop exposé aux avalanches. Ce n’est
qu’a partir des années 70 que des pionniers
ont tenté les grandes premiéres hivernales
sur le territoire » explique Philippe Roger,
guide a Val Cenis qui compte lui aussi
quelgues premiéeres a son palmares, notam-
ment une descente en ski de la face est de
la Dent Parrachée.

Noél 73, premieére a la Parrachée

En Haute Maurienne, certains sommets sont
relativement accessibles, méme en hiver.
Mais d’autres présentent de belles difficultés.
Ils ont pourtant longtemps été délaissés par
les alpinistes qui préféraient se concentrer
sur des sommets jugés plus prestigieux,
notamment autour du Mont Blanc.

Dans les années 70, quelques faces ont tout
de méme été réalisées en Haute Maurienne.
Jean-Noél Roche, une référence en
Maurienne, s’est par exemple attaqué a la
face nord de La Parrachée le jour de Noél
1973. « C’était une véritable épreuve. Il
avait de la neige jusqu’aux reins, les condi-
tions étaient trés difficiles avec du grand
froid et des risques d’avalanche » se sou-
vient Philippe Roger.

Mais plus que l'alpinisme hivernal, c'est la
cascade de glace qui a ensuite connu un bel
écho en Maurienne. Dans les années 80, on
venait de loin pour ouvrir des voies et étre le
premier a se lancer dans une cascade gla-
cée, avec par exemple l'italien Gian Carlo
Grassi. Jean-Noél Roche était la aussi en
premiére ligne pour faire de la vallée un haut
lieu de I'escalade sur glace.

Quant a savoir ce qui pousse ces athlétes a
partir a l'assaut d’une paroi inviolée, les
réponses tiennent du défi, du go(t de I'aven-
ture mais aussi d'un besoin irrépressible.

« Ce n’est pas parce que personne ne l'a fait
qgue c’est impossible. Relever des défis, c’est
toute ma vie. C’est une question d’état d’es-
prit mais surtout de motivation. Pour réussir
une premiére, il faut un haut niveau tech-
nique, du matériel, de longues observations
mais surtout une motivation extréme. Car
comme personne n'y est jamais allé, on ne
peut pas vraiment savoir sur quoi l'on va
tomber » détaille Yves Anslemet. « On se
lance dans une premiére car on estime qu’on
est capable de le faire, méme si tout le
monde dit que c’est inimaginable. Et il y a
aussi le besoin de reconnaissance des alpi-
nistes » avoue Philippe Roger, « faire une
premiére c’est forcément un exploit. On lais-
se parfois son nom au rocher ou a la voie. »
Mais au-dela de la gloire, il y a aussi le coté
plus terre-a-terre : réussir une premiére
ouvre les portes médiatiques et facilite I'ac-
cés aux sponsors qui financent ensuite le
matériel et les expéditions.

Drogue dure

« Et puis il ne faut pas oublier que nombreux
sont les alpinistes accros a l'adrénaline et
aux endorphines. Des drogues naturelles,
mais des drogues tout de méme » assure
Philippe Roger, « quand on a go(té a ces
sensations, on ne peut plus s’en passer. Mais
comme avec les autres drogues, il y a un
risque d’overdose : en alpinisme, c'est la
chute. Fractures de vertébres, traumatisme
cranien, amputation de 4 orteils... il m’a fallu
plusieurs accidents pour me sevrer. »

Le goit du secret

Mais pour les hommes qui se lancent dans
ces ascensions, ces risques ne sont rien
comparés au plaisir d’étre le premier a
vaincre une montagne. Une montagne qui
les a obsédés pendant de longs mois, voire
pendant des années. Dans les années 1860
déja, Mathews passait tout I'hiver a méditer
aux montagnes qu’il avait vues lors de ses
précédentes expéditions en Maurienne.
150 ans plus tard, les choses n‘ont pas chan-
gé. Fascinés par un sommet ou par une voie,
les alpinistes scrutent le rocher, testent la
neige, tapent la glace, se préparent et enfin
s’élancent a la conquéte de leur but. Une
préparation minutieuse, presque une cour
amoureuse, mais qui reste secréte : « il ne
faut pas ébruiter ses projets pour ne pas
donner des idées aux autres » explique Yves
Anselmet.

Au début du XXI*™ siécle, les premiéres sont
plus rares. Dans les Alpes, les sommets ont
tous été atteints depuis longtemps. Reste
quelques voies ou quelques cascades de
glace qui ne se forment que dans des condi-
tions exceptionnelles. Si les nouvelles géné-
rations n’ont plus de terra incongita a
conquérir, la pratique de la montagne s’est
diversifiée, offrant de nouveaux terrains de
jeux. Ascension chrono en main, vol en
wingsuit, highline... défis et premiéres atten-
dent toujours ceux qui refusent le mot
impossible.

L. Sévenier




Stations
De Wodam a Penmeval

Les pistes cote coulisses

Rencontres avec les pisteurs, découverte des techniques qui permettent de produire de la neige, visite des
ateliers, tour en dameuse... a la demande de vacanciers qui souhaitent comprendre comment fonctionne P’in-
dustrie du ski, les stations dévoilent de plus en plus I’envers du décor. Aussois propose par exemple une
semaine sur cette thématique du 9 au 13 mars. Interview du directeur Cédric Fogarolo.

Que représentent les coulisses
d’une station ?

Cédric Fogarolo : Les coulisses d'une
station c’est déja les remontées
mécaniques avec par exemple une
quarantaine de personnes a Aussois.
Nous avons ensuite une dizaine de
pisteurs, mais aussi des dameurs, des
personnes chargées de lI'entretien des
machines, des nivoculteurs qui tra-
vaillent a l'usine a neige... 60 a
70 personnes qui sont la locomotive
de la station avec I'office du tourisme.
Mais une locomotive ne suffit pas pour
faire un train, il faut aussi des
wagons : les socioprofessionnels, les
moniteurs de ski, les activités et les
sports annexes... La station ne se limi-
te pas qu‘aux pistes, pour qu’elle
fonctionne il faut un tout.

Quels sont les métiers qu’on
peut découvrir lors de la semai-
ne consacrée aux coulisses ?

On propose la découverte des métiers
de pisteur, de nivoculteur, de
dameur... des métiers particuliers et
parfois un peu dans I'ombre. Le grand
public sait qu’ils sont la sans forcé-
ment savoir comment ils travaillent.
Par exemple, deux personnes pour-
ront gagner un tour en dameuse. Ce
qui permet de comprendre la réalité
de ces énormes machines et le quoti-
dien des dameurs.

Quel est l'intérét pour une sta-
tion de dévoiler ses coulisses ?
Le garage et la maintenance, ce n’est
pas forcément glamour mais ce sont

des postes clefs. Si une dameuse
tombe en panne un soir au milieu de
la montagne, le responsable du gara-
ge monte en motoneige pour aller
réparer la machine afin que les vacan-
ciers trouvent des pistes agréables a
skier le lendemain matin. Il faut valo-
riser ces métiers et ces personnes.
Apreés, l'intérét de la station n’est pas
de dévoiler telle ou telle technique
mais de faire plaisir a ses clients. Et
certains de nos vacanciers souhaitent
justement comprendre comment cela
fonctionne, rencontrer les pisteurs,
discuter avec eux de leur métier ou de
leur vie en hors saison.

On passe de skieurs “consom-
mateurs” de pistes de ski, a des
“acteurs” qui souhaitent com-
prendre la réalité d’une station ?
Nous avons tous les types de clien-
teles. Certains ne viennent que pour
le ski, mais nous accueillons aussi des
personnes qui ne skient pas et qui ont
le temps de faire de la marche, de
découvrir d’autres aspects. Mais sur-
tout, les rencontres organisées a I'oc-
casion de ces visites offrent des
moments privilégiés. Car quand les
clients sont la, nous les cotoyons mais
nous avons rarement le temps de dis-
cuter avec eux. Ces rencontres per-
mettent justement de prendre le
temps et d’échanger. Les dameurs,
pisteurs ou les nivolculteurs présen-
tent leur métier et leur passion. Et qui
sait ? Ils peuvent aussi faire naitre
des vocations.

r

L'usine a neige d’Aussois.
Découverte de cette instal-
lation le vendredi 13 mars.
L’occasion de tout com-
prendre sur le métier de
nivoculteur, sur la neige de
culture et sur les enneigeurs
(ne dites surtout pas
“canons a neige”, le terme
est trop guerrier pour ces
professionnels du froid et de
I'hydraulique).

Entrainement a la recherche de victi-
me d’avalanche. Le mercredi 11 mars,
un pisteur secouriste accompagné de
son chien présentera ce métier si par-
ticulier, contre-la-montre ou chaque
minute compte pour sauver la vie
d’une personne enfouie sous la neige.
Inscription a la Maison d’Aussois.

Gagnez un tour

en dameuse

Pendant cette semaine
“coulisses”, Aussois orga-
nise un petit jeu pour
gagner un tour en dameu-
se. Le jeudi soir, deux per-
sonnes seront tirées au
sort pour monter a bord de
ces énormes machines.
Une découverte rare.

“Les coulisses de la station”, du 9 au 13 mars a

Aussois. Rencontres avec les professionnels de la sta-
tion, découverte des métiers et des installations, docu-
mentaires, conférences, ateliers... Renseignements et
inscription auprés de la Maison d’Aussois au

04 79 20 30 80.

Retrouvez également des zooms sur certains métiers
des remontées mécaniques sur la page Facebook de
La Norma.




Histoire
De Wsdam a Penmeval

Dans son roman fleuve paru en 2006, “Les
Bienveillantes”, Jonathan Littell entame ainsi le
décompte macabre des morts soviétiques de la
Seconde Guerre mondiale : “Le conflit avec I'URSS
a duré du 22 juin 1941 a trois heures du matin jus-
qu’a, officiellement, le 8 mai 1945 a 23h01, ce qui
fait trois ans, dix mois, seize jours, vingt heures et
une minute, soit 2 040 241 minutes”. Si I'on met
en rapport ces minutes aux nombres de morts
soviétiques qu'il est communément admis de
comptabiliser, 20 millions, on obtient
“98 804 morts par semaine, 14 114 morts par jour,
588 morts par heure, ou bien 9,8 morts par minu-
te”. Peut-on seulement s’‘imaginer ce que cela
représente ?

De ces 20 millions de morts soviétiques, 5 furent
enterrés a la sauvette dans un petit champ de
I’'Esseillon. De ces soldats perdus, nous n’‘avons
longtemps rien su. Ou du moins trop peu pour en
tracer un portrait un peu plus complet que le
simple vocable utilisé pour les qualifier : “les mon-
gols”.

Nous n’‘avons longtemps rien su, si ce n’est la
rumeur, les non-dits, les secrets de famille, les
souvenirs d’enfants qui ont vu, entendu quelque
chose ou ont été témoins d'un événement les
dépassant, dépassant méme ses acteurs princi-
paux pour s’inscrire dans un cadre historique flou,
entre euphorie de la Libération et urgence de la vie
quotidienne.

Et c’est bien pour en savoir plus, et certainement
pour connaitre une vérité, au moins partielle, que
des fouilles archéologiques pourraient étre entre-
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Les fusilles de P’Esseillon

En 1944, quelques jours apres la libération de Modane, 6 soldats de Parmée allemande ont du
creuser leur propre tombe avant d’étre fusillés prées des forts de PEsseillon par les résistants.
5 d’entre eux étaient des “mongols”, terme générique qui désigne les hommes d’origine asiatique
enrolés en tant que supplétifs dans des bataillons spéciaux créés par armée allemande.

"
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Des “Allemands” regroupés par les tirailleurs marocains de I'armée francaise apres la libération de Modane en septembre 1944. Ces soldats d’origine asia-
tique ont sans doute été renvoyés en URSS a la fin de la guerre. C’est le goulag qui les attendait a leur retour. Les fusillés de I'Esseillon faisaient partie de

cette unité. Une unité qui reste difficile a définir : 406 Ostbataillon ou peut étre 781 Ost “Turk”.
Une photo qu’on retrouve dans “La libération de la Maurienne”, un ouvrage de Laurent Demouzon (96 pages, 20€).

prises cette année sur le site de I’'Esseillon.

Les faits se sont déroulés il y a 70 ans, un peu plus,
et pour bien comprendre I'ambiance du moment, il
nous faut rappeler le contexte de ce mois de sep-
tembre 1944.

Quand les troupes frangaises entrent dans l'agglo-
mération modanaise, ce 14 septembre, aprés les
combats de la veille, c’est une vision de désolation
totale qui les attend, puisque les deux bombarde-
ments de 1943 ont entierement rasé la ville.
L'ensemble de la population a été évacuée depuis
prés d'un an. Ici, il n'y a personne pour accueillir
les libérateurs. Ce méme jour, a 7h15 environ, les
derniers Allemands marquent leur départ en fai-
sant sauter I'entrée du tunnel ferroviaire du Fréjus,
le rendant ainsi inexploitable.

Peu a peu, les éléments du 5*™ Régiment de
tirailleurs marocains, des FTPF et de I'’Armée secré-
te descendent des massifs et prennent possession
des différents quartiers. Au pont de Loutraz, les
FTPF de la 92/6, unité formée a Randens, venus
désamorcer une charge placée sur l'ouvrage, trou-
vent le corps inanimé d’un officier allemand qui
vient de se donner la mort. Cachés en contrebas de
la route, 6 soldats vétus de l'uniforme vert de gris
sortent, tissu blanc en téte, pour se rendre. Ce
sont les fameux “mongols”.

"Faites en ce que vous voulez”
Avant d’étre emmenés au poste de commande-

ment de Saint Michel de Maurienne pour étre ques-
tionnés, ils sont utilisés pour déminer les ponts de

Modane toujours debout. Les Allemands avaient en
effet placé des charges explosives pour faire sau-
ter les points de passages et protéger leur retraite.
Ces “mongols” ont déminé les ponts Caffarel, Emile
Charvoz et celui de Loutraz ou ils s’étaient réfugiés
lors de la libération de la ville.

Puis on demande aux FTPF de les ramener a
I’'Esseillon et d’en faire « ce que vous voulez... Dans
ce fort du XIX®™ siecle qui a servi durant l'occupa-
tion italienne de camps d‘internement pour les
réfractaires nicois, on les enferme dans une case-
mate avec un peu de foin a terre. Un jeune homme
armé, mais sans cartouche, est désigné pour mon-
ter la garde. Ce n’est pas la premiére fois que les
forts de I'Esseillon accueillent des soldats russes :
déja en 1919, alors que le contingent frangais se
battait encore en Europe orientale et en Russie,
quelques “bolcheviques” avaient été internés dans
ces forts sardes et les journaux de I'époque les invi-
taient alors a : “Profiter du paysage pour méditer
sur la beauté du régime communiste”.

"Il y avait un Allemand qui parlait
un peu le francais et qui était un
peu chef. Il avait mon age, 23 ans”

Mais revenons aux soldats “mongols” enfermés en
1944. Un témoin local nous dit : « Quelques jours
plus tard (donc entre le 15 et le 19 septembre
1944), l'officier qui commandait annonce a ses
hommes qu’il a regu l'ordre de fusiller les six pri-
sonniers ». « On va les mettre au pied du rempart
la-bas et on va les fusilier, ils tombent dans le
ravin, ni vu, ni connu ! ». Mais l'officier se trouve
contesté : certains de ses hommes lui disent que




ce sont tout de méme des Hommes et qu’ils ont
droit a une sépulture. Les FTPF prennent alors deux
prisonniers auxquels ils donnent pelle et pioche et
on leur dit gu’ils vont enterrer des chevaux que
leurs compagnons d’armes ont tué.

Le jeune gardien de la nuit, témoin direct de cet
épisode de notre histoire, a bien voulu raconter son
expérience « il y avait cing mongols et un
Allemand qui parlait un peu le francais et qui était
un peu chef. Mais il n‘avait plus ses galons, il les
avait peut étre déchirés. Il avait mon age, 23 ans. »

Avant d’étre exécuté, un soldat lance
"Vive Staline ! Nous Russes, pas
Allemands”

L'officier fait creuser la fosse, le prisonnier qui par-
lait un peu le frangais demande pourquoi. On lui
répond que c’est pour installer une mitrailleuse.
2 meétres sur deux et 60 centimeétres de profondeur.
Une fois la fosse creusée, les deux premiers soldats
sont exécutés. Puis deux autres. Puis les deux der-
niers. On prend soin de leur faire enlever leurs
chaussures. « Quand ils les ont fusillés, il y en a un
qui n'a pas voulu qu’on lui bande les yeux. Il n‘a pas
crié Heil Hitler, il a crié « Vive Staline, nous Russes,
pas Allemands ». Le dernier qu'ils ont tué, c’est
celui qui avait une chemise a fleurs ».

Les bourreaux des mongols sont de jeunes
hommes, I'un d’eux a 17 ans tout juste et s’est
porté volontaire pour la sinistre besogne. La veille,
son frére qui appartient a la méme 92/6 I'a sévére-
ment sermonné parce qu'il le trouve trop jeune
pour venir se battre. Une mise en garde prémoni-
toire : le lendemain, le 20 septembre, ce méme
jeune homme de 17 ans disparait au lieu dit
I'Hortiere, entre la Norma et Longe-cOGte. On ne
saura que de nombreuses années plus tard que les
Allemands, venant du col de Pelouse, I'ont attrapé
et fusillé a son tour, curieuse ironie de |I'Histoire.

Voila pour ce qui est des faits de cette fin d'été
1944. Comme nous |'avons évoqué, nombreux sont

ceux qui ont eu a connaitre une partie de cet évé-
nement, mais 70 ans ont passés.

Qui étaient ces soldats “mongols” ? Comment se
sont-ils retrouvés en Maurienne sous |'uniforme
allemand ?

Tout d’abord, et nous |'avons rappelé, les pertes
soviétiques durant la guerre ont été effroyables. Les
Russes n’ayant jamais ratifié les accords de Genéve
sur les conditions de détention des prisonniers de
guerre, les Allemands ne se sont pas retenus pour
appliquer concretement leurs théories raciales sur
les prisonniers slaves et asiatiques considérés
comme des “sous-hommes”. D’ou des conditions de
détentions épouvantables, avec une mise a mort
organisée par le travail, le froid, la promiscuité, les
conditions sanitaires et la faim omniprésente. Les
techniques de mises a mort “industrielles”, camions
a gaz et chambres a gaz, ont été préalablement
testées sur les prisonniers russes avant leur appli-
cation généralisée sur les juifs, tsiganes et autres
“indésirables”. Ces mémes prisonniers, en cas
d’évasion, n‘auraient pas forcement eu un meilleur
sort en cas de retour dans la mére patrie, la capitu-
lation étant considérée comme un acte de trahison
envers le régime.

Nos 5 “mongols” font donc partie de ces prisonniers
qui, maltraités par le régime soviétique et voués a
une mort certaine dans les camps de détentions
nazis, n‘ont eu que ce choix : la mort ou l'enréle-
ment de force comme supplétifs de |'armée
Allemande.

Quand ces soldats arrivent en
Maurienne, ils sément la pagaille et
une terreur incroyable

Leur exécution n’‘a pas soulevé d’émoi particulier en
cette période confuse, car la aussi il faut se
remettre dans I'ambiance du moment. Quand ces
soldats arrivent en Maurienne, ils sément la pagaille
et une terreur incroyable. Dans tous les témoi-
gnages, de I’époque comme ceux d’aujourd’hui, les

mémes souvenirs ressortent : Indiscipline, violence,
agressions, vol, ... ils se comportent certes comme
une armée en déroute et sans encadrement mais en
plus leurs facies, leurs yeux bridés, leur teint,
impressionnent les habitants qui en ont une peur
irrépressible. C'est la débacle, ils n‘ont plus rien a
perdre, les Allemands ne leurs portent aucune
considérations et ne les sauveront pas avec le reich
millénaire, alors ils vivent sur I’habitant, de rapines
et d’expédients.

Mais pour eux, cette technique de guerre doit enco-
re étre bien tendre en comparaison avec ce qu'ils
ont vécu sur le front de I'Est et dans les camps de
prisonniers.

"Ils avaient fait des saloperies. A la
Libération, ils les ont zigouillés et
mis dans le tas de fumier”

Dans ces conditions, et avec cet épouvantable sou-
venir qu'ils ont laissé, il ne faut pas s’étonner que
leur exécution, au-dela des réminiscences de ceux
qui n’étaient alors que des enfants confrontés vrai-
semblablement pour la premiére fois a la mort, nait
pas suscité de réactions. D’ailleurs, les 6 de
I’Esseillon ne sont pas les seuls exécutés sommaire-
ment de Haute Maurienne. Dans un village voisin :
« il y avait des Russes, des Russes qui avaient fait
des saloperies. A la Libération, ils les ont zigouillés,
enterrés, mis dans le tas de fumier ».
Contrairement aux Allemands décédés sur place,
personne n’est venu réclamer leurs dépouilles a la
fin du conflit.

C’est dans ce souci de voir émerger une vérité his-
torique que les membres du Muséobar ont deman-
dé l'autorisation du Service Régional d’Archéologie,
de programmer une fouille qui permettra peut-étre
de mieux comprendre les circonstances de ce fait
historique et peut étre de connaitre l'identité de ces
fameux “Mongols”.

Claudine Théolier,
Francois Chemin, René Chemin

Une fouille a PEsseillon ?

Située dans le secteur du fort Victor-
Emmanuel, la fosse commune qui abrite les
soldats “mongols” et leur supérieur allemand
pourrait étre fouillée cette année par des spé-
cialistes : « le dossier est sur la table depuis
quelques mois mais la décision de lancer le
chantier n’a pas encore été prise » précise la
Direction régionale des affaires culturelles.

L’exhumation des restes humains permettrait
d’offrir enfin une sépulture décente a ces
hommes. Mais la fouille a aussi des buts
scientifiques. Si les exécutions sommaires ont
été nombreuses a la fin de la guerre en
France, ces faits restent mal documentés. La
fouille pourrait permettre de découvrir com-
ment étaient fusillés ces hommes, quels véte-
ments ils portaient, s’ils possédaient des effets
personnels... L’étude des corps pourrait égale-
ment permettre de savoir I'dge et l'origine eth-
nique des soldats.

Enfin, cette fouille est rendue nécessaire car la
tombe est susceptible d’étre pillée par des col-
lectionneurs a la recherche d’objets militaires.
Plaques d’identifications, boutons, ceintures,
douilles... sur internet des milliers d’objets sont
en vente. Des reliques de la Seconde Guerre
mondiale dont I'origine est parfois douteuse,
certains n’hésitant pas a récupérer ce qui peut
I'étre quand ils découvrent des tombes.

A la suite de l'invasion de 'URSS par les armées g
nazies, les “Ostlegionen” ont été crées par les |
Allemands. Ces “légions de I'Est” regroupaient des
volontaires originaires d’Union soviétique. Des
dizaines de milliers d’Arméniens, de Géorgiens,
d’Ouzbeks, de Turkmenes... ont endossé l'unifor-
me allemand. Leurs motivations pour rejoindre les
armées allemandes étaient diverses. Certains
étaient anti-communistes, d’autres appartenaient a
une minorité persécutée par le régime stalinien et
voyaient les Allemands comme des libérateurs.
D’autres enfin étaient des soldats de [l'armée
rouge. Capturés, ils ont préféré s’engager pour
I’Allemagne plutét que de croupir dans un camp de
prisonniers.

Considérés par les nazis comme des sous-
hommes, ils étaient cependant faiblement équipés
et a peine armés. Les Allemands ne leur faisaient
pas vraiment confiance, estimant que ces hommes
n’étaient ni fiables, ni aptes au combat. Dans un
premier temps, ils ont donc été cantonnés a des
taches de police et d’occupation. Ce n’est que pour
compenser ses lourdes pertes que I'armée alleman-
de va les envoyer au front.

Azéris, Tatars, Kazakhs, Turkmeénes... les “Mongols” de Parmée allemande

A droite, trois soldats de 'armée rouge capturés par les Allemands
le 27 juin 1941. Certains de ces hommes d’origine asiatique ont
ensuite fait le choix de porter I'uniforme allemand pour échapper a
I'enfer des camps de prisonniers. Photo ©F. Chemin

Regroupés par origine ethnique (légion arménienne, légion géorgienne, légion du Turkestan...) certains de ces soldats
avaient les yeux bridés et ils ont tous été qualifieés de “Mongols” en France. Car une partie de ces troupes a été envoyée
occuper la France. Certaines de ces légions étaient par exemple positionnées sur le mur de I’Atlantique. C’est ainsi que des
asiatiques se sont retrouvés face aux Anglo-américains lors du débarquement. En Savoie, le bataillon de I'Est 406 était char-
gé de tenir la frontiere. Basé a Saint-Jean de Maurienne, il a notamment participé a la bataille contre le maquis du Vercors.

Peu disciplinés, ces soldats asiatiques qui n’avaient plus rien a perdre a la fin du conflit ont commis de lourdes exactions :
meurtres, vols, viols, incendies... Du Sud-Est a Rhéne-Alpes, la peur des Mongols était bien réelle dans les villages. Il faut
cependant noter que certains de ces soldats asiatiques ont rallié les mouvements de résistance. Mais a la libération, les
“Mongols” ont souvent été les victimes privilégiées du ressentiment des populations qu’ils avaient martyrisées.

Quant a ceux qui s’étaient rendus aux armées régulieres, ils ont ensuite été renvoyés en URSS. Considérés comme des
traitres, ils ont été envoyés dans les goulags de Sibérie.

L. S




Agenda

Lundi 2 mars
Valfréjus-Cinéma au refuge

Dans le cadre de la semaine du ciné-
ma de montagne au pays du Thabor,
le refuge du Thabor (au-dessus de
Valfréjus), propose une soirée cinéma
et alpinisme avec un documentaire
sur l'ascension du Shishapangma
(8013m) par le Groupement militaire
de haute montagne. Le modanais
Sébastien Ratel, membre du GMHM
sera présent.

Accés au refuge en raquettes ou en
skis de randonnée. Rens.

04 79 20 32 13

Aussois-Soirée grand nord
Soirée Grand Nord et chiens de trai-
neaux a Aussois. L'Ecole de traineau a
chiens Husky Adventure présente ses
chiens et son activité de musher.
Explication sur le matériel d'attelage
puis séance photos. Chocolat chaud et
Green chaud offerts.

A 20h45 sur le front de neige. Gratuit

Mardi 3 mars
Aussois-Aprés-midi
chez mamie

A I'’Arche d’Oé le musée qui présente
le patrimoine et I'histoire d’Aussois,
aprés-midi “comme chez mamie”.
Nous seulement il est possible de
découvrir ce charmant musée installé
dans I'une des plus anciennes maisons
du village, mais on peut aussi assister
a la fabrication du beurre a la baratte,
comme il y a 50 ans. Dégustation de
vin chaud, de sirop de violette et du
café d’orge. Un aprés-midi a I’'ancien-
ne avec également une démonstration
du travail du bois : a I'écurie, un ébé-
niste sera présent pour vous montrer
ses différents outils, son établi...

A 16h30 au musée de I’Arche d’0Oé,
rue de I’église a Aussois. Tarifs
3,90€ (2,90€ pour les enfants).

comme

Avrieux-Soirée plein feu sur le
fort

Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite de
la Redoute Marie-Thérése et des sou-
terrains a la lanterne. Aprés la décou-
verte de ce fort construit par le
Royaume de Piémont Sardaigne au
XIX®m siécle, un forgeron propose une
démonstration de son art. La soirée se
termine par un repas typique du sol-
dat dans une ancienne salle de caser-
nement. Pour ceux qui viennent de La
Norma, possibilité de venir en bus ou
en raquettes (supplément balade en
raquette 15€).

A 19h. Tarifs : 25 ou 28€ (15 ou 18€
enfant - de 14 ans). Inscription obli-
gatoire auprés de [I'OT Norma.
Renseignements a La Maison de La
Norma, au 06 78 22 48 38 ou sur
www.redoutemarietherese.fr

=N IModana

Mercredi 4 mars

Aussois-Spectacle enfant
“Carnet de voyage d’un Lutinologue”,
un spectacle de la compagnie “Yanim”.
Les aventures de Maximilien Triboulon
“lutinologue explorateur”. Un “scienti-
fique” qui parcourt le monde a la
recherche des lutins. Entre réel et
imaginaire, venez découvrir les objets
ludiques qu’il raméne de ses voyages.
A 17h30 a la salle des fétes d’Aussois.
Gratuit.

La Norma-La tournée des Héros
Avis aux enfants : Dora, Diego, Bob
I’éponge et les Tortues Ninja débar-
quent a La Norma. Un spectacle ou les
mascottes des dessins animés se
relaient sur scéne a tour de role.
Découvrir. Des danseurs et des dan-
seuses accompagnent les héros sur
fond d’écran géant. Surprises et
cadeaux attendent aussi les enfants.
“Le spectacle des Héros” a 16h et a 18h a
la Maison de La Norma. Spectacles gra-
tuits.

Aussois-Contes et légendes
Veillée contes a I’Arche d'Oé. Venez
revivre une soirée comme autrefois
dans la chaleur et convivialité d’une
grange en compagnie du conteur
mauriennais Yves Berneron. Il vous
fera revivre les légendes de la vallée
dans le cadre préservé du musée qui
retrace I'histoire d’Aussois.

A 18h au musée de [’Arche d’Oé.
Tarifs 5,50€ (4€ enfant). Réservations
et inscriptions au Musée avant le
mardi 18h.

Aussois-Documentaire

Projection du “Le voyage intérieur”,
film-reportage de I'aventurier et
explorateur Mike Horn.

Aprés avoir été le premier homme a
accomplir le tour de la Terre le long de
I'Equateur en 2000, Mike Horn a effec-
tué en solitaire et sans moyens de
transports motorisés un périple de
24 mois autour du cercle polaire. Il a
traversé [|'Europe du Nord, le
Groenland, le Canada, I'Alaska et la
Sibérie. 20 000 Km effectué a pied, a
ski, parfois aidé par un kite (cerf-
volant), en bateau a voile et en canoé.
Tirant derriére lui un traineau de plus
de 200 kg, il a d affronté une multi-
tude de dangers et apprivoisé jour
aprés jours la solitude des plateaux
arctiques. Une véritable odyssée du
Grand Nord a découvrir dans ce repor-
tage.

A 20h45 a la salle des fétes d’Aussois.
Gratuit.

Avrieux-Soirée plein feu sur le
fort

Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite de
la Redoute Marie-Thérése et des sou-

terrains a la lanterne. Apreés la décou-
verte de ce fort construit par le
Royaume de Piémont Sardaigne au
XIX®m siécle, un forgeron propose une
démonstration de son art. La soirée se
termine par un repas typique du sol-
dat dans une ancienne salle de caser-
nement. Pour ceux qui viennent de La
Norma, possibilité de venir en bus ou
en raquettes (supplément balade en
raquette 15€).

A 19h. Tarifs : 25 ou 28€ (15 ou 18€
enfant - de 14 ans). Inscription obli-
gatoire auprés de ['OT Norma.
Renseignements a La Maison de La
Norma, au 06 78 22 48 38 ou sur
www.redoutemarietherese.fr

Fourneaux-Cinéma

Projection spéciale a I'Embellie de
Fourneaux avec “Addicted to life”, le
nouveau documentaire des Nuits de la
glisse. Ski, surf, kayak, skate... du
sport extréme pour des images a cou-
per le souffle.

A 20h30 au cinéma L’Embellie. Tarif
spécial : 5€. Voir p. 12.

Jeudi 5 mars
Avrieux-Visites culturelles

] fe=} T~
Visite de I'église baroque d'Avrieux.
L'église Saint Thomas Becket est I'une
des plus belles de la vallée. Angelots,
décor de stuc et de médaillon, profu-
sion de saints, retables dorés, cou-
leurs, jeux de lumiére... Un incroyable
patrimoine qui témoigne du baroque
flamboyant du XVII*™ siecle.

Aprés la visite de I'église, les partici-
pants pourront découvrir la boutique
du souffleur de verre située juste a
cOté. Présentation du travail du souf-
fleur et de ses créations.

A 14h a I’église d’Avrieux. Tarif : 3€.
Depuis La Norma, possibilité de venir
en car (5€, sur inscription avant midi
aupres de ['office de tourisme).

Le Bourget-Visite de Brasserie

Visite de la Brasserie des Sources de
la Vanoise au Bourget. Une jolie bras-
serie installée dans une maison tradi-
tionnelle avec un espace expo pour
tout comprendre sur la biére, sur ses
ingrédients et sur sa préparation. La
visite permet de découvrir la fabrica-
tion d'une biére artisanale bio au
safran (blanche, blonde, ambrée).
Visite suivie d’'une dégustation.

A 17h et a 18h. Rue Chéteau Feuillet
(derriére la mairie du Bourget). Tarif :
3€ (gratuit pour les - de 16 ans).
Rens. : 04 79 20 39 83

Modane-Réunion
Jeunesse

Quelles valeurs éducatives pour nos
enfants ? Qu’attendent jeunes et
parents d‘un centre de loisirs ?
Comment impliquer les familles, le

publique

monde associatif, les adolescents ?
Quelques-unes des questions qui
seront débattues le 5 mars lors d’une
réunion publique organisée par la
Commission enfance jeunesse de la
Communauté de communes Terra
Modana.

Une réunion qui doit permettre de
préparer le prochain “contrat Enfance-
Jeunesse” qui sert de base de travail a
toutes les structures intervenantes
auprés des enfants, des adolescents
et des jeunes adultes.

Parents, jeunes, associations, per-
sonnes intéressées par I'avenir du ter-
ritoire, professionnels du secteur..
toute la population du canton est invi-
tée a cette réunion publique pour
débattre des actions qui feront des
enfants d’aujourd’hui les citoyens
actifs et responsables de demain.
Réunion publique “Contrat Enfance-
Jeunesse 2015-2018” a 18h30 a la
salle Fardel de Modane.

Aussois-Soirée front de neige
Dernier apéro géant de la saison a
Aussois. L'occasion de boire un verre
mais aussi d’admirer la “Course des
P’tits loups” (réservée aux enfants de
moins de 8 ans, inscription gratuite
avant le mercredi 18h a I'ESF). La soi-
rée se poursuivra par une descente
aux flambeaux (20h30) suivie d’un
feu d’artifice.

Enfin, du ski nocturne gratuit est pro-
posé comme tous les jeudis sur la
piste de la Charriére. Avec en prime
ambiance musicale, vin et chocolat
chauds offerts par I'office du tourisme.
A partir de 17h sur le front de neige
d’Aussois. Gratuit

Valfréjus-Visite nocturne du
Charmaix

Derniére visite nocturne de la chapel-
le du Charmaix pour cette saison. Une
chapelle du XV siécle installée au
flanc de profondes gorges. Un site
impressionnant et d’'une grande beau-
té qui abrite la statue d’une vierge
noire. Les origines du culte de Notre
Dame du Charmaix se perdent dans la
nuit des temps mais le site reste un
important lieu de pelerinage. De nom-
breux miracles sont d‘ailleurs attri-
bués a cette vierge noire. Visite de
nuit a la lueur des flambeaux avec un
guide du patrimoine.

A 19h. Départ de la balade devant I'of-
fice du tourisme. Tél. : 04 79 05 33 83

Samedi 7 mars

Valfréjus-Course de ski

11¢m Challenge de la convivialité a
Valfréjus. Une course de ski combiné
par équipe. Deux épreuves sont pro-
posées une montée en peau de
phoques (500 m environ : du Pas du
Roc a Punta Bagna), puis une descen-
te d'une dizaine de kilomeétres (de
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Punta Bagana a la station par Fontaine
Froide et le Lavoir).

Une course par équipe de 3 personnes
qui doivent représenter une associa-
tion, un organisme ou une institution.
Inscription & la maison cantonale de
Modane avant le mercredi 4 mars. 20€
par personne. Renseignements
Roger Dutruc 06 16 51 04 14.

Dimanche 8 mars

Fourneaux-Thé dansant

Thé dansant du Club des 4 Temps.
Aprés-midi animé par l'accordéoniste
Lionel Belluard.

De 14h30 a 19h30 a la salle des fétes
de Fourneaux. Réservation : 04 79 05
28 18

Aussois-Documentaire
Projection du “Le voyage intérieur”,
film-reportage de l'aventurier et
explorateur Mike Horn.

Aprés avoir été le premier homme a
accomplir le tour de la Terre le long de
I'Equateur en 2000, Mike Horn a effec-
tué en solitaire et sans moyens de
transports motorisés un périple de
24 mois autour du cercle polaire. Il a
traversé [I'Europe du Nord, le
Groenland, le Canada, I'Alaska et la
Sibérie. 20 000 km effectué a pied, a
ski, parfois aidé par un kite (cerf-
volant), en bateau a voile et en canoé.
Tirant derriére Iui un traineau de plus
de 200 kg, il a d( affronté une multitu-
de de dangers et apprivoisé jour aprés
jours la solitude des plateaux arctiques.
Une véritable odyssée du Grand Nord a
découvrir dans ce reportage.

A 20h45 a la salle des fétes d’Aussois.
Gratuit. la solitude des plateaux arc-
tiques.

Lundi 9 mars
Saint André-Moulins et patri-
moine

Assemblée générale de l'association
“Moulins et Patrimoine de Saint
André”. Toutes les personnes intéres-
sées par les moulins ou le télégraphe
Chappe (photo ci-dessus) sont les
bienvenues.

A 20h a la salle Raoul Mercier de
Saint-André.

Aussois-Soirée grand nord
Soirée Grand Nord et chiens de trai-
neaux a Aussois. L'Ecole de traineau a
chiens Husky Adventure présente ses
chiens et son activité de musher.
Explication sur le matériel d'attelage
puis séance photos. Chocolat chaud et
Green chaud offerts.

A 20h45 sur le front de neige. Gratuit

Mardi 10 mars
Aussois-Ski jorring
Du ski ou de la luge tracté par un che-

val. Une autre sensation de glisse.

De 17h15 a 19h15 a Aussois. Gartuit
(sous réserve des conditions météo).
Renseignement a l’office du tourisme
au 04 79 20 30 80. Voir p. 3
Aussois-Aprés-midi comme
chez mamie

A I'’Arche d’Oé le musée qui présente
le patrimoine et I'histoire d’Aussois,
aprés-midi “comme chez mamie”.
Nous seulement il est possible de
découvrir ce charmant musée installé
dans l'une des plus anciennes maisons
du village, mais on peut aussi assister
a la fabrication du beurre a la baratte,
comme il y a 50 ans. Dégustation de
vin chaud, de sirop de violette et du
café d’orge. Un aprés-midi a I'ancien-
ne avec également une démonstration
du travail du bois : a I"écurie, un ébé-
niste sera présent pour vous montrer
ses différents outils, son établi...

A 16h30 au musée de I’Arche d’Oé,
rue de I’église a Aussois. Tarifs : 3,90€
(2,90€ pour les enfants).

Mercredi 11 mars
Aussois-Conférence alpinisme

‘ \

Nl

Dans le cadre de la semaine “Les cou-
lisses de la station”, conférence débat
avec le modanais Sébastien Ratel,
membre du Groupement militaire de
haute montagne. Il présentera cer-
taines de ces expéditions lointaines.
A 20h45 a la salle des fétes d’Aussois.
Gratuit.

Avrieux-Soirée plein feu sur le fort
Soirée “Plein feu sur le fort”. Visite de
la Redoute Marie-Thérese et des sou-
terrains a la lanterne. Aprés la décou-
verte de ce fort construit par le
Royaume de Piémont Sardaigne au
XIX®* siecle, un forgeron propose une
démonstration de son art. La soirée se
termine par un repas typique du sol-
dat dans une ancienne salle de caser-
nement. Pour ceux qui viennent de La
Norma, possibilité de venir en bus ou
en raquettes un accompagnateur
vous guide sur le sentier forestier jus-
qu’au fort (supplément balade en
raquette 15€).

A 19h. Tarifs : 25 ou 28€ (15 ou 18€
enfant - de 14 ans). Inscription obliga-
toire auprés de |'OT Norma.
Renseignements a La Maison de La
Norma, au 06 78 22 48 38 ou sur
www.redoutemarietherese.fr

Valfréjus-Visite nocturne du
Charmaix

Visite de la chapelle du Charmaix. Une
chapelle du XV siécle installée au
flanc de profondes gorges. Un site
impressionnant et d’'une grande beau-
té qui abrite la statue d’une vierge
noire. Les origines du culte de Notre

Dame du Charmaix se perdent dans la
nuit des temps mais le site reste un
important lieu de pélerinage. De nom-
breux miracles sont d‘ailleurs attri-
bués a cette vierge noire. Visite de
nuit a la lueur des flambeaux avec un
guide du patrimoine.

A 19h. Départ de la balade devant |’of-
fice du tourisme. Tél. : 04 79 05 33 83

Jeudi 12 mars

Avrieux-Visites culturelles
Visite de I'église baroque d'Avrieux.
L'église Saint Thomas Becket est I'une
des plus belles de la vallée. Angelots,
décor de stuc et de médaillon, profu-
sion de saints, retables dorés, cou-
leurs, jeux de lumiére... Un incroyable
patrimoine qui témoigne du baroque
flamboyant du XVII®™ siecle.

Apres la visite de I'église, les partici-
pants pourront découvrir la boutique
du souffleur de verre située juste a
coté. Présentation du travail du souf-
fleur et de ses créations.

A 14h a |église d’Avrieux. Tarif : 3€.
Depuis La Norma, possibilité de venir
en car (5€, sur inscription avant midi
aupres de ['office de tourisme).

Le Bourget-Visite de Brasserie
Visite de la Brasserie des Sources de
la Vanoise au Bourget. Une jolie bras-
serie installée dans une maison tradi-
tionnelle avec un espace expo pour
tout comprendre sur la biére, sur ses
ingrédients et sur sa préparation. La
visite permet de découvrir la fabrica-
tion d'une biére artisanale bio au
safran (blanche, blonde, ambrée).
Visite suivie d’'une dégustation.

A 17h et a 18h. Rue Chéteau Feuillet
(derriere la mairie du Bourget). Tarif :
3€ (gratuit pour les - de 16 ans).
Rens. : 04 79 20 39 83

Vendredi 13 mars
Aussois-Usine a neige

Dans le cadre de la semaine “Les cou-
lisses de la station”, visite de l'usine a
neige d'Aussois.

RDV a 9h45 au départ du télésiege des
cotes. Inscriptions préalables a la
Maison d’Aussois avant la veille
17h30. Visite gratuite mais forfait
skieur ou piéton obligatoire. Voir p. 5.

Samedi 14 mars

Modane-Concours de guitare
6¢m édition du concours de guitare
organisé par le magasin Music’All. Une
soirée “Pot Of rock” : du rock et du pot
au feu !

De 18h a 20h, les musiciens amateurs
sont invités a venir se produire sur
scéne. Un jury départagera les presta-
tions de deux catégories (- de 16 ans
et adultes). Tous les participants au
concours seront également en lice
pour gagner une guitare Hamer. La

guitare sera remise aprés un tirage au
sort. Méme ceux qui s'égarent dans
les fausses notes et les mauvais
accords peuvent donc repartir avec ce
bijoux d’une valeur de 900 euros...
Aprés le repas, un pot au feu dong, la
soirée continue avec deux concerts
rock. Les jeunes modanais d’Electric
Shotgun en premiere partie puis les
Cimes Sonnent pour ce qui pourrait
étre I'un des derniers concerts de ce
groupe historique de la scéne locale.
La chanteuse, Laura, quitte la région
et la formation rock doit donc retrou-
ver de la voie pour continuer une
aventure commencée il y a une quin-
zaine d'années.

A la salle des fétes de Modane.
Concours de 18h a 20h. Inscription
gratuite. Repas pot au feu 14¢€.

Du 15 au 20 mars
Aussois-Stage yoga

Semaine du 15 au 20/03/15 - Dans le
cadre de la semaine “Zen altitude”
d’Aussois, ateliers yoga du lundi au
vendredi avec Nathalie Guiguet-Doron
diplomée Hata-Yoga de I’'EFY de Lyon.
Séances ouvertes aux débutants et
aux pratiquants confirmés. Le contenu
abordera le théme suivant : “Le dos...
notre arbre de vie”. Une mini cure de
jouvence permettant de ressentir le
travail postural et respiratoire dans
tout le corps et plus particulierement
au niveau du dos.

5 séances de 1h30 & la Maison
d’Aussois. Tarif : 45€ les 5 séances.
Informations et inscriptions au
06 84 70 85 73.

Mardi 17 mars
Lanslevillard-Théatre

Le Grac de Modane propose un dépla-
cement a Lanslevillard pour assister a

une représentation de “Terrible
Bivouac”, un spectacle décentralisé de
I’Espace Malraux de Chambéry.

Et toi aussi, spectateur, tu seras en
bivouac pour ce spectacle glagant ! Il
conviendra que tu t’habilles trés chau-
dement. N’hésite pas a prendre ton
duvet et ton petit coussin car tu seras
assis a méme le sol pour écouter ce
récit d’'un sauvetage désastreux qui a
bouleversé la France pendant les
vacances de Noél 1956. Les jeunes
alpinistes amateurs Frangois Henry et
Jean Vincendon ont alors 25 ans. Ils
se perdent dans le Massif du Mont
Blanc... Trois comédiennes font
revivre cette histoire vraie, fondement
du secourisme moderne en montagne.
A la salle polyvalente de Lanslevillard.
Tarif bus + spectacle : 8€ (5€ pour
les — de 26 ans, chémeurs et adhé-
rents du Grac. Départ 18h45 devant
I’Hétel de ville a Modane. Inscription
avant le 7 mars a la Maison cantona-
le, 9 Place sommeiller a Modane. Tél :
04 79 05 26 67



Santeé
Mefttre Ia maladie entre parentheses

Ouvert en septembre, Paccueil de jour thérapeutique de Fourneaux recoit deux jours par
semaine les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou apparentées. Un lieu de par-
tage et de socialisation pour les malades. Un moment de répit pour les familles.

« Les journées a I’Accueil de jour
m’offrent un moment de soulage-
ment. Je peux m’occuper de la mai-
son, de moi. Ou ne rien faire, souf-
fler un peu. Et pour les malades,
c’est aussi un lieu de rencontre et
de socialisation dans un cadre ras-
surant. Ils sont bien, tout simple-
ment. » A la fin de la journée,
quand les familles viennent cher-
cher leurs proches, les discours
sont unanimes : le nouvel Accueil
de jour thérapeutique de
Fourneaux offre une structure
adaptée aux malades, mais aussi
aux “aidants familiaux”. Les fils,
filles ou mari qui s’occupent heure
aprés heure, jour apreés jour et nuit
aprés nuit d’'une meére ou d’une
épouse qui subit les inexorables
dégats de la maladie.

Une maladie fait peur et qui reste
encore tabou alors qu’elle touche
prés d’1 million de personnes en
France. Trop souvent les proches
s’épuisent a s’occuper de leur mala-
de, pensant qu’ils sont les plus
aptes et les plus légitimes pour les
soutenir. Mais quand ces proches
ont atteint leurs limites, la maladie
est parfois trop avancée et la seule
solution est alors le placement en
institution hospitaliére. Un place-
ment qui n’est pas simple a décider,
certains proches se reprochant un
abandon de leur parent.

« Il faut respecter I'évolution de
chacun. Certaines familles décident
rapidement d’étre aidées et soute-
nues. D’autres mettent du temps a
accepter la situation. Chaque cas
est unique et chacun prend la déci-
sion de faire appel a des services
spécialisés quand il est prét »
explique Dominique Arnaud, l'infir-
miere de I’'Accueil de jour de
Fourneaux.

Un accueil qui offre une solution
intermédiaire entre la garde a
domicile et un placement générale-

ment définitif. Cet Accueil géré par
I’association Savoie Alzheimer, et
non par I'hopital, recoit les per-
sonnes atteintes d’Alzheimer ou de
syndromes apparentés. Installé
dans des locaux adaptés et complé-
ment rénovés mis a disposition par
la commune de Fourneaux, I’Accueil
est ouvert a tous les patients de
Saint-Michel a Bonneval. 8 places
sont disponibles tous les mardis et
vendredis, a la journée ou a la
demi-journée.

Un lieu de vie,
de rires, d’échanges

Déja vus par des médecins spéciali-
sés qui ont donc posé un diagnos-
tic, ces malades conservent tout de
méme une certaine autonomie. Le
but de I’Accueil de jour est de
maintenir les capacités du malade.
Une infirmiére et une aide médico
psychologique proposent des ate-
liers, des jeux ou des activités qui
permettent de stimuler la mémoire
ou la motricité fine.

Les malades reprennent également
confiance en eux. Mais surtout, ils
retrouvent des gestes de la vie quo-
tidienne : partager un thé, discuter,
faire la vaisselle... « C’est un peu
un club, elles prennent plaisir a se
retrouver. Quand ils sont chez eux,
les malades peuvent passer de
longues heures dans un fauteuil,
sans bouger. L’Accueil offre au
contraire un lieu de vie, de rires,
d’échanges » explique Dominique
Arnaud. Bien siir, les troubles sont
toujours la et les professionnels
doivent réguliérement rappeler leur
prénom ou indiquer I'empalement
des toilettes, mais pendant
quelques heures, la maladie est
mise entre parenthéses.

L.S.

Prendre le thé, faire une activité manuelle ou
la vaisselle, autant de gestes simples, et qui
parfois n’étaient méme plus possibles, qui
participent aux soins et au maintien des
capacités.

La structure accueille aujourd’hui 5 personnes
agées de 63 a plus de 90 ans. Une infirmiere
et une aide médico psychologique les
accueillent tous les mardis et vendredis. Une
psychologue peut également intervenir.
L’Accueil est ouvert a tous les patients dia-
gnostiqués. Les familles peuvent se rensei-
gner par téléphone au 04 79 60 51 83 ou au
06 21 45 34 62 avant de venir visiter la
structure située en face de I’église de
Fourneaux. La part financiére a la charge des
familles est de 20€ par jour (11€ pour une
demie-journée).
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Les infos
pratiques

OFFICES DE TOURISME

Aussois (O0.T.) : 04 79 20 30 80
La Norma (O.T.) : 04 79 20 31 46
Point Info Tourisme Modane :
04 79 05 26 67

Valfréjus (0.T.) : 04 79 05 33 83

DECHETTERIE

Modane : 04 79 05 34 83

Horaires d’hiver (jusqu’au 31 mars) :
lundi, mardi, vendredi et samedi : de
7h45 a 12h et de 14h a 16h30.
Mercredi de 7h45 a 12h.

Fermeture jeudi, dimanche et jours
fériés.

CPAS

Centre Polyvalent d’Actions Sociales, rue
Ste-Barbe a Modane. 04 79 44 54 05

SOINS INFIRMIERS

nursing aupreés des plus de 60 ans
et pour personnes handicapées.
Renseignements aupres de Valérie
Jacquemmoz (infirmiere coordinatrice).
Tél.04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(standard hopital).

POINT ECOUTE

Modane : Parents-Familles-Jeunes.
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.

PSYCHOLOGUE

Fourneaux : Stéphanie Baudin,

22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35.
Modane : Catherine Vié, 90 rue de
Polset. Tél : 04 79 59 85 70 ou

06 07 04 39 87

PSYCHOTHERAPEUTE

Fourneaux : Béatrice Arnaud-Gros,
10 av Liberté. 06 80 52 41 93

MESSES

Dimanche 1 mars :

10h a Modane.

Dimanche 8 mars :

10h a Modane, 18h a Aussois.
Dimanche 15 mars :

10h a Modane.

Dimanche 22 mars :

10h a Modane.

MALADIE D’ALZHEIMER

et troubles apparentés

Intervention au domicile par |’équipe
spécialisée Alzheimer (ESA) de I’'hopital
de Modane. Sur prescription d’un
médecin Renseignements au
04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(hopital).

Accueil de jour géré par l'association
Alzheimer Savoie. Au nouvel établis-
sement de Fourneaux (ancienne maison
paroissiale, rue de I'Eglise). Les mardis
et vendredis de 10h a 16h30.
Renseignements au 04 79 60 51 83. Voir
ci-contre.

POLE EMPLOI

Le 3*™ mardi de chaque mois a la
Maison cantonale, 9, place Sommeiller a
Modane. Aide aux candidats. Le matin,
atelier CV (apprendre a rédiger un CV, a
mettre en avant les éléments perti-
nents, mise en forme...). L'apres-midi,
atelier lettre de motivation (fond et
forme).

Sur rendez-vous au 39 49.

En Terra Modana,

des entreprises et des artisans

a votre

TAXI

TAXI FREDERIC DONADIO
TRANSPORT MEDICAUX ASSIS
06 08 99 10 13 / 04 79 05 25 66 / MODANE

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

MONT TAXI PLEASE Modane
Tourisme, médical assis, 6 places, CB, wifi.
Jérome Mollard : 06 60 47 03 06

TAXI GROS-GRUART MODANE
32, rue Gambetta, Modane.
Tél : 06 60 38 01 23

BIEN-ETRE

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ETRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

Institut Béauté CENTRE DERMARINE
5, pl. Hotel de Ville a Modane. 04 79 59 66 60.
Du lundi au samedi. www.institut-dermarine.fr

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, rue Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1¢" prix au concours qualité totale.

MAGALIE BEAUTE Esthéticienne a
domicile. Epilations, soins visage,
magquillage... Tél. : 06 73 54 39 28

BEAUTE PASSION Stéphanie
14, rue de la République a Modane
Soins visage et corps. Tél. : 04 79 64 29 66

HARMONIE BIEN-ETRE Massages bien-
étre Californien, indien, reflexologies. Sur RDV
au 06 85 69 82 68 a Modane (prés de la gare)

SALON BRUN D’COUPE Coiffure et
esthétique 4, rue de la Concorde,
73500 Fourneaux. Tél : 04 79 05 83 54

SANTE

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30

OSTEOPATHE D.O. Marie Gauthier
459 av. Emile Charvoz - Loutraz (Modane).
Tél. : 09 80 57 06 93 ou 06 28 32 55 37

TRAVAU X

M.G DECO. TEL : 06 14 42 64 29
Platrerie, peinture,
papier peint, cloisons...

SERVICES PLOMBERIE Clefservices.
BERNARD FAVRE (ex Ets Botte) La Norma.
Entretien, dépannage... Tél : 06 60 66 47 03

service

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 15 rue
de la république. Modane 04 79 05 87 74
www.histoiredeliremodane.com

RESTAURANT,

RESTAURANT “LE PETIT FOURNEAU”
Cuisine traditionnelle et spécialités. 40, avenue
de la Liberté, Fourneaux.Tel : 04 79 05 33 17.

AUBERGE LA CASCADE Hotel-
Restaurant, 57, rue du Passour
Avrieux. Tél : 04 79 05 83 73

CAMPING

CAMP. CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIERE
Aussois. camping@aussois.com Ouvert 7 /7 jrs
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

CAMPING LES COMBES MODANE
(Wifi) Route de Valfréjus. Tél : 04 79 05 00 23.
Internet : www.camping-modane.com

CENTRALE DE
RESERVATION

AUSSOIS RESERVATION (Appartements,
résidences...) Tél : 04 79 20 42 21
resa@aussois.com WWW.auSS0is.com

VALFREJUS RESERVATION (Chalets,
appartements, résidences..) Tél : 04 79 05 33 83
resa@valfrejus.com www.valfrejus.com

HOTELLERIE

LA GRANGE 3 épis Chambre d’hotes
“Gites de France” 73500 Avrieux
04 79 20 37 09 www.la-grange-avrieux.com

Hotel*** LE COMMERCE Refait a neuf
20, place Sommeiller - 73500 Modane Gare
04 79 05 20 98 www.hotel-le-commerce.net

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaures 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 auperceneige@wanadoo.fr

FLEURS ET NEIGE, Maison familiale
34, rue Saint Nicolas a Aussois.
Tél 04 79 20 33 53 www.fleursetneige.asso.fr

Auberge de la Cascade
Hotel-Restaurant 57, rue du Passour

Avrieux. Tél. : 04 79 05 83 73
CREATION

MULTICREATION ST ANDRE
www.multicreation73.com
martine-gagniere@orange.fr 06 58 23 08 95

Pour

Hﬂu“-l_:p-f:him:hﬂit
ou pastal & Nordre du. Trésor Public

Numeéros
d’urgence

SECOURS

Appel d’'urgence européen : 112
Gendarmerie : 17 (services locaux)
Pompiers : 18 (services locaux)
SAMU : 15 (services locaux)
Secours en montagne :

04 79 05 11 88

MEDECINS

EN DEHORS DES HEURES
D’OUVERTURE, TELEPHONER AU 15

Modane : Bérard Bruce, 550 avenue
E. Charvoz 04 79 05 02 89
Modane : Burnier Michel, 550 ave-
nue E. Charvoz 04 79 05 10 89
Modane : Monvignier Annick, 6 rue
Jean Jaurées 04 79 05 22 30
Fourneaux : Draperi Jean, 20 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 08 85
Fourneaux : Guitton Hervé, 18 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 19 25
Aussois : Adra Clément, 20 rue

En Haut 04 79 20 33 42

La Norma : Cabinet Médical.

Le Village 04 79 20 33 58

AMBULANCE

Ambulances Vanoise 04 79 05 00 40

DENTISTES

Modane : Pierre Illien (dentiste et
stomatologue), 22 place Sommeiller,
04 79 05 30 90

Modane : Pierre-Yves Colin 440, ave-
nue Emile Charvoz 04 79 05 17 04

PHARMACIES

Modane : Pharmacie Principale 8 av
Jean Jaures 04 79 05 00 08
Modane : Grande pharmacie de
Modane, 5 place Hotel de Ville

04 79 05 06 09

Fourneaux : Pharmacie Des Alpes
5 rue Concorde 04 79 05 21 76

INFIRMIERES

Modane : Robert Sophie, Sartori
Dominique, Paquier Corinne, Gilbert
Elisabeth, Damevin Camille. 33 rue
Jules Ferry 04 79 05 13 05
Fourneaux : Fournet-Fayas
Véronique, Gomesse Judith,
Guilhermet-Bermond Aurélie, Mercier
Sandra, 26 avenue de la Liberté

04 79 05 26 16

VETERINAIRES

Modane : Dessertenne Karine,
Duguet Marie-Bénédicte, Hars Jean,
6 rue de I'Eglise 04 79 05 13 44
Modane : Fort Vincent, 1 rue de la
République 04 79 59 63 04

SAGE-FEMME

Modane : Courtois Déborah, 13 rue
Jules Ferry 06 85 50 59 92

arder le lien, acheminer Terra Modana vers un

ami, un parent...

i AANE
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Cinéma
Le programme
de L’Embellie

Tel : 04 79 05 36 60

cinema@canton-de-modane.com

Abonnement plein : 55€ ; réduit : 44€
Location des lunettes (3D) : supplément 1,50€

Plein tarif : 7€. Tarif réduit : 5€
Tarif - de 14 ans : 4€

Vendredi 27 février 20h30 L'enquéte

Samedi 28 février 15h Les nouveaux héros (3D), 17h30 Into the woods,
20h30 Bis

Dimanche 1 mars 15h Maya l'abeille, 17h30 Un village presque parfait, 20h30
L'enquéte

Mardi 3 mars 20h30 Bis

Mercredi 4 mars 17h30 La famille Bélier (voir TM 158), 20h30 La nuit de la
glisse

Vendredi 6 mars 20h30 Kingsman

Samedi 7 mars 15h Le dernier loup, 17h30 Toute premiére fois, 20h30 Into the
woods

Dimanche 8 mars 5h Bob I'Eponge (3D), 17h30 Kingsman, 20h30 Toute pre-
miere fois

Mardi 10 mars 20h30 Into the woods

(vo) : version originale sous-titrée.

(3D) : version en 3 dimensions avec lunettes spéciales.

Bob I'éponge

Film d’animation de Paul Tibbitt.

Tout baigne a Bikini Bottom pour Bob I'éponge, |'éternel opti-
miste et ses amis : Patrick |'étoile de mer fidéle, Carlo le cala-
mar égoiste, Sandy I'écureuil... Cependant tout bascule quand
la recette du paté de crabe est volée par le diabolique pirate
Steak Barbare. Pour sauver leur monde, Bob et ses amis vont
unir leurs forces et débarquer dans le notre ! Transformés en
super-héros, ils vont apprendre a maitriser leurs super-pou- | =
voirs, mais... ga va faire des vagues ! *
A partir de 3 ans.

Into the woods, promenons-nous dans les bois 2h05
Film fantastique et musical de Rob Marshall. AvecMeryl Streep,
James Corden, Emily Blunt...

Les intrigues de plusieurs contes de fées bien connues se croi-
sent afin d’explorer les désirs, les réves et les quétes de tous
les personnages. Cendrillon, le Petit Chaperon rouge, Jack et le
haricot magique et Raiponce, tous sont réunis dans un récit ou
interviennent également un boulanger et sa femme qui espe-
rent fonder une famille, mais a qui une sorciére a jeté un mau-
vais sort...

Le dernier loup 1h55
Film d‘aventure de Jean-Jacques Annaud. Avec Feng Shaofeng,
Shawn Dou, Ankhnyam Ragchaa... [EERIER

e Jias | N
1969. Chen Zhen, un jeune étudiant originaire de Pékin, est [ OUP
envoyé en Mongolie-Intérieure afin d’éduquer une tribu de ber-
gers nomades. Mais c’est véritablement Chen qui a beaucoup a
apprendre. Sur la vie dans cette contrée infinie, sur la notion
de communauté, et sur la créature la plus crainte et vénérée
des steppes : le loup. Séduit par le lien complexe et quasi mys-
tique entre ces créatures sacrées et les bergers, il capture un
louveteau afin de I'apprivoiser...

Toute premieére fois

Comédie de Noémie Saglio et Maxime Govare. Avec Pio Marmai,
Franck Gastambide, Camille Cottin..

Jérémie, 34 ans, émerge dans un appartement inconnu aux
cotés d’Adna, une ravissante suédoise aussi drole qu’attachan-
te. Le début d'un conte de fées ? Rien n’est moins slr car
Jérémie est sur le point de se marier... avec Antoine.

Kingsman 2h09
Film d’action de Matthew Vaughn. Avec Colin Firth, Samuel L.
Jackson, Taron Egerton...

KINGSMAN, Iélite du renseignement britannique en costumes
trois piéces, est a la recherche de sang neuf. Pour recruter leur
nouvel agent secret, elle doit faire subir un entrainement de
haut vol a de jeunes candidats. Ces super-espions parvien-
dront-ils a contrer la terrible menace que fait peser sur le
monde I’esprit torturé du criminel Richmond Valentine, génie
de la technologie ?

Un village presque parfait
Comédie de Stéphane Meunier. Avec Lorant Deutsch, Didier B
Bourdon...

"Saint-Loin-la-Mauderne", un petit village frappé par la déserti-
fication. Son dernier espoir : relancer I'usine de fumage de sau-
mon. Seul probleme, les assurances exigent la présence d'un §
médecin a demeure. Or, le dernier a pris sa retraite . Le maire
et les habitants vont tout faire pour convaincre un docteur pari-
sien que le bonheur est ici...

L'enquéte
Thriller de Vincent Garenqg. Avec Gilles Lellouche, Charles % Wi
Berling...

2001. Le journaliste Denis Robert met le feu aux poudres dans
le monde de la finance en dénongant le fonctionnement opaque
de la société bancaire Clearstream. Sa quéte de vérité pour
tenter de révéler "I'Affaire des affaires" va rejoindre celle du
juge Renaud Van Ruymbeke, trés engagé contre la corruption.

La grande aventure de Maya l'abeille

Film d’animation d’Alexis Stadermann

Dans l'univers bien ordonné des abeilles, la petite Maya a bien
du mal a trouver sa place, et ses tentatives aussi drbles que
maladroites pour s’intégrer lui attirent les foudres de la sévére
Buzzlina, conseillere de la Reine. Accompagnée de Willy, son
meilleur ami, Maya s’envole pour une aventure exaltante.

Leurs chemins vont les conduire au cceur d'une machination A partir de 3 ans. ;;;?ﬂirﬁ
politico-financiere baptisée "l'affaire Clearstream" qui va uf | f:‘*,-_ |
secouer la Véme République.

Les nouveaux héros Bis

Film d’animation de Don Hall.
Un petit génie de la robotique nommé Hiro Hamada découvre |3
qu’un complot criminel menace de détruire la ville de San
Fransokyo. Avec |'aide de son plus proche ami, Baymax le robot
infirmier, et de ses compagnons qu’il va transformer en une
bande de superhéros high-tech, Hiro va tout faire pour sauver
la ville et sa population de l'infame Yokai...

A partir de 3 ans.

Comédie de Dominique Farrugia. Avec Franck Dubosc, Kad
Merad...

Eric et Patrice sont amis depuis le lycée. Au fil des années, cha-
cun a pris un chemin trés différent : d’'un coté Eric, hédoniste
sans attaches aux multiples conquétes, et de l'autre Patrice,
pére de famille a la vie bien rangée. Aprés une soirée bien arro-
sée, les deux amis d’enfance se retrouvent propulsés en 1986
alors qu’ils n‘ont que 17 ans...

De Chamonix a la Polynésie francaise en passant par les Pyrénées ou enco-
re le désert espagnol, le nouveau film de La Nuit De La Glisse “Addicted to
Life”, relate les prouesses d’athlétes passionnés au cceur de milieux natu-
rels sauvages mais menacés. Ski, surf, canoé, skate... En quéte de nouveaux
défis et de sensations uniques, ils passent leur vie a arpenter des terrains
de jeu hors normes aux quatre coins de la planéte. Ces athlétes touchent le
réve de millions d’hommes et pourtant, au coeur de ce lourd tribut que subit

la planéte, aucun d’eux ne sait si la prochaine génération de “free riders”
bénéficiera de ces mémes priviléges.

Le mercredi 4 mars a 20h30. Tarif unique : 5€




