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Le secours en 
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Une suite à l’article 
d’Henry Ravalet. 

Xavier Lett fait parler
les archives de 
Sylvain Chinal

Rencontres Montagnes & Sciences, le 26/01
salle Fabrice Melquiot P11
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La piscine en travaux
Charpente, acoustique et aération... 
Réouverture annoncée en avril.
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Collection Sylvain Chinal

Sauver l’Albaron ! Les communes solidaires du 
centre de la + Rouge menacé de fermeture P8



Journal gratuit 
d’information du territoire 
Haute Maurienne Vanoise. 

Art de vivre, habitat, culture, 
économie, sport et nature, 

circuits courts, sorties, 
spectacles, 

patrimoine, histoire...

www.cchautemaurienne.com
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La Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise 
à votre service : 
À Modane, à la Maison Cantonale (Gare), 9 place Sommeiller    
lPour joindre les services de la CCHMV : 04 79 05 10 54. 
lPour joindre l’accueil de la Maison Cantonale : 04 79 05 26 67. 
Ouverture du lundi au jeudi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h30,
vendredi de 8h30 à 12h00. 04 79 05 26 67 / info@cchmv.fr
4 Permanences France Services, sur RDV, à Modane ou à Lanslebourg, en 
appelant le 04 79 05 26 67.  
Partenaires nationaux : Accompagnement de 1er niveau sur : Permis de 
conduire et Carte grise / Assurance Retraite / Pôle Emploi / Finances Publiques -  
Impôts / CAF / Assurance Maladie / MSA / La Poste / Point Justice. 
Partenaires locaux : Habitat (SOLIHA - ASDER) / Emploi (Mission Locale Jeunes - 
AIDER73 - DDETSPP) / Conciliation de justice. Ordinateurs en libre-service / WIFI.
4 Taxe de séjour
Modane : accueil présentiel du lundi au jeudi de 9h à 12h, ou les après-midi sur 
rendez-vous. Accueil téléphonique au 04 79 05 06 03 ou par courriel 
taxedesejour@cchmv.fr du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à17h.
4 Espace Propriétaires Haute Maurienne Vanoise
Contacter Elisabeth Silva : espaceproprietaires@cchmv.fr  
06 79 80 14 33 - 04 79 05 10 54 - Horaires de la Maison Cantonale.
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Fréquences FM en Maurienne : 93,2 
à Modane, Valfréjus, La Norma, 
Aussois. 106,6 à Val-Cenis, Bessans 
et Bonneval-sur-Arc !
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En bref

LIONEL TRANSPORT TAXI
Transport conventionné CPAM 

A votre service !

Pour tous vos déplacements privés ou 
professionnels toutes distances 24/24 7/7

06 09 68 39 91 
www.lionel-transport.com

TAXI HAUTE 
MAURIENNE
1 à 8 places
Les Favières 
Val-Cenis Sollières-Sardières

Transports Toutes Distances - Ambulances -  
Liaisons Stations - Transferts Gares - Aéroports

04 79 20 51 57 - 06 61 14 51 57
www.taxi-haute-maurienne.com
amb.hte.maurienne@wanadoo.fr

7 786 €, 
le cadeau des entreprises 
du territoire à la 
structure Information 
Jeunesse de Haute 
Maurienne Vanoise, 
dans le cadre du 
versement du solde 
de la taxe 
d’apprentissage.
« Taxe d’apprentissage - Pariez local ! »
Tel était le slogan en 2023 de la Com com 
HMV organisatrice de la collecte du solde 
de la taxe d’apprentissage auprès des en-
treprises de Haute Maurienne Vanoise ! 
La Taxe d’apprentissage est en effet le 
seul impôt en France dont les entreprises 
peuvent maîtriser une partie de la des-
tination. Si 87% de cette taxe finançant 
l’apprentissage sont versés automatique-
ment aux différents OPCO (Opérateur de 
Compétences - organisme agréé par l’État 
dont l’objectif est d’accompagner les en-
treprises dans leurs besoins en formation, 
ainsi que dans le financement de leurs 
filières), 13% constituant le solde peuvent 
être affectés volontairement par les entre-
prises à l’organisme de formation, d’ap-
prentissage ou d’orientation de leur choix. 
En Haute Maurienne Vanoise, seule la 
Structure Information Jeunesse, gérée par 
le CIAS Haute Maurienne Vanoise est ha-
bilitée à percevoir ce solde !  En 2023, les  
entreprises lui ont donc offert 7 786 € 
(comptage au 2 janvier 2024).
La Structure Information Jeunesse Haute 
Maurienne Vanoise, labelisée par l’Etat, 
accueille à Modane, gratuitement, tous les 
jeunes du territoire. Elle les accompagne 
dans le passage à l’âge adulte. Elle les in-
forme, les oriente, les accompagne sur di-
vers sujets : emploi, formations, stages, lo-
gement, chantiers jeunes… et elle anime des 
actions variées sur le territoire : prévention 
santé, citoyenneté, soutien à la parentalité….
Le rôle de la SIJ est d’être à l’écoute, mais 
aussi de créer du lien : entre les généra-
tions, avec le monde du travail... Se rendre 
compte de la réalité d’une entreprise, 
s’orienter, rédiger CV et lettres de motiva-
tion… 
En devenant partenaire de la SIJ, les entre-
prises se rapprochent donc des jeunes de 
Haute Maurienne et contribuent à préparer 
leur avenir !

Cette année, passe ton BAFA ! 

Tu habites une des communes de la 
CCHMV, tu veux devenir animateur ? Tu 
es disponible pendant les vacances d’avril 
et d’été 2024 ? Tu auras 16 ans révolus au 
13 avril 2024 ? Le Centre Intercommunal 
d’Action Sociale finance ta formation BAFA !  
Envoie ton CV et ta lettre de motivation, en 
précisant tes disponibilités pour le stage 
pratique et le centre de ton choix avant le 
25 février à :

Monsieur le Président du CIAS HMV
Maison des jeunes, 28 rue Jules Ferry, 
73 500 Modane 
ou par mail à sij@cchmv.fr

Déroulement de la formation

uStage de base en internat aux vacances 
de printemps du 13 au 20 avril ou du 20 au 
27 avril 2024 à Neige et soleil – Bramans, 
a pour objectif de préparer les jeunes à la 
fonction d’animateur stagiaire. 
uStage pratique de 15 journées effectives 
dans un des accueils de loisirs durant l’été 
2024 à compter du 8 juillet :
- ALSH La Norma (6-11 ans) du 08/07 au 
30/08
- ALSH Pirouette Cacahouète Val-Cenis (3-
11 ans) du 08/07 au 16/08
uStage d’approfondissement à effectuer 
dans l’année suivant le stage pratique dans 
l’organisme de formation de ton choix.
Informations : CIAS HMV / Structure Infor-
mation Jeunesse.  04 79 20 51 33
  sij@cchmv.fr

A l’amicale des parapentistes
Démonstrations et vols bi-places organisé 
par Vol Libre Vanoise, samedi 27 janvier à 
9h au départ du télésiège du Grand Jeu, à 
Aussois.

AG des violettes de Bramans
Le club les Violettes de Bramans (aînés 
ruraux) organise son assemblée générale 
le dimanche 7 janvier à partir de 14h30, 
salle des Fêtes de Bramans. Cette réunion 
se terminera par un goûter-dégustation de 
la galette de l’Epiphanie. Infos : lesviolettes.
gm@yahoo.com ou 06 17 18 62 31.

AG de la chorale 
du Petit Bonheur
La chorale « Le Petit Bonheur» tient son 
Assemblée Générale le jeudi 11 janvier à 
20h15 à la salle des fêtes de Fourneaux. 
A l’rdre du jour : bilans moral, financier et 
technique, projets à venir, renouvellement 
du conseil d’administration et du bureau ; 
questions diverses.



Monsieur le président de la République,

Par la présente, les élus et la population de 
Haute Maurienne Vanoise souhaitent vous 
faire part de leur vive inquiétude et de leur 
incompréhension après l’arrêt de l’exploita-
tion de la ligne ferroviaire internationale Pa-
ris - Milan, suite à un éboulement de falaise, 
sur le secteur de La Praz, le 27 août dernier. 

LES FAITS, LES CONSÉQUENCES

Cet évènement a stoppé net la circulation 
de plus de 10 000 trains de voyageurs an-
nuels dont 3 650 trains à grande vitesse (TGV 
et Frecciarossa) et plus de 6 500 TER. Côté 
marchandises c’est 8 840 trains/an transpor-
tant 2,7 millions de tonnes de fret qui sont 
désormais reportés sur la route. Une catas-
trophe économique, mais également écolo-
gique, et une grande interrogation à l’heure 
de l’accord unanime pour une « transition » 
hors des énergies fossiles de la COP 28, qui 
consacre de facto le fret ferroviaire.

Les trains régionaux s’arrêtent désormais 
à la gare de Saint-Michel-de-Maurienne. 
Les voyageurs (scolaires / employés) sont 
ensuite contraints de prendre un bus pour 
gagner la Haute Maurienne Vanoise et dans 
l’autre sens pour rejoindre le bas de la val-
lée vers Chambéry. Conséquences : des 
trajets rallongés, des retards, des navettes 
qui ne sont pas au rendez-vous...

Il en va de même pour les TGV Neige au 
départ de Paris, qui s’arrêteront cet hiver à 
Saint-Michel-de-Maurienne au lieu de Mo-
dane, les passagers étant alors pris en charge 
par les autocars de la Région Auvergne-
Rhône-Alpes, pour rejoindre les stations 
du territoire : Val Cenis, Valfréjus, La Nor-
ma, Aussois, Bessans et Bonneval sur Arc.  
Conséquence : une organisation délicate 
dans une gare non prévue pour cela et qui 
va jouer le rôle de terminus.  

UNE SITUATION INCOMPRÉHENSIBLE, 
UNE ABSENCE DE DÉCISION, 
PAS DE CALENDRIER DE TRAVAUX...

Depuis ce funeste 27 août, population et 
élus tombent de Charybde en Scylla. De 
quelques jours, puis quelques semaines 
de travaux annoncés pour remettre la ligne 
en état, nous sommes passés à plus d’un 
an de fermeture. On évoque au mieux une 
réouverture pour fin 2024, voire au-delà, et 
dans le pire des scénarios on prévoit trois 
années entières de fermeture. Cela n’est 
pas possible.

Des travaux de purge de la falaise éboulée 
ont bien été entamés dès septembre, mais 
la SNCF ne propose pas de rétroplanning 
présentant toutes les phases du chantier 
menant à la réouverture de la ligne, mal-
gré nos demandes régulières, notamment 
au travers des comités de desserte mis en 
place et malgré nos échanges avec le mi-
nistre des Transports. Nous restons donc 
dans la plus grande incertitude.

La Haute Maurienne Vanoise, engagée dans 
son projet de territoire et œuvrant chaque 
jour à conforter son attractivité et sa com-
pétitivité - territoire à vocation touristique 
qui donne déjà beaucoup en accueillant tant 
bien que mal la liaison ferroviaire transal-
pine Lyon - Turin - se voit donc aujourd’hui 

contrecarrée dans ses démarches et stra-
tégies par une absence totale de vision de 
la part du premier gestionnaire du transport 
en France. Nous ne pouvons pas l’accepter.

Dans un pays aussi moderne que la France, 
avec la technologie, les ressources et les 
solutions d’aujourd’hui, nous ne compre-
nons pas que l’évacuation de 16 000 m3 de 
roches tombées et la purge de 3 à 4 000 m3  
d’éléments instables dans une falaise 
prennent autant de temps ! Une situation 
qui surprend jusque dans les rangs de l’or-
ganisation ferroviaire elle-même et qui aba-
sourdit nos voisins italiens dont l’économie 
dépend également de la ligne transfronta-
lière ! Autrement dit, mettons-nous tous les 
moyens utiles pour rétablir au plus vite la cir-
culation sur la ligne Paris-Milan ? 

C’EST TOUTE L’ÉCONOMIE 
DU TERRITOIRE QUI EST IMPACTÉE

La vocation touristique de la Haute Mau-
rienne Vanoise, réaffirmée en 2021 par 
notre démarche ECCHO 2030 et le mani-
feste Vision Tourisme à Horizon 2030 - tous 
deux mettant la décarbonation au cœur de 
la Mobilité - s’appuie sur un constat : le Tou-
risme est le réacteur de notre économie, il 
produit 87% des revenus du territoire. 
Nous sommes donc extrêmement vigilants 
sur ce qui peut fragiliser cette économie et 
totalement mobilisés en ce début de saison 
touristique d’hiver 2023-2024. 
Précisons que si le territoire conserve ses 
TGV Neige, ceux-ci seront sans effet sur 
l’activité économique de l’agglomération 
de Modane-Fourneaux, qui perd par ailleurs 
les 10 escales quotidiennes de trains inter-
nationaux Paris-Milan, qui permettaient de 
venir en Haute Maurienne Vanoise toute 
l’année en train, de France comme d’Italie. 

C’est une perte sèche pour l’activité d’achat 
et de revente de biens et de services dans 
l’agglomération en entrée de territoire. 
L’économie des communes de Modane et 
de Fourneaux dépend en effet en partie 
du trafic ferroviaire quotidien. Des baisses 
de chiffres d’affaires ont été enregistrées 
dès septembre dans les commerces et la 
situation devient préoccupante pour les 
restaurateurs et les hôteliers, leur activité 
étant fortement liée à la présence des voya-
geurs, touristes et personnels ferroviaires 
transitant par la gare, fermée. Un dispositif 
d’aides aux commerçants et professionnels 
du secteur a été mis en place avec l’aide 
de notre députée et des services de la pré-
fecture, il devrait être renforcé en début 
d’année par la Région Auvergne-Rhône-
Alpes, mais les voyants sont bien au rouge. 
Cette situation ne pourra perdurer sans finir 
par devenir alarmante voire s’avérer catas-
trophique pour l’économie locale. A terme 
c’est bien l’attractivité du territoire qui est 
en jeu.

LA ROUTE DÉPARTEMENTALE

L’éboulement du 27 août a également at-
teint la RD 1006, fermée depuis. Il est ques-
tion de sa réouverture. Nous demandons 
que la ligne ferroviaire située juste au-des-
sus soit rétablie en priorité. Nous nous inter-
rogeons sur les masses de roches arrêtées 
par le « merlon de protection » construit en 
2019, lors des derniers travaux de confor-
tement de la falaise, car aujourd’hui 20 000 

tonnes de matériaux tombés de la mon-
tagne pèsent sur le tunnel ferroviaire de 
la Brèche. L’ouvrage d’art est menacé et 
son effondrement par rupture de la voûte 
nous conduirait au pire des scénarios : trois 
ans de fermeture de la ligne ferroviaire. Un 
merlon qui n’a pas pu empêcher que des 
rochers de plusieurs tonnes n’atterrissent 
sur la route départementale et la rendent 
inutilisable... Par miracle aucun automobi-
liste n’empruntait la RD1006 à ce moment 
précis : elle était ouverte, pourtant depuis 
plusieurs semaines de nombreuses alertes 
avaient indiqué la possibilité d’un évène-
ment géologique.

Pour éviter un drame futur, nous proposons 
que soit retirée de la circulation la portion de 
la RD 1006 exposée à l’éboulement sous la 
falaise de la Brèche, et qu’un demi-diffuseur 
public gratuit soit aménagé sur l’autoroute 
A43 au lieudit « La Praz ». Ce demi-diffuseur 
permettrait aux conducteurs de véhicules 
de passer de la départementale à une auto-
route déclassée, et de reprendre la RD 1006 
2,5 km plus loin, par le diffuseur de Le Fre-
ney. Les usagers éviteraient ainsi la portion 
de départementale jugée aujourd’hui dan-
gereuse. Cette portion pourrait néanmoins 
être conservée et entretenue pour servir en 
cas d’urgence, suivant des procédures éta-
blies par l’autorité départementale. 

Toutes ces incertitudes et menaces pesant 
sur notre économie et le manque d’infor-
mations et surtout de décisions de la part 
de la SNCF, nourrissent l’inquiétude, l’in-
compréhension mais aussi une légitime 
colère des habitants, des commerçants, 
des socioprofessionnels du tourisme et 
des élus. Pour toutes ces raisons nous 
vous alertons directement et nous vous 
demandons d’agir, Monsieur le Président 
de la République, pour que les travaux de  
déblaiement et de restauration de la ligne 
Paris - Milan, à le Freney, soient effectués 
dans les plus brefs délais et qu’un rétro-
planning présentant les dates-clés des dif-
férents chantiers jusqu’à la réouverture 
nous soit adressé. 

Restant à votre entière disposition pour 
évoquer ces questions lourdes d’enjeux 
pour le territoire et au-delà pour la liaison 
ferroviaire transalpine, nous vous prions de 
croire Monsieur le président de la Répu-
blique, en l’expression de notre très haute 
considération.

Très respectueusement,

Christian Simon,
président de la Communauté 
de communes Haute Maurienne Vanoise

Cette lettre a été adressée à 
Emmanuel Macron, président de la République 
le 21 décembre dernier

Pour un calendrier des travaux et + de moyens afin de rétablir 
la ligne ferroviaire Paris - Milan dans les plus brefs délais !

Lettre ouverte au président 
de la République



Bonneval-sur-Arc :
• Ligne Bonneval E1 : navette interne au village 
de Bonneval-sur-Arc (village - front de neige)
• Ligne Bonneval E2 : navette qui relie la com-
mune de Bonneval à la commune de Bessans
Villarodin-Bourget :
• Ligne Villarodin-Bourget F : navette reliant Le 
Bourget à La Norma, via Avrieux et Villarodin

Vous pouvez accéder à ces lignes avec vos 
chaussures de ski ou de snowboard aux pieds.

Billetterie
Vous pourrez acheter vos billets pour les lignes 
régionales (S50, S51, S52 et S53) en ligne sur :
==>cars-region-savoie.fr
==>au guichet en gare routière de Modane
==>directement auprès des conducteurs.
La billetterie HMV en place les hivers précédents 
(carnet de 10 tickets, Pass Mobilité semaine/
saison), ainsi que l’accès illimité aux transports 

pour les porteurs de forfaits annuels HMV et 6 
jours et + est reconduit.
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Mobilité

Cet hiver, j’y vais en bus...

Direct Haute Maurienne Vanoise !
La Haute Maurienne Vanoise met en place sept plateformes digitales sur lesquelles 
les clientèles touristiques du territoire peuvent désormais programmer, réserver et payer  
en une fois leur trajet depuis n’importe où dans le monde et jusqu'au dernier km de leur 
destination HMV, tout en pouvant opter pour le mode de transport le plus vertueux.
Avec les plateformes Direct Haute Maurienne®, Di-
rect Valfréjus®, Direct La Norma®, Direct Aussois®, 
Direct Val Cenis®, Direct Bessans® et Direct Bonne-
val-sur-Arc®, la Haute Maurienne Vanoise, connue 
pour ses majestueux paysages montagnards et son 
patrimoine naturel exceptionnel, fait un pas de géant 
vers la décarbonation de la mobilité touristique de 
son territoire avec le lancement simultané de sept 
plateformes, une concrétisation de la Vision tou-
risme à l'horizon 20301 et de la mise en application 
de l'Axe 3 de la stratégie touristique du territoire2.

Les 6 stations offrent ainsi à leurs visiteurs un facilita-
teur de trajet permettant de réserver en 1 clic tous 
les titres de transport, en un seul panier et avec un 
seul paiement, via la technologie MaaS, 360 °Smart-
Mobility, développée par Antidots.

Direct Valfréjus... Direct La Norma...
Direct Aussois... Direct Val Cenis...
Direct Bessans... Direct Bonneval-sur-Arc !

Outre la plateforme centrale Haute Maurienne Vanoise, 
chaque station de la destination dispose désormais de sa 
propre plateforme de réservation : Direct Valfréjus, Direct 
La Norma, Direct Aussois, Direct Val Cenis, Direct Bessans 
et DirectBonneval-sur-Arc. C'est une nouvelle avancée ! 
Depuis de nombreuses années, la Haute Maurienne-Va-
noise s’est engagée dans la réduction de son empreinte 
carbone, en mettant en place un réseau de transports en 
commun qui maille l’ensemble du territoire durant la haute 
saison. Aujourd’hui, le territoire voit plus grand.

Combiner tous les modes de transport
en connaissant leur taux d'émission en CO2

Grâce à la technologie MaaS (Mobility as a Service) d’Anti-
dots, 360°SmartMobility, les visiteurs peuvent désormais 
programmer, réserver et payer en une fois leur trajet 
depuis n’importe où dans le monde, en combinant tous 
les modes de transport (avion, train, bus, taxi, location 
de voiture), jusqu’au coeur de leur destination, tout en 
optant pour le parcours le plus vertueux. Sur chaque iti-
néraire calculé, les émissions de CO2 et le temps de transit 
sont affichés, offrant ainsi aux voyageurs la possibilité de 
faire des choix éclairés pour un voyage plus respectueux de 
l’environnement, tout en maitrisant les coûts et les temps 
de trajet.

Depuis un ordinateur, une tablette, un téléphone, le client peut programmer, réserver et payer en une fois son trajet depuis n’importe où dans le monde 
et jusqu'au dernier kilomètre de sa destination HMV.                                                                               Conception service Communication CCHMV, avec Adobe Stock

Vous êtes hébergeur, socioprofessionnel 
en Haute Maurienne Vanoise ?
lDirect Valfréjus... Direct La Norma... Direct Aussois... 
Direct Val Cenis... Direct Bessans... Direct Bonneval-sur-
Arc sont les interfaces stations vers lesquelles vous pouvez 
renvoyer vos clients afin qu’ils puissent réserver leur trajet 
jusqu’à chez vous.
lVotre établissement n’est pas situé en station alors Direct 
Haute Maurienne Vanoise... est l’interface vers laquelle 
vous pouvez renvoyer vos clients, afin qu’ils puissent réser-
ver leur trajet jusqu’à chez vous. Direct Haute Maurienne 
Vanoise rassemble en effet, en plus des stations, toutes les 
autres destinations du territoire (villages de Saint-André, Le 
Freney, Fourneaux, Modane, Avrieux, Villarodin-Bourget...)

Profitez de la mise en place d’un « widget » sur votre 
site Internet vous menant directement sur l’interface de 
votre choix en prenant contact avec le service Mobilité : 
n.clouet@cchmv.fr

N’hésitez pas, dans tous les cas, sur votre site Internet à 
publier les liens vers les interfaces qui vous concernent :
www.directhautemaurienne.com
www.directvalfrejus.com
www.directlanorma.com
www.directaussois.com
www.directvalcenis.com
www.directbessans.com
www.directbonnevalsurarc.com

Vous êtes chauffeur de taxi ou VTC ?
Vous souhaitez apparaître sur les interfaces dans l’offre 
de transport ? Joignez le service Mobilité de la CCHMV : 
n.clouet@cchmv.fr

Les interfaces ont vocation à évoluer dans le temps, pour 
être les plus performantes possibles.
+ d’infos sur https://www.cchautemaurienne.com/
direct-haute-maurienne-vanoise

2 types de bus circulent :
1) Des bus de la Région Auvergne-Rhône-
Alpes en accès payant :
•Ligne Savoie S50 : St-Michel/Modane/Valfréjus
•Ligne Savoie S51 : St-Michel/Modane/La Norma
•Ligne Savoie S52 : St-Michel/Modane/Aussois/
Val-Cenis
•Ligne Savoie S53 : St-Michel/Modane/ Val Ce-
nis/Bessans/Bonneval-sur-Arc

Vous ne pouvez pas accéder à ces lignes 
avec vos chaussures de ski alpin ou de 
snowboard aux pieds, mais vous pouvez 
les mettre dans la soute avec ski/snow-
board et bâtons.
Chaussures de ski de fond acceptées.

2) Des « Skibus » gratuits :
Aussois :
• Ligne Aussois A1 : navette interne au village 
d’Aussois (village-front de neige)
• Ligne Aussois A2 : navette Aussois-Val Cenis 
Sardières (pour se rendre au domaine de ski de 
fond du Monolithe)
Val-Cenis :
• Ligne Val Cenis B1 : navette Termignon- 
Sollières-Bramans-Val d’Ambin (pour se rendre 
au domaine de ski de fond du Planay)
• Ligne Val Cenis B2 : navette Lanslebourg-Bramans.
• Ligne Val Cenis C1 : navette Termignon-Lansle-
bourg-Lanslevillard
• Ligne Val Cenis C2 : nav. Lanslebourg-Lanslevillard
• Ligne Val Cenis D : Petit Train Termignon-Sollières.

Guide Mobilité 
en ligne sur 

www.cchautemaurienne.com

ou en scannant ce QRCode

NOUVEAU
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... et je peux y aller en covoiturage !

Covoiturez avec
•  Passagers : trajets offerts
•  Conducteurs : trajets indemnisés

Partout en SAVOIE, 
covoiture du 
tac-o-tac
avec Zac

NOUVEAU

Téléchargez l’appli

La montagne, 
comme la voiture
ça se partage !

Covoiturez avec
•  Passagers : trajets offerts
•  Conducteurs : trajets indemnisés

Partout en SAVOIE, 
covoiture du 
tac-o-tac
avec Zac

NOUVEAU

Téléchargez l’appli

Covoiturez avec
o Passagers : trajets offerts
o Conducteurs : trajets indemnisés

Covoiturez avec
•  Passagers : trajets offerts
•  Conducteurs : trajets indemnisés

Partout en SAVOIE, 
covoiture du 
tac-o-tac
avec Zac

NOUVEAU

Téléchargez l’appli

En Savoie, le dispositif est organisé et co-financé par :

Covoiturez avec
•  Passagers : trajets offerts
•  Conducteurs : trajets indemnisés

Partout en SAVOIE, 
covoiture du 
tac-o-tac
avec Zac

NOUVEAU

Téléchargez l’appli

En Haute Maurienne Vanoise, 
vos trajets sont co-financés 
par la CCHMV 

Valentin travaille à la Maison 
Cantonale de Modane et il avait 
besoin de se rendre à Saint-Mi-
chel-de-Maurienne, pour parti-

ciper à une réunion.
Il allait réserver une voiture de l’en-
treprise quand... Mauvais plan ! Elles 
étaient déjà toutes de sortie !!
Quant aux horaires des bus qu’il a en 
favoris sur son smartphone (le Guide 
Mobilité HMV), aucun ne correspondait 
vraiment à l’heure de sa réunion. 
C’est alors, qu’il s’est souvenu de l’af-
fiche Covoiturage Blablacar Daily qui 
se trouve sur le grand panneau devant 
la Maison Cantonale. Il est sorti et a 
scanné le QRCode sur l’affiche.

Blablacar Daily est une nouvelle solu-
tion de transport qui vise à booster la 
pratique du covoiturage en Maurienne. 
C’était l’occasion d’essayer et qui sait, 
avec un peu de chance...

En deux minutes Valentin s’est inscrit 
en tant que passager sur l’application 
Blablacar Daily et... bingo ! Il a vu rapi-
dement la proposition de Camille, qui 
affichait un trajet Avrieux - Saint-Mi-
chel. Les horaires concordaient, il pou-
vait être à l’heure à sa réunion à Saint-
Michel !
Et Camille a répondu favorablement à 
sa demande. Le top pour Valentin, c’est 
qu’il n’a rien eu à payer car c’est le terri-

OUVERT  7J/7OUVERT  7J/7
DU 16/12 AU 12/04DU 16/12 AU 12/04

Piscine, SPA, aqua 
yoga, aqua gym, 

bébé nageur, 
soirée relax,...

www.o-soi.skiwww.o-soi.ski
©Manon RICHARD - SGAT Parrachée Vanoise

toire (ici Haute Maurienne Vanoise) qui 
prend en charge le coût des trajets dans 
le covoiturage Blablacar Daily. Quant à 
Camille, elle sera indemnisée pour ce 
service (2€ pour ce trajet), elle aussi par 
le territoire !

Après quelques échanges rapides sur 
l’application, Camille et Valentin se sont 
donnés rendez-vous devant la Maison 
Cantonale.

Camille avait déjà un autre passager et ils 
sont partis à trois direction Saint-Michel. 

Une belle expérience de transport pour 
Valentin, qui plus est intermodale, car 
comme il habite Chambéry, il a pu ré-
cupérer son train TER à Saint-Michel, 
après sa réunion, pour rentrer direct 
chez lui.



Se bouger
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Fin novembre, la Croix-Rouge fran-
çaise (CRF) avertissait les représen-
tants du personnel et les 12 salariés 
du Centre National de Formation de 
la Croix-Rouge française de Modane 
d’une possible fermeture du site de 
Modane.  « Il est possible que nous 
soyons contraints de fermer le site », 
confirmait Nathalie Smirnof, directrice 
générale de la Croix Rouge Française, 
dans une lettre adressée au maire de 
Fourneaux et conseiller régional Fran-
çois Chemin. Raison invoquée : le CNFS 
L’Albaron est « Chroniquement défici-
taire », sans « possibilité de dévelop-
pement à moyen-long terme ». A Pa-
ris, L’Albaron serait déjà condamné...
Du coup, ici, le territoire se mobilise. 

Le territoire ne veut pas voir dis-
paraître ce centre de formation 
national à Modane sans tenter de 
rechercher de nouvelles solutions ?
Les élus de Maurienne, maires,  
conseillers intercommunaux, dé-

putée, conseillers régionaux, conseillers 
départementaux sont convaincus que, 
oui, il y a des solutions, des opportunités 
de développement d’activité du centre 
à creuser, à rattacher, pourquoi pas au 
chantier du Lyon-Turin et aux futurs JO de 
2030. 
La présidence de la Région AURA a été 
mise dans la boucle, pour intervenir au-
près de la direction générale de la Croix-
Rouge. « L’Albaron est un centre d’excel-
lence qui dispose, de par ses salariés, 
d’une expertise en formation et ingénierie 
de la formation liée aux secours au sens 
large, extraordinaires. Nous espérons 

que la Croix-Rouge sera à l’écoute et ne 
fermera pas la porte aux alternatives ». 
La présidence du département est égale-
ment mobilisée : « Nous sommes préoc-
cupés par la possible fermeture du centre 
de l’Albaron de la croix rouge auquel nous 
tenons beaucoup pour son activité prin-
cipale de formation qu’il convient avec la 
région d’aider. »

40 000 personnes formées en 40 ans

Depuis 1982, l’Albaron a formé plus de  
40 000 personnes au secourisme, à l’ensei-
gnement du secourisme, au rôle de délégué 
en mission internationale, et des cadres bé-
névoles à la Croix-Rouge française. 
Ses formateurs ont très largement contri-

bué à la création et aux tests des différentes 
formations de sécurité civile commandées 
par le ministère de l’Intérieur.
C’est en ses murs que tous les secouristes 
bénévoles de la Croix-Rouge Française 
ont été formés pour les J.O d’hiver à Al-
bertville en 1992.
Différents organismes externes lui font 
confiance pour la maîtrise et l’expertise 
de son enseignement : OMS à Genève, 
Croix-Rouge Monégasque, Protection ci-
vile, Croix-Blanche, Ciments VICA, Moun-
tain Riders, ERSI Douala (Cameroun), 
crèches, stations de ski, Domaine Skiable 
de France, personnels de services tech-
niques de collectivités locales  en venant 
se former à Modane.
L’Albaron c’est aussi un lieu de vacances 

François Novellino (1945 - 2017),  
alias Fanfan à Modane - Four-
neaux et pour tous ses amis,  
« doit se retourner dans sa tombe »  
dit l’un de ceux qui l’ont bien 

connu et vu se démener toute sa vie au 
service de la Croix-Rouge, et en particu-
lier du centre de l’Albaron, qu’il a créé en 
1982.

« C’est rien d’y dire, faut y faire ! »
La formule est célèbre, elle est de Fran-
çois Novellino et traduit bien le travail de 
la Croix Rouge française, en France et sur 
tous les théâtres du monde, en ce mo-
ment en Palestine, avec le Comité inter-
national de la Croix-Rouge (CICR), à Gaza, 
région et ville noyées sous les bombes de 
l’armée israélienne (entre 20 et 30 000 
morts et de 50 à 100 000 blessés selon 
les sources).
Né à Clermont-Ferrand, François Novel-
lino est d’abord... enfant de chœur, puis 
scout, puis il entre à la SNCF et sera un 
temps chef de gare à Saint-Michel-de-
Maurienne. Au début des années 60, il 
passe son brevet de secourisme et trouve 
enfin sa voie. Il entre à la Croix-Rouge, 
créée par Henri Dunant un siècle plus 
tôt. Il parcourt la planète entière sous le 
drapeau aux couleurs de la guerre et du 
sang, mais mûrit dans son esprit la créa-
tion du centre de l’Albaron, qui voit le 
jour en 1982, à Modane. On en a fêté les 
40 ans en octobre 2022. 
Ouvert toute l’année le Centre de  

Le fondateur, François Novellino

l’Albaron compte 180 lits répartis en 45 
chambres avec douches et WC pour 1 
à 2 personnes, plusieurs salles d’activi-
tés, une salle polyvalente avec jeux, une 
grande salle à manger autour d’une vaste 
cheminée centrale, des cuisines et tout 
le matériel pédagogique et technique 
nécessaire aux activités.
Au catalogue de l’Albaron, 8 formations 
au programme du secourisme, une dou-
zaine au programme des formations 
de formateurs et deux formations au 
programme du management d’équipe. 
Toutes ces formations font de l’Albaron 
un centre vivant avec une actualité riche, 
dont on peut saisir la teneur sur le site :
albaron.croix-rouge.fr

Une pétition pour sauver L’Albaron
L’urgence, le secourisme, l’action sociale, la formation, la santé et l’action internationale  
sont les domaines d’action de la Croix-Rouge française. Aujourd’hui c’est le centre de 
l’Albaron, à Modane, qui a besoin d’aide, une pétition est ouverte pour s’opposer à sa 
fermeture.

Pour signer la 
pétition, scanner le 

QRCode, ou rdv sur 
le site change.org et 

taper pétition cnfs 
dans la fenêtre du 

moteur de 
recherche

La motion de soutien de la 
Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise
Lors de son conseil du 6 décembre, la 
Communauté de communes Haute Mau-
rienne Vanoise a voté à l'unanimité la 
motion de soutien suivante : « Les élus 
de la Communauté de Communes Haute 
Maurienne Vanoise apprennent avec stu-
péfaction l’annonce faite aux 12 salariés 
du Centre de l’Albaron le 29 novembre de 
sa fermeture au plus tard en mai 2024.
Ils rappellent qu’en 2023 le centre a ac-
cueilli 711 stagiaires, pour un chiffre d'af-
faire formations de 600 000 € et que les 
stagiaires restent en moyenne 5 jours et 
nuits sur le territoire.
Les formations délivrées sont principale-
ment en lien avec la sécurité civiles (mi-
nistère de l'Intérieur Direction Générale 
de la Sécurité Civile et de la Gestion des 
Crises), à savoir :
- PSC1 Prévention et secours civiques de 
niveau 1
- PSE1&2 : Premiers secours en équipe 
- Formateurs PSC1
- Formateurs PSE1&2
- Formateur de formateurs 
- Toutes les formations continues obliga-
toires et annuelles pour maintenir à jour 
ces compétences pour chaque spécialité 
ci-dessus.
- Dans ces spécialités sont formées égale-
ment des personnes d'autres associations 
comme la Croix Blanche et la Protection 
Civile ainsi que du personnel des conseils 
départementaux. 

Le centre de l'Albaron est certifié QUALIOPI 
pour permettre de passer des conventions 
de stages avec les entreprises.
L’Albaron devrait également obtenir (dos-
sier en cours) la capacité de publier sur 
France-Compétence ses formations pour 
des prises en charges individuelles via le 
compte CPF (Compte Personnel de Forma-
tion).
En outre, le centre assure chaque année 
la formation continue des formateurs de 
l'ADSP (l'Association Nationale des Direc-
teurs de Pistes et de la Sécurité de Sta-
tions de Sports d'Hiver) et celle :
- Des Pisteurs secouristes des Karellis
- Du personnel des Sybelles
- De la crèche de Val Cenis, d'Orelle et de 
Bonneval
- Du personnel du CIS à Lanslebourg.
Ce centre de formation, localisé sur notre 
territoire, est un véritable atout pour la 
vallée de la Maurienne tant en termes de 
compétences que d’attractivité touristique 
puisque l’Albaron a accueilli cette année 
près de 800 vacanciers (Enfants en colonie 
et adultes) pour un total de 7000 nuitées 
et un chiffre d’affaires de plus de 200 000 
euros.
Ses hébergements sont appelés à se déve-
lopper et à remplir un rôle de plus en plus 
important dans le tourisme de fond de val-
lée. 
Les élus du territoire redisent leur atta-
chement au Centre de l’Albaron qui vient 
de fêter ses 40 ans, à son personnel, son 
expertise, et demande instamment à la 
Direction générale de la Croix Rouge Fran-
çaise de renoncer à cette décision incom-
préhensible. »

pour enfants défavorisés, familles mono-
parentales, UEHC, Classes de neige, bé-
névoles et salariés de la CRF, peut-on lire 
sur la page du site Internet change.org ré-
servée à la pétition. Les internautes sont 
invités à signer cette pétition pour sou-
tenir les salariés de l’Albaron et le CNFS, 
« lieu d’échanges, et de bienveillance ».
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Histoire

Le secours en 
montagne, son 
histoire et son 

matériel

Tu vois, c'est la première fois où on avait des crampons ils ont mis un crampon chacun, ce 
câbles pour e secours en montagne, et ça qu'il ne faut jamais faire, ils ont fait ça et ils 
c'est pris avec des autrichiens, en Autriche sont morts tous les deux. Ça c'est quand ils 
quand j'étais trouffion c'est eux qui nous ont redescendent sur le glacier derrière, tu vois 
fait voir comment fonctionnait le treuil, c'est celui-là c'est le père Bompard de 
la première fois qu'on voyait ça. Ça c'est à Bardonnèche celui là c'est Rossetti  de Biella 
Chamonix le traineaux de type Mariner sur je crois, celui dont la femme avait une 
roue et en aérien. Ça c'est sac de portage, on bijouterie en gare les autres je ne les connais 
était en stage. Tu vois j'ai retrouvé des pas trop.
photos de l'aiguille Doran, ça c'est ce qu'on Sylvain Chinal entretien avec X Lett 2011
appelle « la salle à manger ». Ça c'est Floret 
qui s'est tué à la Dent Parrachée en 1930 il se 
sont tués à deux ils ont fait l'ascension de la 
Dent Parrachée, ils n'avaient qu'une paire de 

Le secours en montagne de Modane descend sur des barquettes deux victimes 
décédées (phot coll. François Bernard)

Le Cacolet

 Conçu par l’autrichien Wastl Mariner en 1948il 
fut amélioré  par le français Abel Barnaud qui 
laisa son nom à la « perche Barnaud » longtemps 
utilisée par le secours en montagne
Le traîneau brancard Mariner est fait de 2 parties 
séparables de 7kg en tube d’acier en forme de 
berceau, position semi assise, d ’une civière à 
sangles articulée avec têtière et châssis  

télescopique pliant. Il est utilisé 
comme brancard de portage sur 
terrain facile, comme traîneau sur 
pentes herbeuses, de neige ou de 
glace. Une roue peut être rajoutée 
sur sentier carrossable.
En paroi raide, évacuation en 
descente freinée, par câble 
métallique et tambour-frein, le 
sauveteur attaché au traîneau 
descendait à reculons. En paroi très 
raide, le traîneau était descendu sur 
le côté par un câble.

Il utilise les skis et les bâtons du blessé, réunis par 3 entretoises en acier pour 
fixer les skis de façon parallèle. Une toile à tunnels latéraux pour les bâtons 
sert de civière
Pesant entre 1 et 3kg, d’une largeur entre 35 et 50cm il pouvait être réparti 
entre les membres d ’un groupe de randonneurs. En terrain facile, il était 
glissé, en terrain difficile, il pouvait être porté.

Le traineau-ski léger

Exercice du secours en montagne de Modane dans les années 50 avec le 
traineau ski. Debout avec les lunettes de soleil Sylvain Chinal, dans le rôle du 
blessé Eugène Bernard.

Tu vois, c'est la première fois où on avait des câbles 
pour le secours en montagne, et ça c'est pris avec des 
autrichiens, en Autriche quand j'étais trouffion c'est eux 
qui nous ont fait voir comment fonctionnait le treuil, 
c'est la première fois qu'on voyait ça

Le traîneau-brancard Mariner

Tu vois, c'est la première fois où on avait des câbles pour le secours en 
montagne, et ça c'est pris avec des autrichiens, en Autriche quand 
j'étais trouffion en 1945, c'est eux qui nous ont fait voir comment 
fonctionnait le treuil, c'est la première fois qu'on voyait ça. »  
Sylvain Chinal entretien avec Xavier Lett 2011

« Sur le brancard, c'est Floret qui s'est tué à la Dent Parrachée en 1930, il se sont tués à deux ils ont fait l'ascension de 
la Dent Parrachée, ils n'avaient qu'une paire de crampons ils ont mis un crampon chacun, ce qu'il ne faut jamais faire, 
ils ont fait ça et ils sont morts tous les deux. Ça c'est quand ils redescendent sur le glacier derrière, tu vois celui-là c'est 
le père Bompard de Bardonnèche celui là c'est Rossetti  de Biella je crois, celui dont la femme avait une bijouterie en 
gare les autres je ne les connais pas trop. » Sylvain Chinal entretien avec Xavier Lett 2011

Accident à la Dent Parrachée 1930  (photo coll. Sylvain Chinal)

Réalisé en toile forte, sac et sangles pour 
l’évacuation à dos d’homme d’un blessé ne 
nécessitant pas un transport allongée en terrain 
facile ou en paroi à reculons avec  cordes ou câbles 

Exercice du secours en montagne de Modane 
(photo coll. S Chinal)

Exercice au treuil du secours en montagne de 
Modane (photo coll. S Chinal)

Exercice du secours en montagne de Modane 
dans les années 70 dans l ’aiguille Doran on 
peut reconnaître Gilbert Lombard avec la 
casquette blanche mais on aurait pu y voir 
également, Pierre Amouroux, Denis Jeanin, 
Paul Nuer, Richard Zerla ou Jacque Manon

Le treuil

(photos coll. S Chinal)

(photo coll. S Chinal)

(photo coll. S Chinal)

Il utilise les skis et les bâtons du blessé, réunis par 3 entretoises en acier pour 
fixer les skis de façon parallèle. Une toile à tunnels latéraux pour les bâtons sert 
de civière
Pesant entre 1 et 3 kg, d’une largeur entre 35 et 50 cm il pouvait être réparti 
entre les membres d’un groupe de randonneurs. En terrain facile, il était glissé, en  
terrain difficile, il pouvait être porté.

Conçu par l’autrichien Wastl Mariner en 1948, il fut 
amélioré par le français Abel Barnaud qui laissa son 
nom à la « perche Barnaud » longtemps utilisée par le 
secours en montagne
Le traîneau brancard Mariner est fait de 2 parties 
séparables de 7 kg en tube d’acier en forme de ber-
ceau, position semi assise, d’une civière à sangles 
articulée avec têtière et châssis télescopique pliant. 

Il est utilisé comme brancard de portage 
sur terrain facile, comme traîneau sur 
pentes herbeuses, de neige ou de glace. 
Une roue peut être rajoutée sur sentier 
carrossable.
En paroi raide, évacuation en descente 
freinée, par câble métallique et tambour-
frein, le sauveteur attaché au traîneau 
descendait à reculons. En paroi très raide, 
le traîneau était descendu sur le côté par 
un câble.

Le secours en 
montagne, 

2 le matériel
Par Xavier Lett

« Tu vois, c’était la première fois qu’on avait des câbles pour le secours en 
montagne. On a appris ça en Autriche quand j’étais trouffion, en 1945. Ce 
sont les Autrichiens qui nous ont fait voir comment fonctionnait le treuil, 
c’est la première fois qu’on voyait ça... »
Sylvain Chinal entretien avec Xavier Lett 2011

Le treuil

^



Outdoor

Vous l’avez sûrement découvert  
l’été dernier : le nouveau Guide 
randos et trails, avec 103 itiné-

raires balisés et entretenus dont 38 par-
cours pour les amoureux du trail, a ren-
contré une forte adhésion collective. 
Pensé pour tous les niveaux, ce coffret 
de 4 documents s’est vendu à plus de 
3000 exemplaires depuis son lance-
ment en juillet. « C’est certainement la 
carte la plus complète, réfléchie et utile 
[qu’ils aient] vue » témoignent les ath-
lètes du team trail Salomon France, lors 
de leur stage de préparation en Haute 
Maurienne Vanoise. C’est aussi un outil 
vivant, qui tend à s’améliorer avec une 
édition 2024 en cours de modulation. 
Les acteurs de la randonnée, également 
sollicités lors de la refonte du guide l’an-
née dernière, se sont à nouveau mobili-

sés afin de consolider l’offre randonnée 
et donner sa place à la pratique du trail 
loisir grand public. Lors de l’atelier de 
travail collectif du 16 novembre, élus 
des communes, associations du patri-
moine, exploitants agricoles, forestiers, 
accompagnateurs en montagne, repré-
sentants des domaines skiables, office 
de tourisme, … se sont tous unis pour 
porter haut les richesses du territoire !

En attendant de pouvoir ressortir les 
chaussures de rando, le Guide est tou-
jours disponible à la Maison Cantonale 
de Modane et dans les Offices de Tou-
risme HMV au prix de 10€. 
Un cadeau de nouvelle année pour 
vous où les randonneurs et traileurs 
que vous aimez.

Le cadeau de la nouvelle année

13 >25 janvier
La Grande Odyssée 20e !

19>21 en HMV

VENDREDI 19 JANVIER : 
ÉTAPE 6 – AUSSOIS
Distance : 27 km – 1000 M D+ / 1 000 M D-
LIEU DE DÉPART / ARRIVÉE : Aussois – Front de 
neige
10 h – 18 h 30 : Village Grande Odyssée VVF
Animations : Jeu concours « Super Fan », ren-
contre avec Sitka la mascotte, boutique offi-
cielle, Animations Grand Nord (2 mushers et 
12 chiens de traîneaux possibles de caresser, 
découverte, explication sur le matériel de mu-
shing…) et différents stands animés : biathlon, 
casques de réalité virtuelle Wild Immersion, 
mobilités douces (VTT, snowshoes, snooc), dé-
couverte d’artisans locaux, grand jeu concours 
pour tenter de gagner un séjour VVF, dégustation 
de friandises, etc.
15 h – 16 h : Départs
16 h 15 : Tirage au sort du jeu concours « Super 
Fan » par Sitka la mascotte officielle.
17 h – 18 h 45 : Arrivées
17 h 50 : Remise des prix
Lieux de passage de la course
16 h – 16 h 40 : Monolithe de Sardières
16 h 15 – 17 h 00 : Sardières – site nordique
16 h 30 – 17 h 45 : Croix d’Aussois

SAMEDI 20 JANVIER
ÉTAPE 7A – BESSANS - BONNEVAL SUR ARC  
- VAL CENIS BASE POLAIRE
Distance : 48 km – 1220 M D+ / 870 M D-
LIEU DE DÉPART : Site nordique de Bessans
10 h – 17 h : Village de La Grande Odyssée VVF 
sur le site nordique de Bessans.
Animations : voir programme 19 janvier.
13 h – 14 h : Départ de l’Odyssée des Espoirs
14 h 30 : Podium de l’Odyssée des Espoirs
15 h : Tirage au sort du jeu concours « Super Fan 
» par Sitka la mascotte officielle.
15 h 30 – 16 h : Départs en Mass-start
Lieu d’arrivée : Col du Mont Cenis
18 h 10 – 21 h 30 : Arrivées à la base polaire (non 
accessible au public le samedi soir)
Lieux de passage de la course
16 h 25 – 18h10 : Bonneval sur Arc – L’Oratoire
17 h 10 – 18 h 40 : La Bessannaise (Bessans)

17 h 30 – 20 h 10 : Les Essarts (Val Cenis)
DIMANCHE 21 JANVIER
ÉTAPE 7B – VAL CENIS - LAC DU MONT CENIS
Distance : 35 km – 640 M D+ / 640 M D-
LIEU DE DÉPART / ARRIVÉE : Col du Mont Cenis
8 h 30 : Ouverture du Télésiège (Infos à l’O.T. 
pour réserver un PASS piéton)
10 h – 11 h 00 : Départ au Col du Mont Cenis
12 h 30 – 14 h : Arrivées au Col du Mont Cenis
14 h – 17 h : Bivouac au Col du Mont Cenis (ou-
vert au public)
14 h – 18 h : Village de La Grande Odyssée VVF à 
Val Cenis Lanslevillard.
Animations : voir programme 19 janvier.

LIEU DE DÉPART : Col du Mont Cenis / LIEU 
D’ARRIVÉE : Val Cenis Lanslevillard
17 h – 17 h 10 : Départ au Col du Mont Cenis
17 h 00 : Tirage au sort du jeu concours « Super 
Fan » par Sitka la mascotte officielle.
17 h 15 – 17 h 45 : Arrivées à Val Cenis Lansle-
villard
17 h 40 : Remise des prix
17 h 40 : Remise des prix
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Equipement

Le stage de l'équipe de France 
de VTT Hommes et Femmes se 
déroulera en Maurienne du 15 
au 20 janvier dans le cadre du 
partenariat avec la FFC.  
La Bessannaise, centre de vacances niché 
au cœur du domaine nordique à Bessans 
en Haute Maurienne, s'apprête à accueil-
lir l'équipe de France de VTT Hommes et 
Femmes en ce mois de janvier. Cette colla-
boration entre la Fédération Française de 
Cyclisme (FFC) et la vallée de la Maurienne, 
tissée au fil des années, souligne le statut 
privilégié de la région en tant que terre de 
champions, idéale pour des stages d'entraî-
nement de haut niveau. 
Le stage de l'équipe VTT prévu du 15 au 20 
janvier prochain réunira un groupe restreint 
mais très talentueux, composé de trois ath-
lètes Elite et trois athlètes U23. Les noms 
de Loana Lecomte, Jordan Sarrou, Thomas 
Griot,  Luca Martin,  Mathis Guay  et  Tatia-
na Tournut  évoquent l'excellence dans le 
monde du VTT. Ces athlètes d'exception se 
préparent activement pour la saison 2024, 
avec en ligne de mire les JO de 2024.

Loana Lecomte, lauréate de plusieurs 
Coupes du Monde et Championne d'Eu-
rope, incarne la relève féminine du VTT 
français. Jordan Sarrou, Champion du 
monde de Cross-Country, apporte toute 
sa fougue et son expérience au groupe. 
Thomas Griot, sur le podium en coupe du 
monde, est un atout majeur en Elite. 
Du côté des athlètes U23, Luca Martin, Ma-
this Guay et Tatiana Tournut, tous promet-
teurs, dévoilent un potentiel exceptionnel. 
Luca Martin, champion de France et révé-
lation des saisons précédentes, promet des 
performances remarquables. Mathis Guay, 
sur le podium en Championnat d'Europe, 
ambitionne de s'illustrer sur la scène inter-
nationale. Tatiana Tournut, championne du 
monde du relais en 2021, suscite de grands 
espoirs pour l'avenir du VTT féminin. 
Ce stage inaugural de l'année revêt une im-
portance cruciale dans la construction de la 
base foncière des athlètes, qui s'adonne-
ront à des activités hivernales en altitude, 
avec une préférence marquée pour le ski 
de fond durant la semaine. Une prépara-
tion intensive qui s'inscrit dans le cadre des 
objectifs majeurs de la saison, comprenant 

les JO 2024, les Championnats du Monde 
Elite et U23 de Vallnord, les Championnats 
d'Europe en Roumanie, ainsi que toutes 
les étapes de coupe du monde d'avril à 
octobre. 
La Bessannaise et la Maurienne se ré-
jouissent de ce partenariat avec la FFC, 
confirmant ainsi leur engagement en faveur 
du développement et de l'excellence dans 

la filière "vélo". Cet événement promet 
d'être une rencontre inoubliable entre les 
champions et les passionnés de ce sport, 
créant ainsi une synergie unique entre la 
beauté naturelle de la Haute Maurienne et 
l'élite du VTT français.

Photo : lors du dernier stage prépa hiver-
nale VTT. Ph. S. Tachet OT HMV.

L’équipe de France VTT sur le fond

Travaux d’hiver à la piscine

Le saviez-vous ? 
L’équipement est 
issu du programme 
« 1000 piscines » 
La piscine intercommunale de Modane a 
été construite en 1970, dans le cadre du 
plan « 1000 piscines ». Ce programme avait 
été lancé une année plus tôt par le secréta-
riat d'État chargé de la Jeunesse, des Sports 

et des Loisirs. Il avait pour but de favoriser 
l'apprentissage de la natation. La prise 
de conscience était née après les mau-
vais résultats des nageurs français aux J.0. 
d’été de Mexico, en 1968. La France avait 
été dernière au tableau des médailles, ne 
gagnant que le bronze dans le 400 m nage 
libre, avec Alain Mosconi. 
Entre 600 et 700 piscines ont ainsi été 
construites, de type Iris, Plein-Ciel, Plein-
Soleil, Caneton et enfin Tournesol. Tourne-
sol est probablement la plus célèbre avec 
son dôme qui lui donne un air de soucoupe 

volante (voir ci-contre). 
La piscine intercommunale de modane a 
été construite en structure béton armé 
avec une charpente bois en lamellé-collé. 
Dédié à l’origine aux activités de natation, 
l’équipement s’est ouvert ces dernières an-
nées à de nouvelles pratiques (aqua bike, 
soirée à thèmes...). 
Le territoire souhaite à terme en faire un 
bâtiment ouvert à l’année, avec de nou-
velles activités, en exploitant notamment 
l’importante surface présente à l’étage.

Après des travaux* 
préparatoires de 
désamiantage et de 
démolition à l’étage  
durant l’hiver 2022/2023, 
la piscine intercommunale  
de Modane fait cet hiver 
l’objet d’un important 
chantier. 

Le renforcement structurel 
de la charpente en bois. 
Différents diagnostics dont le dernier da-
tant de l’étude de faisabilité de 2019/2020 
ont fait ressortir que les sections de la 
charpente actuelle sont inférieures au 
dimensionnement requis dans les régions 
soumises habituellement à des chutes de 
neiges et donc potentiellement à de fortes 
charges sur les toits. 
Afin de pouvoir envisager à l’avenir une 
ouverture à l’année du bâtiment, tout ou 
partie, la charpente va être renforcée par 
l’ajout de jambes de force métalliques sur 
chacun des poteaux qui soutiennent la 
charpente actuelle, ainsi que des renforts 
en sous-face  au niveau des pannes et des 
arbalétriers.

Le traitement acoustique 
du bâtiment
Les travaux de confortement nécessitant le 
démontage du plafond bois existant, ce der-
nier sera remplacé par un faux-plafond en 
toile tendue avec mise en œuvre d’absor-
bant phonique permettant d’améliorer le 
confort acoustique des différents espaces. 

Le remplacement du réseau 
aéraulique de déshumidification
Enfin, le démontage  des équipements de 
ventilation et de déshumidification rendu 
nécessaire dans le cadre de ces travaux 
sera l’occasion de remplacer les gaines 
existantes de ventilation et de déshumidi-
fication vieillissantes par du matériel plus 
performant et plus pérenne (gaines métal-
liques).

Réouverture en avril
Tout est mis en œuvre pendant cette pé-
riode de fermeture hivernale pour que les 
travaux soient terminés pour la réouverture 
au public prévue en avril.

Coût et financement
L’ensemble des travaux sur la période dé-
cembre 2022 - mars 2024 s’élève à 869 000 
euros hors taxe, financé par la CCHMV sur 
ses fonds propres à hauteur de 332 520 € 

(38,3%) et par les partenaires financiers de 
la Démarche Grand Chantier Lyon - Turin : 
TELT au titre du Fonds d’accompagnement 
et de soutien territorial (217 250 € soit 
25%), l’Etat (117 230 € soit 13,5%), la Ré-
gion AURA (110 000 € soit 12,7%), le dépar-
tement de la Savoie (92 000 € soit 10,6%). 

*Equipement très apprécié des usagers, la piscine a 
aussi fait l’objet, ces dernières années, d’importants 
travaux en matière de performance énergétique :  ré-
novation des façades, sas d’entrée, passage des éclai-
rages en leds, chaufferie bois. 
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Théâtre

Mort d’une montagne
Samedi 27 à 20h30 à la salle F. 
Melquiot de Modane 
Par la Cie Les Non-alignés. Du-
rée : 1h55. Tout public à partir 
de 12 ans. Tarif : 10/8€. Auteurs : 
Jérôme Cochet, François Hien. 
Avec : Camille Roy, Fabienne 

Courvoisier, Stéphane Roten-
berg, Jérôme Cochet. Mise en 
scène : Jérôme Cochet. 
Alerte au village de Roche-
brune vu les éboulements ré-
guliers dans les Hautes Aigues. 
Divers personnages confrontés 
à l'urgence des enjeux se re-
trouvent au refuge du Vautour, 
sous le sommet de la Grande 
Reine. Fanny, la gardienne, y 
scrute avec angoisse une huma-
nité au bord du précipice.
Contact : gracmodane@gmail.com

Janvier

Dans cette édition, la fiche recto verso dédiée à 
l’ONERA la cathédrale des vents !
Vous le verrez en vous procurant le guide pÔp*, 
chaque fiche qu’il contient est composée : 

- d’un recto avec une illustration identifiant le patri-
moine (ci-contre à gauche), le numéro qui permet de 
le situer sur la carte fournie avec le guide (ici : n°5), 
quelques indications d’ordre pratique ou signifiant 
l’intérêt du site. 

- d’un verso avec un texte narratif (ci-contre à droite), 
une mini-carte et des indications de lieu et de trajet.

Le guide s’articule en 6 thématiques de couleurs  
différentes (ci-dessous). Ce mois-ci, la rubrique  
« Sciences, Industries » dans laquelle s’insère la 
fiche « L’Onera » et les fiches « Télégraphe Chappe »,  
« LSM » et « Hydroélectricité ». 

Rdv le mois prochain pour une nouvelle fiche.

pÔp !

Ce n’est un secret-défense pour personne  
en Haute Maurienne Vanoise : sur les rives de l’Arc, 
alimentée par l’énergie hydraulique disponible 
à proximité immédiate, se trouve l’un des centres 
scientifiques les plus importants du monde.  
Confidentielle, la zone clôturée se laisse observer,  
mais jamais visiter. 

Avrieux

Se balader autour

5

L’Onera
La « Cathédrale  
des vents »

 Des airs de campus universitaire, voire de studio 
hollywoodien, à la frontière entre un complexe scientifique 
soviétique et une base aérospatiale : ce pourrait être  
le théâtre d’une scène d’ouverture d’un film de James Bond : 
 Parachuté en toute discrétion pour une mission  
de reconnaissance du MI6, 007 tombe sur un bijou de 
technologie bâti par l’Onera (Office national d’études et de 
recherches aérospatiales) après la Seconde Guerre mondiale.
 Dans les entrailles de ce complexe, James se fraie  
un chemin à travers les salles de contrôle, les ateliers, les 
maquettes d’avion et se faufile entre des pales gigantesques. 
Main sur l’oreillette et pupille écarquillée, il décrit à Q –  
son fournisseur officiel de gadgets : « C’est un immense 
hangar sphérique de 400 mètres de long et de 24 mètres  
de large, à vue d’œil ! ». 
 Un courant d’air sur sa nuque le fait sursauter. Il fait  
un bond, James Bond : les pales sont celles d’un ventilateur 
géant capable de produire un souffle qui sait atteindre la 
vitesse du son. Face à l’importance des volumes, il rapporte : 
« Q, c’est une soufflerie ! Ils reconstituent ici, sans doute grâce 
à la force de l’eau des barrages, des conditions réelles de vol, 
ce qui doit leur permettre de tester des aéronefs du monde 
entier. Il ne faut pas que je m’éternise, ça va décoiffer ».  

Les plus prestigieux équipements 
aéronautiques, aérospatiaux et militaires 
y sont testés : le Rafale, l’A380, le Concorde, 
Ariane 5, les missiles Meteor... Si le bâtiment 
n’est pas ouvert au public, vous pouvez 
néanmoins vous balader aux alentours et  
vous faire votre propre scénario. 

Et, plus sérieusement ?      Onera, Avrieux 
      Accès depuis la mairie 
d’Avrieux, 30 min A/R 

Rupestre

Modes de vie

Histoire 
militaire

Sciences
Iindustrie

Religieux

Histoire 
du passage

Chaque mois, retrouvez 
une fiche du guide pÔp ! 

dans Terra Modana

Les scènes s'enchaînent sur une 
multitude de personnages, rési-
dents de la grande ville moderne, 
coincés dans leur solitude mais 
remplis de petits espoirs et de 

grands projets. Autant de "vignettes" 
qui pointent leurs galères et leurs luttes 
quotidiennes. 
Porté par deux acteurs et un percus-
sionniste, un spectacle ludique, émou-
vant, pétillant, atypique, à la frontière 
du théâtre et du cabaret, qui explore 
les curiosités et les recoins poétiques 
de la cité contemporaine et donne la 
parole aux petits, aux invisibles, à ceux-
là même qui nous ressemblent. 
Spectacle tout public, dès 10 ans.
Durée : 1h15
Tarif plein : 10 €. Tarif réduit : 8 € (-18 
ans, sans-emploi, adhérents GRAC). 
Enfants : 5€
Réservation à la Maison Cantonale
de Modane 04 79 05 26 67
GRAC 06 78 92 40 27

gracmodane@gmail.com
 

Changement de programme !
Spectacle « Mon père est une chanson de variété » annulé
Vendredi 12 janvier, 20h30 Salle Melquiot  - Modane

Les insomniaques
Vendredi 26 janvier, salle Fabrice Melquiot, 
avec le GRAC et la mairie de Modane

Rencontres montagnes 
& sciences

Les Rencontres Montagnes & 
Sciences proposent un autre 
regard sur la montagne par 
le biais du cinéma et des 
sciences : exploration des 

moulins glaciaires au Groenland, 
images époustouflantes du volcan 
islandais Fagradalsfjall, naissance 
de l'alpinisme au Mont Aiguille, 
sauvetage d’espèces menacées, 
étude croisée entre rapaces et 
champions de parapente...
Horaires : les portes ouvriront à 
19h et la projection démarrera à 
19h30
Tarifs : prix libre entre 5€ et 15€ 
pour les adultes // gratuit pour les 
mineur·es et étudiantes
Programme détaillé sur
www.montagnes-sciences.fr

10ème édition

Salle fabrice melquiot
modane

26 janvier, 19h30

Festival de Films d’aventures scientiFiques

www.montagnes-sciences.fr

2024
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BBIÈRESIÈRES  .. VINS  VINS .. SPIRITUEUX SPIRITUEUX
38 rue du Mont Cenis38 rue du Mont Cenis

Lanslebourg - Val CenisLanslebourg - Val Cenis
contact@ducotedechezsoon.frcontact@ducotedechezsoon.fr

07  86  59  99  5907  86  59  99  59
ducotedechezsoon.frducotedechezsoon.fr

Circuit de visite ● Retrouvez tous nos magasins sur 

www.coophautemaurienne.fr

36 Rue de l’Arc
73480 Val Cenis Lanslebourg 

Tél. : 04 79 05 92 79

Les Gîtes de la Diligence
2 gîtes de 15 personnes
et salle de réception

A la nuit, au week-end, 
à la semaine

Pour vos fêtes de famille, 
entre amis, séminaires 
d’entreprises …

Jusqu’à 30 personnes
Véronique et 
Pierre-Olivier PORTAZ
06 40 72 44 84 
Val-Cenis Bramans 
gites.diligence@gmail.com

Théâtre, comédie musicale, one man 
show, concert… cet hiver, l’Office de 
Tourisme Haute Maurienne Vanoise 
propose 7 spectacles à l’Auditorium 

Laurent Gerra de Val Cenis. Une saison 
culturelle variée et riche en émotions.

Au programme

Jeudi 4 janvier, 20h30, Carole : théâtre 
Tarifs : 10 € (enfant- étudiant) et 15 €  
(adulte).

Jeudi 4 janvier 18h La tête dans les étoiles 
Salle des fêtes dAussois, spectacle offert 
par l’Office de tourisme.

Samedi 13 janvier 17h-19h  J+1 orchestra, 
concert valse / rock / musette organisé par 
l’OT-HMV, à l’Espace Nordique Le Carreley 
de Bessans. Gratuit.

Lundi 15 janvier, 18h, Film Sur les traces 
de Catherine Destivelle, à la Grande Mai-
son de Bonneval-sur-arc. Mardi 16 janvier à 
18h à l’Espace Albaron de Bessans. Soirées 
proposées par Bessans Bonneval-sur-Arc 
Territoire d’Alpinisme. Participation libre. 

Jeudi 1er février 2024, à 20h30, Olivier De 
Benoist / Le petit dernier : One man show
Tarifs : 30 € (enfant- étudiant) et 35 €  
(adulte).

Jeudi 15 février 2024, à 20h30, Jil Aigrot/
Piaf, La Belle Histoire : concert
Tarifs : 25 € (enfant- étudiant) et 30 €  
(adulte).

Mardi 20 février 2024, à 20h30, Papass : 
théâtre
Tarifs : 20 € (enfant- étudiant) et 25 €  
(adulte)

Jeudi 29 février 2024, à 20h30, Le Point-
Virgule fait sa tournée : comédie
Tarifs : 25 € (enfant- étudiant) et 30 €  
(adulte)

Mardi 05 mars 2024, à 20h30, Les Co-
quettes, Merci Francis : comédie musicale
Tarifs : 25 € (enfant- étudiant) et 30 € 
(adulte)

Dans la saison de l’ OtHMv

Tarifs
Le Pass saison culturelle (les 7 spectacles 
+ le concert à l’Auditorium du Festival 
National d’Accordéon de Val Cenis) est au 
tarif de 120€ et la billetterie est possible 
à l’unité.

Billetterie disponible en ligne :
sur www.auditoriumlaurentgerra.fr
- dans les Offices de Tourisme de Haute 
Maurienne Vanoise

Toute la 
saison 
culturelle 
est dans 
l’'agenda
Scènes
Hivernales !
A télécharger ici : 

Du 20 au 26 janvier 2024 - Village de Termignon

Festival national 
d’accordéon 
Toute la semaine, on joue,
on danse, on partage de
beaux moments !

Samedi
20h30 : C’est le grand soir ! On se re-
trouve tous pour la 22e édition avec un 
grand concert de plus de 20 musiciens sur 
la scène de la salle de la Confluence à Val 
Cenis Termignon. Une belle adresse pour 
découvrir les talents d’ici et d’ailleurs !

Dimanche
11h – 12h : Pot d’accueil des festivaliers 
avec un plateau TV et accordéonistes sur 
la place de la Vanoise.
A partir de 14h30 : Tremplin pour une 
qualification au Trophée National de l’Ac-
cordéon, avec comme jury Frédéric Des-
champs, président de la Confédération 
Internationale de l’Accordéon.
20h : Sortez et profitez de la belle am-
biance du village avec des concerts gra-
tuits dans les bars et restaurants.

Lundi
11h – 12h : Pot d’accueil avec plateau TV 
et accordéonistes, place de la Vanoise.
15h : Master Class animé par Frédéric 
Deschamps.
17h45 – 19h : Dans le cadre magnifique 
de l’église Notre-Dame de l’Assomption, 

le Duo Acrilys et Vladyslav Hrytsun vous 
feront vibrer avec leurs compositions et 
interprétations de toute beauté.
20h : Sortez et profitez de la belle am-
biance du village avec des concerts gra-
tuits dans les bars et restaurants.

Mardi
11h – 12h : Pot d’accueil avec plateau TV 
et accordéonistes, place de la Vanoise.
17h45 – 19h : Changement de décor et de 
lieu pour le concert classique du Duo Acri-
lys et Vladyslav Hrutsun à l’auditorium 
Laurent Gerra (Lanslebourg)
20h : Sortez et profitez de la belle am-
biance de termignon avec des concerts 
gratuits dans les bars et restaurants.

Mercredi
11h – 12h : Pot d’accueil avec plateau TV 
et accordéonistes, place de la Vanoise.
17h : A travers les rues de Termignon, 
joignez-vous à la Parade des musiciens 
jusqu’au front neige et partagez cette 
bonne humeur communicative que dé-
gage les “pianos à bretelles” !
20h : Sortez et profitez de la belle am-
biance du village avec des concerts gra-
tuits dans les bars et restaurants.

Jeudi 
11h – 12h : Pot d’accueil avec plateau TV et 
accordéonistes, place de la Vanoise.
20h30 : Voici venu le moment du discours 
anniversaire et de clôturer cette 22e édition 
avec l’ensemble des musiciens à la salle de 
la Confluence de Termignon. Joie, musique 
et danse sans modération !

Vendredi
Comme on dit chez nous : allez, arvi pâ ! à 
l’année prochaine !
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A voir

Enfant déjà, influencé par les 
comics américains et la culture 
urbaine, Philippe K. dessinait 
beaucoup. C’est donc tout na-
turellement qu’à l’adolescence 

il se dirige vers l’Académie Royale des 
Beaux-Arts de Liège pour y décrocher 
un master en arts plastiques. Il poursuit 
ensuite des études en graphic design, 
ce qui lui ouvre les portes vers une car-
rière dans la communication visuelle. 
En parallèle il mène des projets cultu-
rels sous le pseudo « Keone ».

En 2018, grande décision, grand virage. 
Avec son épouse, Caroline Descamps, il 
crée le studio design « Moshi Moshi » et 
adopte ce nouveau pseudo. Il prend le 
pari de vivre de son art. Ainsi sa créati-
vité quitte parfois la toile pour se dépo-
ser sur des objets, petits, grands, par-
fois insolites. Son style s’affirme, si on 
y retrouve les caractéristiques du pop 
art, Philippe K. y apporte une touche de 
douceur bien personnelle. Des traits fé-
minins deviennent omniprésents dans 
son travail. Il soigne particulièrement 

et judicieusement les nuances utilisées, 
quitte à les créer. Les gimmicks gra-
phiques ont également une grande im-
portance dans l’équilibre des œuvres. 
Et pour laisser vivre chacun des petits 
mondes qu’il nous propose, il utilise à 
bon escient le trait noir. Trait noir, qui 
parfois sépare finement, parfois sou-
ligne un élément de l’œuvre. C’est ainsi 
que Moshi Moshi nous propose tout en 
douceur, des œuvres rafraichissantes, 
pétillantes, pleines de vie et de joie.

Artiste plasticien reconnu, Moshi Mo-
shi a déjà participé à de nombreuses 
expositions (Amsterdam, Montréal, Co-
logne, Londres) Mais Moshi Moshi est 
également un studio « design » éclec-
tique, pouvant répondre à toutes les 
demandes de créations exclusives dans 
le domaine de la décoration.

Espace et devanture culturels
10 rue de la Villette à Aussois
Contact : Corinne - 06 87 56 04 32
corinnechardo@gmail.com
laboucherie73500.com

A la Boucherie, à Aussois

Moshi Moshi

Expo-vente à l’Espace 
Public Multimedia à 
Val-Cenis Lanslebourg

NaturiCîmes
Amandine, Gessy et Sandrine, 
jeunes créatrices de la vallée 
vous invitent à découvrir leur univers.

Trois amies qui aiment la nature et l'exprime dans trois univers différents... d'où le titre 
de cette expo-vente : NaturiCîmes ! Il y a Sandrine Laurent : « Je dessine depuis l'âge 
de 10 ans, j'adore les portraits réalistes mais la peinture est venue plus tard. J'ai fait du 

pastel, de l'aquarelle mais maintenant je peins des animaux pops car j'ai envie de couleurs. » 
Il y a Gessy, une artiste connectée avec l'univers et la terre. Elle a développé son art grâce 
à de nombreuses rencontres avec des chamans, à travers le monde. Il y a Amandine Tracq, 
"Amand’ink" tatoueuse et artiste depuis 2017, qui puise son inspiration dans l'univers cos-
mique et souhaite avec ses tableaux peints à l'huile faire voyager aux confins du cosmos.
Venez découvrir leur univers !

Dans le même lieu, à voir également : « Lanslebourg, un village 
dans la tourmente de la guerre 39-45». Jusqu’au 20 avril
EPM - Val-Cenis Lanslebourg, 1 rue de la Chaîne. 04 79 05 33 16.
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Juliette et Carmen, deux 
sœurs intrépides de 4 et 8 
ans, découvrent un passage 

secret vers Le Royaume des Cou-
rants d’Air, leur livre favori. Trans-
formées en chats et séparées 
l’une de l’autre, elles devront 
faire preuve de témérité et d’au-
dace pour se retrouver.
De Benoît Chieux ; Avec Loïse 
Charpentier, Maryne Bertieaux.

Sirocco et le royaume des courants d’air   1h20

Fourneaux : Sam 06 janv 18H 

Dans nos cinémasDans nos cinémas
Janvier 2024
du 1er au 28 janvier
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas :  

L’Embellie à Fourneaux
La Ramasse à Lanslebourg

sur www.cchautemaurienne.com/
cinemas

Asha, jeune fille de 17 ans 
à l’esprit vif et dévouée à 
ses proches, vit à Rosas, 

un royaume où tous les souhaits 
peuvent littéralement s’exaucer. 
Dans un moment de désespoir, 
elle adresse un vœu aux étoiles 
auquel va répondre une petite 
boule d’énergie infinie : Star. 
Un film de Chris Buck et Fawn 
Veerasunthorn.

Wish - Asha et la bonne étoile               1h35

La famille Colvert est en proie 
à un dilemme d’ordre domes-
tique. Alors que Mack est to-

talement satisfait de patauger dé-
finitivement avec sa famille, dans 
leur petite mare, sa femme Pam 
serait plutôt du genre à bousculer 
cette routine pour montrer à ses 
enfants le reste du monde.
Un film de Benjamin Renner, 
Guylo Homsy ; Avec Pio Marmaï.

Migration                         	                1h22

Du Louvre au Palais de Buc-
kingham, des bas-fonds 
de Paris au siège de La Ro-

chelle… dans un Royaume divisé 
par les guerres de religion et 
menacé d’invasion par l’Angle-
terre, une poignée d’hommes 
et de femmes vont lier leur des-
tin à celui de la France.
Un film de Martin Bourboulon; 
Avec François Civil, Eva Green.

Les 3 Mousquetaires : Milady         2h38

Simon et Adelaïde, à l’étroit 
dans leur appartement pari-
sien avec leurs deux enfants, 

s’installent dans une maison de 
rêve. Mais le rêve se transforme 
en cauchemar, : leurs voisins uti-
lisent leur jardin comme terrain 
de chasse !
Un film de Antonin Fourlon, Fré-
déric Forestier ; Avec Didier Bour-
don, Hakim Jemili, Camille Lou.

Chasse Gardée         	                1h41

L’Embellie 
Fourneaux

La Ramasse 
Lanslebourg

Mer 03 
janv

SIROCCO 16H
LES SEGPA AU SKI 18H
UNE AFFAIRE D’HON-

NEUR 20H30

Jeu 04 
janv

WISH 16H
CHASSE GARDÉE 18H

LES 3 MOUSQUETAIRES : 
MILADY 20H30

Ven 05 
janv

MIGRATION 16H
WONKA 18H

LA TRESSE 20H30

Sam 06 
janv

SIROCCO 18H
CHASSE GARDÉE 20H30

Dim 07 
janv

WONKA 16H 
UNE AFFAIRE D’HON-

NEUR 18H

Fermeture des cinémas du lundi 08 janvier 
au mercredi 17 janvier inclus.

Jeu 18 
janv

MON AMI ROBOT 18H
PRISCILLA 20H30

Ven 19 
janv

IRIS ET LES HOMMES 
20H30

Sam 20 
janv

MON AMI ROBOT 18H
PRISCILLA 20H30

Dim 21 
janv

IRIS ET LES HOMMES 
18H

MOI CAPITAINE 20H30 
(en VOSTFR)

Mer 24 
janv

CHASSE GARDÉE 14H30 
(séance aînés ruraux)

KRISHA ET LE MAÎTRE DE 
LA FORÊT 18H

PRISCILLA 20H30

Jeu 25 
janv

MON AMI ROBOT 18H
COMME UN PRINCE 

20H30

Ven 26 
janv

MOI CAPITAINE 20H30 
(en VOSTFR) 

Sam 27 
janv

KRISHA ET LE MAÎTRE DE 
LA FORÊT 18H

PRISCILLA 20H30 
(en VOSTFR)

Dim 28 
janv

LEO 16H 
(en avant-première)

DREAM SCENARIO 18H
BONNARD PIERRE ET 

MARTHE 20H30

Les Segpa se retrouvent pour 
une nouvelle année scolaire 
riche en aventures, propul-

sés directement en Terminale. 
Deux challenges les attendent : 
la réussite de leur bac et leur 
participation soudaine aux 
Olympiades d’hiver inter-lycées.
Un film de Ali et Hakim Boughé-
raba ; Avec Arriles Amrani, Issa 
Doumbia.

Les Segpa au ski             	             1h41

Clément Lacaze, charisma-
tique maître d’armes se 
retrouve happé dans une 

spirale de violence destructrice. 
Il rencontre Marie-Rose Astié, 
féministe en avance sur son 
époque, et décide de lui ensei-
gner l’art complexe du duel.
Un film de Vincent Perez ; Avec 
Roschdy Zem, Doria Tillier, Guil-
laume Gallienne.

Une Affaire d’Honneur	                       1h40

Fourneaux : Dim 07 janv 18H

Imaginez votre publicité sur grand écran !

Devenez partenaire de vos cinémas locaux !

Contactez-nous ! 
activpub@gmail.com

3 cinémas ouverts 
à l’année 

Découvrez la jeunesse de 
Willy Wonka, l’extraor-
dinaire inventeur, magi-

cien et chocolatier de l’univers 
féérique de Charlie et la choco-
laterie de Roald Dahl. Wonka 
est un jeune homme débordant 
d’idées et déterminé à changer 
le monde… avec gourmandise !
Un film de Paul King ; Avec Ti-
mothée Chalamet, Hugh Grant.

Wonka  	             	              	              1h57

Trois vies, trois femmes, 
trois continents. Trois com-
bats à mener. Si elles ne se 

connaissent pas, Smita (Inde), 
Giulia (Italie) et Sarah (Canada)
sont liées sans le savoir par ce 
qu’elles ont de plus intime et de 
plus singulier.
Un film de Laetitia Colombani; 
Avec Kim Raver, Fotinì Peluso, 
Mia Maelzer.

La Tresse	                                 1h59

Séance des 
aînés ruraux
Le cinéma La Ramasse de 
Lanslebourg organise une 
projection pour les Aînés 
Ruraux, ouverte à tous. 
Venez découvrir la comédie 

Chasse Gardée, une guerre entre voisins 
où tous les coups (bas) sont permis. Avec 
Didier Bourdon, Thierry Lhermitte, Hakim 
Jemili et Camille Lou. 
lMercredi 24 janvier à 14H30 à La Ramasse
Séances ouvertes à tous au tarif de 5€, 
3€ pour les membres des aînés ruraux. 
Goûter offert à la fin de la séance.

Fourneaux : Dim 07 janv 16H

Fourneaux : Sam 06 janv 20H30

DOG, vit à Manhattan et la 
solitude lui pèse. Un jour, 
il décide de construire un 

robot et ils deviennent alors les 
meilleurs amis du monde ! Par 
une nuit d’été, DOG avec grande 
tristesse, est obligé d’aban-
donner ROBOT sur la plage. Se 
reverront-ils un jour ?
Un film de Pablo Berger.

Mon Ami Robot    	              1h42

Quand Priscilla rencontre 
Elvis, elle est collégienne. 
Lui, à 24 ans, est déjà une 

star mondiale. De leur idylle se-
crète à leur mariage iconique, le 
film dresse le portrait d’une ado-
lescente effacée qui lentement 
se réveillera de son conte de fées 
pour prendre sa vie en main.
Un film de Sofia Coppola ; Avec 
Cailee Spaeny, Jacob Elordi.

Priscilla        	              	              1h53

Un mari formidable, deux 
filles parfaites, un cabinet 
dentaire florissant  : tout 

va bien pour Iris. Mais depuis 
quand n’a-t-elle pas fait l’amour ? 
Peut-être est-il temps de prendre 
un amant. S’inscrivant sur une 
banale appli de rencontre, Iris 
ouvre la boite de Pandore.
Un film de Caroline Vignal ; Avec  
Laure Calamy, Vincent Elbaz.

Iris et les Hommes             	               1h44

Fourneaux : Sam 20 janv 20H30 | Sam 27 janv 
20H30 (en VOSTFR)

Fourneaux : Ven 19 janv 20H30 | Dim 21 janv 18H

Dès 8 ans

Deux jeunes sénégalais 
de 16 ans, décident de 
rejoindre l’Europe. Mais 

leurs rêves et espoirs d’une vie 
meilleure sont très vite anéantis 
par les dangers de ce périple. 
Un film de Matteo Garrone ; 
Avec Seydou Sarr, Moustapha 
Fall. Avertissement : des scènes, 
propos ou images peuvent heur-
ter la sensibilité des spectateurs.

Moi Capitaine		                 2h02

Fourneaux : Dim 21 janv 20H30 (en VOSTFR) | 
Ven 26 janv 20H30 (en VOSTFR)

Éleveuse de rennes nomade, 
la jeune Krisha vit avec sa 
famille dans les steppes de 

la toundra sibérienne. Lorsque 
sa mère tombe malade, Krisha 
écoute les conseils d’une vieille 
chamane et part à la recherche 
d’un mystérieux ours rouge ap-
pelé le Maître de la Forêt.
Un film de Jaebeom Park ; Avec 
Gil-woo Kang, Ye-eun Kim.

Krisha et le Maître de la Forêt        1h08

Souleyman, 27 ans, cham-
pion de boxe en pleine pré-
paration des J.O., voit son 

avenir s’écrouler lorsqu’il se fis-
sure les os de la main, suite à une 
bagarre dans un bar. Il est envoyé 
au Château de Chambord, où il 
doit effectuer ses 400 heures de 
travaux d’intérêt général.
Un film de Ali Marhyar ; Avec 
Ahmed Sylla, Julia Piaton.

Comme un Prince	                1h30

Fourneaux : Sam 27 janv 18H 

Lanslebourg : Mer 03 janv 16H 
Lanslebourg : Mer 03 janv 18H

Lanslebourg : Jeu 04 janv 20H30

Lanslebourg : Ven 05 janv 16H Lanslebourg : Ven 05 janv 20H30

Lanslebourg : Mer 24 janv 18H
Lanslebourg : Jeu 25 janv 20H30

Bienvenue dans la Renais-
sance : artistes, savants, 
rois et reines inventent un 

monde nouveau. Parmi eux, un 
curieux personnage passe ses 
journées à dessiner d’étranges 
machines et à explorer les 
idées les plus folles. 
Un film de Jim Capobianco, 
Pierre-Luc Granjon ; Avec André 
Dussollier, Marion Cotillard.

Léo, la fabuleuse histoire de Léonard De Vinci     1h37

Fourneaux : Dim 28 janv 16H (en Avant-Première)

Paul Matthews, un banal 
professeur, voit sa vie 
bouleversée lorsqu’il com-

mence à apparaître dans les 
rêves de millions de personnes. 
Il devient alors une sorte de 
phénomène médiatique, mais 
cela va rapidement prendre une 
tournure inattendue…
Un film de Kristoffer Borgli ; Avec  
Nicolas Cage, Julianne Nicholson.

Dream Scenario	              	              1h41

Pierre Bonnard ne serait 
pas le peintre que tout le 
monde connaît sans l’énig-

matique Marthe qui occupe à 
elle seule presque un tiers de 
son œuvre…
Un film de Martin Provost ; Avec 
Cécile de France, Vincent Ma-
caigne, Stacy Martin.

Bonnard, Pierre et Marthe              2h02

Fourneaux : Dim 28 janv 18H Fourneaux :  Dim 28 janv 20H30

Dès 7 ans Tout public

Retrouvez également les programmes 
des cinémas Chantelouve à Val-Cenis 

Lanslevillard et Le Grand Air à La Norma 
sur leur site pour la saison d’hiver.

Dès 6 ans

Lanslebourg : Mer 03 janv 20H30

Dès 6 ans

Lanslebourg : Jeu 04 janv 16H

Lanslebourg : Jeu 04 janv 18H | Mer 24 janv 14H30

Lanslebourg : Ven 05 janv 18H

Dès 6 ans

Fourneaux : Sam 20 janv 18H

Lanslebourg : Jeu 18 janv 18H | Jeu 25 janv 18H
Lanslebourg : Jeu 18 janv 20H30|Mer 24 janv 20H30

Dès 8 ans



Habitat

Vous êtes propriétaire d’un logement inoccupé ?
Alors vous pouvez aider votre territoire Haute Maurienne Vanoise à répondre 
à la demande croissante en logements disponibles (demandes d’habitants 
permanents du territoire, de salariés du Lyon-Turin, de saisonniers...)

Prenez contact avec L’Espace Propriétaires Haute Maurienne Vanoise
Ou passez directement pour rencontrer l’équipe de ce service installé dans la 
nouvelle extension de la Maison Cantonale, à Modane. 

Contact : 06 79 80 14 33 - espacepropriétaires@cchmv.fr. 
L’Espace Propriétaires HMV a été conçu pour vous et saura vous aider

C’EST RÉNOVÉ,  
C’EST LOUÉ ! 

 Vous avez un logement disponible ? 

 Jusqu’à 13 000 €  

 pour donner un coup de frais  

 et équiper votre intérieur 

 Montant de l’aide variable selon la nature du projet  

 Cumulable avec d’autres dispositifs d’amélioration de l’habitat 

 LOCATION FACILITÉE  

 aux salariés du Lyon-Turin 

 demarchegrandchantier-lyonturin.fr
 D’INFO 

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

04 79 83 55 30
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Remettre un logement vacant sur le marché...

LQCH : quatre-vingt-neuf labellisés en 2023 !
La 5e soirée de remise des labels Qua-

lité Confort Hébergement s’est tenue  
lieu cette année, le 21 décembre der-
nier à Val-Cenis Lanslebourg.
Cette rencontre annuelle est l’occa-

sion de remercier et de partager un moment 
convivial avec les acteurs et les partenaires 
du label Qualité Confort Hébergement : les 
propriétaires labellisés, les responsables 
d’agences immobilières et conciergeries, 
les artisans, le Pôle Habitat - Immobilier de 
Loisirs de la Communauté de communes, 

les maires et élus, les domaines skiables, 
les ESF et les responsables des associations 
de commerçants.

A cette occasion,  les propriétaires labelli-
sés se sont vu remettre leur plaque « Label 
Qualité Confort Hébergement » à accro-
cher à l’entrée de leur hébergement. Les 
propriétaires labellisés avant 2023 quant 
à eux, se sont vu remettre leurs Carnets 
Avantages (crées en collaboration avec les 
partenaires du Label).

En 2023, 89 hébergements ont été label-
lisés et la barre des 300 a été atteinte 
avec 310 hébergements labellisés sur l’en-
semble de la vallée depuis 2019 (date de 
création du label). Retrouvez l’ensemble 
des hébergements labellisés en scannant 
le  QRcode ci-contre.
Pour rappel, Qualité Confort Hébergement 
Haute Maurienne Vanoise est un label 
territorial qui valorise les hébergements 
touristiques du territoire, de St-André à 
Bonneval-sur-Arc, afin d’améliorer l’attrac-

tivité de la destination HMV. Il qualifie et 
valorise les hébergements touristiques 
en termes de confort, qualité, modernité 
et services et permet d’ouvrir une vitrine 
qualitative et attrayante de l’offre d’héber-
gements du territoire 
dans le but de séduire les 
clients potentiels et favo-
riser les réservations sur 
notre territoire.

A l’instar de ce qui se produit sur 
d’autres territoires touristiques l’ac-
cès au logement en Haute Maurienne 
Vanoise, que ce soit pour l’habitat per-
manent ou pour l’emploi en mobilité 
(saisonniers, salariés du chantier Lyon-
Turin), devient de plus en plus tendu. 
Une partie de la solution viendra de 
la remise sur le marché de logements 
innocupés. Sur cette question, nous 
avons interrogé Elisabeth Silva, res-
ponsable de l’Espace Propriétaires à la 
Communauté de communes HMV.

Elisabeth Silva, comment votre service 
peut-il apporter des solutions ? 
E.S. : Nous savons que des biens inha-
bités et ne nécessitant que peu voire 
pas de travaux sont mobilisables sur 
le territoire. L’objectif du pôle Habitat - 
Immobilier de loisir est d’identifier ces 
biens et de prendre contact avec les 
propriétaires afin de leur présenter les 
aides et accompagnements possibles 
pour la remise sur le marché de leur(s) 
bien(s), que ce soit en matière d’aména-
gement, de rénovation énergétique ou 
de sécurisation de la location.

Quelle part représente le logement 
vacant sur le territoire ?
En 2020, d’après les chiffres de l’Insee, 
le territoire HMV comptait 13 862 loge-
ments dont 966 logements qualifiés de 
vacants, soit 7% du parc immobilier.

Quel est l’objectif derrière le traite-
ment des logements inhabités du parc 
privé ?
La mobilisation du parc privé, en parti-
culier des logements inhabités répond à 
plusieurs objectifs : d’une part faire par-

ticiper le parc privé à la production de 
logements et mobiliser des ressources 
déjà disponibles ; d’autre part réhabili-
ter le parc ancien, parfois dégradé pour 
une montée en gamme de l’offre d’hé-
bergement.

Quelle est l’ambition de la CCHMV 
dans cette démarche ?
Le pôle Habitat - Immobilier de loisir, via 
son Espace Propriétaires, souhaite pro-
poser un accompagnement adapté aux 
besoins du propriétaire et de son loge-
ment, en vue de la remise en location de 
ce dernier. En ce sens, une boîte à outils 
a été créée afin de faciliter l’accès des 
propriétaires à une information claire 
et compréhensible, de proposer des so-
lutions adaptées aux difficultés des pro-
priétaires (travaux, gestion locative…), 
afin d’amorcer l’accompagnement des 
propriétaires en les dirigeant vers les 
bons interlocuteurs tout en donnant un 
premier niveau d’information.

Selon vous qu’est-ce qui va pousser 
un propriétaire à remettre son bien 
vacant sur le marché ?
Il y a plusieurs avantages à louer son lo-
gement. Tout d’abord il s’agit de préser-
ver et valoriser son patrimoine, car l’on 
sait qu’un logement se dégrade plus 
facilement lorsqu’il n’est pas occupé. 
Le mettre en location, c’est donc contri-
buer à le maintenir en bon état et c’est 
la possibilité de s’assurer des revenus 
supplémentaires. Le propriétaire pour-
ra toujours récupérer son logement s’il 
souhaite y habiter. 
Ensuite, c’est aussi avantageux sur le 
plan fiscal. On peut citer le dispositif 
«  Loc’Avantage », qui permet au pro-

Conserver un bien en bon état, le rénover et le rentabiliser... Il n’y a que de bonnes raisons à ne pas lais-
ser innocupé plus longtemps un logement que l’on possède. Le pôle Habitat – Immobilier de loisir de la 
CCHMV se mobilise sur cette question et aide les propriétaires à y voir plus clair et faire les bons choix..

priétaire mettant son bien en location 
de bénéficier, sous conditions, d’une ré-
duction d’impôt. Enfin, les biens situés 
sur certaines communes du territoire 
sont assujettis à la Taxe d’Habitation sur 
les Logements Vacants (THLV) ou à la 
Taxe sur les Logements Vacants (TLV) ; 

si votre bien est occupé, vous ne devrez 
pas payer ces taxes.
L’espace propriétaires est là pour vous ren-
seigner. Il répondra à toutes vos questions 
liées à l’Habitat en HMV

Un exemple d’hébergement labellisé : Les Carlines 2 à Bessans labellisé 5 cimes.

H
au

te
 M

aurienne Vanoise *  Territoire d’Except 
on

 *
 



Des entreprises à votre service
Présents sur l’ensemble du territoire Haute Maurienne Vanoise, le commerce et l’artisanat sont des acteurs majeurs 

de la vie locale. Par leur activité, ils dynamisent l’économie et l’emploi et jouent un rôle essentiel en faveur du service 
de proximité. Ils constituent également un maillon indispensable de l’aménagement du territoire. Faire appel à un artisan, 

pousser la porte d’un commerce c’est donc aussi participer à l’économie de son village, de son territoire et cela conforte 
l’emploi local. Qualité, proximité, conseil et convivialité sont les valeurs de notre commerce et de notre artisanat. 

 

TAXI/ TRANSPORTS

LIONEL TRANSPORT TAXI-MODANE 
Transport conventionné CPAM - Tourisme. Cinq 
véhicules. www.lionel-transport.com 06 09 68 39 91 

KS CAR TRANSPORT TOURISME VTC - LOTI 
Fourneaux. Tél. :  07 69 13 90 08
Mail : skaouiri@gmail.com 

HAUTE MAURIENNE AMBULANCE - TAXIS 
Assis - Couché - Tourisme. 1 à 8 places. 
www.taxi-haute-maurienne.com - 04 79 20 51 57 
TAXI CROIN REMI MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél. 06 60 38 01 23 - taxicroinremi@gmail.com

TAXI TCM - MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél 06 08 99 10 13 - Facebook : Taxi TCM 

TAXI F. DONADIO FOURNEAUX
Transport Tourisme
Tél. 06 76 70 96 22

BIEN-ÊTRE

REFLEXOLOGIE ENERGETIQUE-SOPHROLOGIE 
Corinne Paquier - Prise de RV au 06 66 17 71 60. 
12 av de la Liberté à Fourneaux ou à votre domicile.

SOIF DE BIEN ÊTRE ! VÉRONIQUE CHAON
Esthéticienne-masseuse à domicile en Maurienne. 
07 86 63 87 97 - www.soifdebienetre.fr

BIEN-ÊTRE T. PUBLIC - ESTELLE DEHAN - SUR RDV
Sophrologie - Soins énergétiques - Massages
Villarodin, 88 rue Saint Antoine. 06 77 77 53 46.

ESPACE ESTHÉTIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.  
www.esthetique-avrieux.com

BEAUTÉ PASSION MODANE - STÉPHANIE
Soins esthétiques et corporels, lumière pulsée, 
prothèses ongulaires. Tél. 04 79 64 29 66

SANTE

OSTÉOPATHE D.O/T.O BONNIER CLÉMENTINE
ET SON COLLÈGUE GUILLAUME GIER 
12 avenue de la Liberté, Fourneaux.
RDV : 07 64 07 55 86 ou www.doctolib.fr
Cabinet sur Lanslebourg , 1 montée du Canton 
RDV : 07 64 07 55 86 ou www.primocreno.fr

OSTÉOPATHE D.O/T.O. OUVERT 7 JOURS SUR 7
Amandine Novero-Borot et son collaborateur.  
850 Rte de l’Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03.

OSTEOPATHE D.O. MARIE GAUTHIER 
6 pl. Hôtel de Ville à Modane. 06 28 32 55 37. 
OSTEO ALPES St Jean de Mne tél 07 52 08 21 06

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République.
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30.

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74.
www.histoiredeliremodane.com

CAMPING

CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE - AUSSOIS
Ouvert à l’année. contact@camping-aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

HOTELLERIE

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaurès 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com 

CHAMBRE D’HÔTES LA GRANGE ET GÎTE. 
Maison de Basile (8 pers.) 3 épis Gîtes de 
France. 06 80 82 30 81. Avrieux.

CHAMBRES ET TABLE D’HÔTES DE CARACTÈRE
Au Cœur des Alpes à Villarodin - 5 Chambres
3 Epis Gîtes de France. Tél. 06 77 77 53 46.

IMMOBILIER

MARION TONDA - CONSEILLÈRE IMMO SAFTI
Estimation - Vente - Je recrute, rejoignez-moi. 
06 01 23 17 37  marion.tonda@safti.fr

ARTISAN

SOS NAT PLOMBERIE - PLOMBERIE SANITAIRE
Installation neuf et Réno - Création SdB - Dépannage. 
06 46 85 70 93 - sosnat.plomberie@gmail.com

NATURE

VANOISE PULSATION NATURE – JEAN-YVES PLOYER
Accompagnateur en Montagne - Rando raquettes   
www.vanoisepulsationnature.com

Appel d’urgence européen : 112. 
Gendarmerie : 17.  Pompiers : 18 . SAMU : 15

Secours en montagne : 04 79 05 11 88

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 06 85 50 59 92 

INFIRMIÈRE - PUÉRICULTRICE 
Val-Cenis Lanslebourg : Claire BURDIN 43, rue des 

Jardins. 06 63 02 57 71.

MÉDECINS
Modane : Bérard Bruce 04 79 05 02 89

Monvignier Annick, 6 rue Jaurès 04 79 05 22 30 
Maison médicale, 550 av. Emile Charvoz : 

Balaud Julie 04 79 05 50 81
Burnier Michel 04 79 05 10 89

Aussois : Adra Clément, 20 rue En Haut 
04 79 20 33 42 

Val-Cenis Lanslebourg : Maison de Santé 
118 rue du Mont Cenis - 04 79 05 91 96

GYNÉCOLOGUE OBSTÉTRICIEN
Fourneaux : François Chassagnard

06 45 52 57 96

Urgence & Santé

C A D E A U X  |  P A P E T E R I E  |  I M P R E S S I O N S  T O U S  F O R M A T S

.fr

Fourneaux           Tél. 04 79 05 27 19
Saint Jean de Mnne Tél. 04 79 59 80 34

Venez découvrir notre

Papeterie Cadeaux 

 Loisirs créatifs Beaux-Arts

Chaises & Mobilier de bureau

Conception et réalisation
 supports de communication

Cartouches d’encre & toners

SHOWROOM !

1045 ROUTE DE BARDONNÈCHE 73500 MODANE 
04 79 05 35 52

Cuisine
Menuiserie

Agencement

DECHETTERIES
Modane : horaires d’hiver (Dès le 02/11) 
Lundi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Mardi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Mercredi : 7h45 à 12h
Vendredi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Samedi :	7h45 à 12h et 14h à 16h30

Lanslebourg : horaires d’hiver 
(Dès le 02/11) 
Mardi : 13h30 à 17h
Mercredi : 13h30 à 17h
Vendredi : 13h30 à 17h
Samedi :	9h à 12h	 et 13h30 à 17h 

L’accès est gratuit pour les particuliers 
et les professionnels paient en fonction 
des déchets apportés.

FOURNEAUX 
Pôle Santé 

ZA Matussières 
04 79 26 15 15

Nicolas SYLVESTRE,  
audioprothésiste D.E. 

et Emmanuel DUTERTE, 
technicien audioprothèse

www.audilab.fr
(1) Test à but non médical. (2) Sur prescription médicale. Dispositif médical CE.RCS Chambery 481 664 928, SAS 9 000 €, Audilab 
Pays de Savoie 213 avenue Marie de Solms 73100 Aix-les-Bains. Crédit image : Freepick

Nous augmentons 
la performance  
de nos aides auditives, 
PAS LEURS PRIX.

 BILAN AUDITIF(1) + 1 MOIS 
D’ESSAI(2) MINIMUM GRATUITS

AMBULANCES
Modane : Vanoise 04 79 05 00 40

Val-Cenis : Haute Maurienne 04 79 20 51 57

CHIRURGIENS DENTISTES
Fourneaux : Galina Cusnir

7 rue de la concorde 04 79 05 91 52
Modane : Colin Pierre-Yves 440, avenue 

Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : 8 av Jean Jaurès 04 79 05 00 08,  

5 place Hôtel de Ville  04 79 05 06 09.
Fourneaux : ZAC Matussière 04 79 05 21 76.
Lanslebourg : rue du Mt Cenis  04 79 05 91 97

INFIRMIERES
Modane : 31 rue Jules Ferry  06 21 72 87 46 
Fourneaux : 26 av. de la Liberté  04 79 05 26 16

Lanslebourg : 120 rue du Mont-Cenis 06 76 29 37 20

ORTHOPHONISTES
Fourneaux : 10 av. de la Liberté, Aline 

Paquier, 04 79 05 36 80 ; 
Mélanie Gagnière, 09 54 45 75 36.

ORTHOPTISTE
Modane : M. Le Guelaff, sur rdv, 

14 r. de la République 06 28 26 15 12

PODOLOGUES-PEDICURES
Fourneaux : M. Nousse, 10 r. Concorde,  

04 79 56 78 30. Modane : M. Legendre, 19 pl Hôtel 
de Ville. 04 79 05 34 74

KINESITHERAPEUTES
Modane : E. Chanoir, 8 pl de l’hôtel de ville, 

04 79 05 47 71. Espace Kiné Vanoise
 (5 praticiens), 5 r. République, 04 79 05 04 32.  
Cabinet P. Cante, 26 rue Jaurès, 04 79 05 37 45.

Val-Cenis Lanslebourg : Cabinet, 113 rue du Mont 
Cenis, 04 70 59 19 01.

Cécile Chatard et Paola Guinaudeau, 23 route de 
l’Iseran 04 57 40 61 42. 

ERGOTHERAPEUTE
Romy Charvoz, 06 58 12 45 10

VETERINAIRES
Modane : 6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44.  

1 rue de la République 04 79 59 63 04. 
Val-Cenis Lanslebourg : 5 route de l’Iseran à lansle-

bourg. 04 79 05 88 19.

OUVERT 7J/7
9H À 22H

SUR
RÉSEVATION

UNE HEURE - UNE ÉQUIPE - UN UNIVERS
WWW.ESCAPEGAMESUNITED.COM

+33 (0)4 79 64 23 69

OSEZ L'INSOLITE...
INSPIRÉ D'HISTOIRES VRAIES
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Spécialiste Spécialiste 
et Relais Opinel, et Relais Opinel, 

Décoration Décoration 
montagne, montagne, 
Horloges à Horloges à 

coucoucoucou
Bijoux argent Bijoux argent 

& fantaisie & fantaisie 
Art de la tableArt de la table

Location de drapsLocation de draps

Le chalet de Calou
4 rue d’en haut - AUSSOIS 
09 52 46 73 04
lechaletdecalou@yahoo.fr

ICI
votre 

emplacement
publicitaire
Appelez le

06 64 48 30 80



Loisirs, shopping, services,
famille, travail... 

BUS
J’y vais
en            !

Les transports en commun sont organisés par la Région AURA, 
la Communauté de communes et les communes de HMV.

Guide Mobilité

Du 16 décembre 2023 

au 26 avril 2024


