
  

   

10 - 24 février : 
Quinzaine du 

covoiturage P4

SERVICE
Avec la garde d’animaux, 
partez en vacances le 
cœur léger P13

MOBILITÉ
Venir facilement en 
Maurienne et de multiples
façons avec les interfaces 
digitales du territoire  P5

HISTOIRE
Les premières compét’  
de ski à Modane. Focus 
sur une organisation de 
1934... Emile Allais... P8

ART CULINAIRE
Les Rissoles de Christiane.  
Saveurs de montagne  
l’appétit vient en partageant,  
avec la FACIM P7
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BESSANS
BONNEVAL-SUR-ARC

93,2 à Modane, Valfréjus, La Norma, 
Aussois. 106,6 à Val-Cenis, Bessans 
et Bonneval-sur-Arc !

Disponible sur les box internet
Free : 949     Orange : 381
Bouygues : 320     SFR : 522

commercialise les espaces 
publicitaires de Terra Modana 
06 64 48 30 80

Quiz faune en Haute Maurienne Vanoise
Mémoire de cristaux

31 mars :  
Retour des 
trains de 
voyageurs 
en gare de 
Modane ! P4

Marchez dans
la nature avec
le regard du
trappeur et
découvrez
quel animal
est passé
là avant
vous
P12
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Journal gratuit d’information du territoire Haute Maurienne Vanoise. Art de vivre, habitat, 
culture, économie, sport et nature, circuits courts, sorties, spectacles, patrimoine, histoire... 
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La Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise 
à votre service :
Maison Cantonale 9 place Sommeiller - Modane-Gare
   
lPour joindre les services de la CCHMV et du CIAS HMV : 04 79 05 10 54
 contact@cchmv.fr
lPour joindre l’accueil de la Maison Cantonale : 04 79 05 26 67 
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30
Fermée le vendredi après-midi. Par mail :  info@cchmv.fr
4 Permanences France Services, sur RDV, à Modane ou à Lanslebourg, en 
appelant le 04 79 05 26 67  
Partenaires nationaux : Accompagnement de 1er niveau sur : Permis de conduire 
et Carte grise / Assurance Retraite / France Travail/ Finances Publiques - Impôts / 
CAF / Assurance Maladie / MSA / La Poste / Point Justice, ANAH (rénovation 
énergétique), ministère de la Transition écologique (chèque énergie) 
Partenaires locaux : Habitat (SOLIHA - ASDER) / Emploi (France Travail - Mission 
Locale Jeunes - AIDER73 - DDETSPP) / Conciliation de justice 
Ordinateurs en libre-service / WIFI
4 Taxe de séjour
Modane : accueil présentiel du lundi au jeudi de 9h à 12h, ou les après-midi sur 
rendez-vous. Accueil téléphonique au 04 79 05 06 03 ou par courriel 
taxedesejour@cchmv.fr 
4 Espace Propriétaires Haute Maurienne Vanoise
Contacter Elisabeth Silva : espaceproprietaires@cchmv.fr  
06 79 80 14 33 - 04 79 05 10 54 - Horaires Maison Cantonale

L’actualité des services publics intercommunaux 
sur www.cchautemaurienne.com
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La mobilité
au niveau
supérieur
doppelmayr.com

Habitat
Permanences CAUE
Vous désirez construire, agrandir, 

réhabiliter, améliorer ? Dès l’amorce 
de votre projet, vous pouvez rencontrer 
gratuitement un architecte conseiller du 
Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et 
de l’Environnement  73, ceci pour obte-
nir des réponses et conseils adaptés. 
Le CAUE peut également vous apporter 
une aide spécifique, qualitative et adap-
tée sur de nombreux sujets, en lien avec 
ses partenaires.
Vos rendez-vous CAUE dans les 
10 communes de Haute Maurienne 
Vanoise durant le 1er semestre 2025
Rdv à prendre auprès des secrétariats 

de mairie de chaque commune (Saint-
André, Le Freney, Fourneaux, Modane, 
Villarodin-Bourget, Avrieux, Aussois, 
Val-Cenis, Bessans, Bonneval-sur-Arc).
-Lundi 3 +/- mardi 4 février
-Lundi 3 +/- mardi 4 mars
-Lundi 31 +/- mardi 1er avril
-Lundi 5 +/- mardi 6 mai
-Lundi 2 +/- mardi 3 juin

Vous avez un logement libre ?
L’Espace Propriétaires Haute Maurienne 
Vanoise propose une liste de biens dispo-
nibles aux personnes en recherche d’un 
logement sur le territoire.
Contact : 06 79 80 14 33 - 04 79 05 10 54

Mardi 25 février à 20h30, salle Fabrice Melquiot à Modane, 
avec l’Université Populaire Haute Maurienne.

La santé mentale en 2025

La santé mentale à travers la re-
cherche du bien-être, ou bien 
le ressenti de détresse, ou 
bien encore les troubles psy-

chiques et les addictions sont des 
sujets de plus en plus d’actualité, à 
tous les âges de la vie, mais qui in-
terpellent particulièrement chez les 
jeunes. 
Arnaud Carré, enseignant chercheur 
en psychologie, interviendra lors de 
cette soirée pour permettre au pu-
blic de mieux comprendre la théma-
tique abordée, avec toutes les ques-
tions que ce sujet complexe génère. 
Idées reçues, fausses croyances et 
stigmatisation occupent générale-
ment une place importante et les 
méconnaissances dans le domaine 

de la santé mentale ont des consé-
quences au niveau individuel et so-
ciétal importantes, par exemple en 
termes de difficultés à recourir aux 
soins.
2025 étant l’année de « la grande 
cause nationale de la santé mentale »,  
il est temps de découvrir ou de re-
découvrir les contributions scienti-
fiques les plus récentes ou les plus 
importantes sur ce sujet.
La santé mentale, entre mythes et 
réalités, faits et hypothèses, difficul-
tés et espoirs, tant dans le domaine 
de l’accompagnement que de la 
prévention, une grande soirée en 
perspective !
Une conférence en accès libre, en collabo-
ration avec l’Université Savoie Mont-Blanc 
(USMB).



L’Espace Propriétaires 
HMV devient L’Espace 
Habitat HMV

Un an et demi après son inau-
guration et afin de mieux 
correspondre à l’ensemble 
de ses missions, l'Espace 

propriétaires Haute Maurienne 
Vanoise devient l'Espace Habitat 
Haute Maurienne Vanoise.
« Pourquoi Espace habitat ? Parce 
que nous accueillons des proprié-
taires certes, mais l'habitat ne 
se limite pas à la propriété. Nous 
sommes également là pour travail-
ler sur le logement des habitants 
permanents, des travailleurs sai-
sonniers, des travailleurs du chan-
tier Lyon-Turin mais aussi pour le 
maintien à domicile des personnes 
âgées et/ou handicapées », justifie 
Elisabeth Silva, responsable de l’Es-
pace Habitat HMV. « Afin d'accueil-
lir et d'accompagner le plus grand 
nombre, il fallait un nom plus inclu-
sif qui reflète mieux la variété de 
nos missions », conclut-elle.
Ouverture aux horaires habituels de  
la maison cantonale de Modane :  
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et 
de 13h30 à 17h30, le vendredi de 
8h30 à 12h ; ainsi que les mardis aux 
mêmes horaires à l'auditorium Lau-
rent Gerra.

Le chef Maxime 
Bizel du restaurant 
Le Dahu à La Norma 
décroche le titre de  
Maître Restaurateur

Après un audit portant sur 
plus de 30 critères allant de 
l’utilisation de produits frais 
et de saison, à la qualité du 

service, en passant par les contrôles 
d’hygiène et de normes de travail, 
le restaurant Le Dahu et son chef 
Maxime Bizel ont obtenu le titre de 
Maître Restaurateur, seul titre déli-
vré et reconnu officiellement par 
l'État pour la restauration Française.
Ce label s'appuie sur un cahier des 
charges qui mêle professionnalisme 
et qualifications du chef, traçabi-
lité, et saisonnalité des produits. 
Il récompense les établissements 
d'excellence, qui garantissent une 
cuisine authentique.  
Situé au cœur de la station de La 
Norma, Le Dahu est un restaurant 
alliant plaisir traditionnel et plats de 
bistrot montagnard. Le chef Maxime 
Bizel affiche sur sa carte du fait mai-
son et valorise l’utilisation de pro-
duits locaux et de leurs IGP.
Sa spécialité est le chapeau tartare, 
un assortiment de viandes à cuire 
sur un support plutôt original.
Le titre de Maître Restaurateur est 
pour le consommateur l’assurance 
de trouver des produits frais et de 
qualité, un menu qui se renouvelle 
au fil des saisons et qui favorise les 
circuits courts. Les Maîtres Restau-
rateurs sont également liés par leur 
amour du terroir et aux agriculteurs 
et éleveurs qui les animent.

Concert le 11/02 à 
Lanslevillard
Par la chorale La Haute Maurienne 
Chante, dans l’église, à 20h30. 

Concert le 18/02
pour Mayotte
A Aussois, le mardi 18 février, à 
20h30, en l’église Notre Dame de 
l’Assomption, concert avec la cho-
rale « Le Petit Bonheur » de Modane. 
Participation libre au profit des vic-
times du cyclone à Mayotte.

Thé dansant le 23/02
L’association « Le Col Au Fils Des 
Ans » organise un thé dansant ani-
mé par Lionel Belluard le Dimanche 
23 Février à partir de 14h30 à la salle 
« Le Tripode » de Saint André.
Entrée, 12€. Réservation au 04 79 
05 11 55 ou au 06 01 59 26 10.

Loto le 8/03 à Fourneaux
A 20h, organisé par le LT Racing, à 
la salle des fêtes de Fourneaux.

uTu habites une des communes de  
    la CCHMV,
uTu veux devenir animateur
uTu es disponible pendant les 
    vacances d’avril et d’été 2025
uTu auras 16 ans révolus au 
    19 avril 2025
Le Centre Intercommunal d’Action 
Sociale finance ton Bafa ! Envoie 
ton CV et ta lettre de motivation, en 
précisant tes disponibilités pour les 
stages de base* et pratique* et le 
centre de ton choix avant le 24 fé-
vrier 2025 à :

Mr le Président du CIAS HMV
Maison des jeunes, 28 r Jules Ferry, 

73 500 Modane 
ou par mail à : sij@cchmv.fr

*Stage de base, en internat, aux 
vacances de printemps du 19 au 26 
avril ou du 27 avril au 4 mai 2025 
dans un centre du territoire HMV, a 
pour objectif de préparer les jeunes 
à la fonction d’animateur stagiaire.

*Stage pratique de 15 journées effec-
tives dans un des accueils de loisirs 
durant l’été 2025 à compter du 7 juil-
let selon les besoins d’animation de 
nos centres :
- ALSH La Norma (6-11 ans) 
- ALSH Pirouette Cacahouète Val-
Cenis (3-11 ans) 

*Stage d’approfondissement à effec-
tuer dans l’année suivant le stage 
pratique dans l’organisme de forma-
tion de ton choix.

+ au  04 79 20 51 33    sij@cchmv.fr

04 79 05 53 22
Votre devis gratuit sans engagement

1045 Route de Bardonnèche - 73500 MODANE 
email : menuiserie-mauriennaise@orange.fr - www.menuiserie-mauriennaise.com

* Pour tout devis signé du 17 au 28 mars 2025 hors pose ** Voir détails des produits et conditions en magasin

pvc - aluminium 
* Hors pose, détails et conditions en magasin. 

JUSQU’À

** 

du 17 AU 28 MARS 2025 
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Les Bénévoles de HMV 
protégés par Akammak
Les Bénévoles de Haute Maurienne 
Vanoise effectuent leurs missions 
quelle que soit la période de l’année 
et c’est grâce à eux également que 
la Haute Maurienne Vanoise peut ré-
aliser de beaux évènements pour le 
plus grand plaisir du public. Cet hi-
ver, les bénévoles sont protégés du 
froid par le spécialiste canadien des 
vêtements techniques Akammak,  
qui équipe aussi des membres de La 
Grande Odyssée, ainsi que nombre 
de métiers exposés à l’hiver. Bravo à 
cette association qui donne de son  
temps sans compter !

Tous les spectacles de la 
saison dont la programmation 
de l’auditorium Laurent Gerra 
de Val-Cenis et du Pacte sont 
dans l’agenda culturel 
Scènes Hivernales, 
téléchargeable à l’adresse : 
cchautemaurienne.com 

t
Le  saviez-
vous ?

Il y a 210 ans naissait 
Germain Sommeiller
Modane et Fourneaux vont fêter  
l’illustre ingénieur dans la perspec-
tive de la réouverture de la ligne 
ferroviaire Paris-Milan

Beaucoup des centaines de 
milliers de passagers qui 
sont passés devant le buste 
de Germain Sommeiller, en 

gare de Modane, depuis sa création, 
se sont demandés qui il était ? Il est 
l’illustre ingénieur qui dirigea le per-
cement du tunnel ferroviaire du Fré-
jus, marquant l’histoire du territoire. 
Commandé en 1857 par le roi de Sar-
daigne Victor-Emmanuel II, le tunnel 
du Fréjus a permis la première jonc-
tion ferroviaire entre Bardonnèche 
(Italie) et Modane (France). L’évène-
ment de son anniversaire aura lieu 
le samedi 15 février à 11h15, place 
Germain Sommeiller à Modane (de-
vant la gare).
11h15 : Discours officiels des élus
11h30 : Pot de l’amitié
Cet événement sera une belle occa-
sion de se réunir pour un moment 
festif et célébrant l’histoire du terri-
toire. Alors que la gare est sans acti-
vité ferroviaire depuis un an et demi 
suite à l’éboulement d’août 2023, 
cette journée sera l’opportunité de 
rappeler l’attachement de la popu-
lation locale à son patrimoine ferro-
viaire et à son bon fonctionnement 
au quotidien...
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Villarodin-Bourget :
• Ligne Villarodin-Bourget F : relie Le Bourget à 
La Norma, en passant par Avrieux et Villarodin

Vous pouvez accéder à ces lignes avec vos 
chaussures de ski ou de snowboard aux pieds.

Billetterie

Vous pourrez acheter vos billets pour les lignes 
régionales (S50, S51, S52 et S53) en ligne sur :
==>cars-region-savoie.fr
==>au guichet en gare routière de Modane
==>directement auprès des conducteurs.

La billetterie HMV en place les hivers précédents 
(carnet de 10 tickets à 15 €, Pass Mobilité se-
maine à 15€/saison à 30€), ainsi que l’accès illi-
mité aux transports pour les porteurs de forfaits 
annuels (ski alpin et/ou fond) HMV et 6 jours et +, 
du dimanche au vendredi, est reconduite pour les 
lignes S52 et S53.
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MOBILITÉ 
A plus, dans le bus !
La Haute Maurienne Vanoise et la région Auvergne-Rhône-Alpes réitèrent la mise en place, 
pour cet hiver, de leur réseau de transport en commun qui permet de rejoindre le territoire et de 
s’y déplacer, de Saint-Michel-de-Maurienne à Bonneval-sur-Arc. 

2 types de bus circulent :
1) Des bus en accès payant :
•Ligne Savoie S50 : St-Michel/Modane/Valfréjus
•Ligne Savoie S51 : St-Michel/Modane/La Norma
•Ligne Savoie S52 : St-Michel/Modane/Aussois/ 
  Val-Cenis
•Ligne Savoie S53 : St-Michel/Modane/ 
  Val Cenis/Bessans/Bonneval-sur-Arc

Vous ne pouvez pas accéder à ces lignes avec 
vos chaussures de ski alpin ou de snowboard 
aux pieds, mais vous pouvez les mettre dans 
la soute avec ski/snowboard et bâtons. Chaus-
sures de ski de fond aux pieds acceptées.

2) Des « Skibus » gratuits :
Aussois :
• Ligne Aussois A1 interne au village d’Aussois 
(village-front de neige)
• Ligne Aussois A2 : Aussois - Val Cenis Sardières 
(pour se rendre au domaine de ski de fond du 
Monolithe)
Val-Cenis :
• Ligne Val Cenis B1 : Val-Cenis Bramans - Val 
d’Ambin 
• Ligne Val Cenis B2 : Val Cenis Bramans - Val 
Cenis Termignon. rCertains trajets de cette 
ligne sont en correspondance avec la ligne B1 et/
ou poursuivent leur route jusqu’au Val d’Ambin.
• Ligne Val Cenis C1 : Termignon-Lanslebourg-
Lanslevillard. rCertains trajets de la ligne C1 
sont en correspondance avec la ligne B2 à Ter-
mignon.
• Ligne Val Cenis C2 : Lanslebourg-Lanslevillard. 
• Ligne Val Cenis D : Petit Train Termignon-Sol-
lières. rCertains trajets de cette ligne sont en cor-
respondance avec la ligne B2.
Bonneval-sur-Arc :
• Ligne Bonneval E1 interne au village de Bonne-
val-sur-Arc (village - front de neige)

Le Guide Mobilité 
Il répertorie toutes les 

informations pratiques sur 
le réseau de transport de 

HMV. Il est téléchargeable 
à l’adresse : 

Envie d’aller en Italie ?
En fonctionnement du lundi au samedi la ligne 902 
Modane - Bardonecchia effectue des correspon-
dances avec des trains à destination de Turin depuis 
Bardonecchia. Voir dans le Guide Mobilité HMV.

Mars :
Retour 
des trains 
en gare de 
Modane !

Retour de tous les TGV en gare 
de Modane à partir du 31 mars :
Les billets pour les TGV internatio-
naux Paris-Milan sont réservables ! 
Les TGV neige (Paris - Maurienne), 
circulant entre le 31 mars et fin avril, 
auront Modane comme terminus. 

Retour des trains à grande 
vitesse Frecciarossa Paris-Milan 
à Modane à partir du 1er avril :
Deux allers-retours par jour entre 
la France et l’Italie sont remis en 
circulation. Les billets sont dispo-
nibles sur Trainline et Trenitalia !

Retour des TER à Modane à partir 
du 31 mars :
La grille horaire de la ligne TER 53 
(Lyon – Chambéry – Modane) pour 
la période 02/03 – 31/03 est pu-
bliée sur le site TER AURA.
Jusqu’au 30 mars, des bus TER 
feront la liaison entre Modane et la 
gare de Saint-Michel-de-Maurienne

A suivre sur www.cchautemaurienne.com/jy-vais-en-train

*Lots (offerts par la CCHMV) : 2 bons d’achat de 50€ valables dans les Intermarché de Fourneaux et Sollières, 3 paniers garnis de la coopérative laitière de 
HMV, 1 bon d’achat de 100 € du GPCM, 3 cartes 10 entrées cinémas (valables à L’Embellie à Fourneaux, La Ramasse à Val-Cenis Lanslebourg, Le Grand Air à La 

Norma et Le Savoie à Saint-Michel-de-Maurienne), 3 carnets de 10 tickets pour utiliser le réseau de transport de HMV.

** Les preuves prouvant que le trajet en covoiturage a bien été fait sont les suivantes : 
- la capture d’écran de votre rubrique « Infos personnelles » (disponible via l’onglet « Paramètres » de l’application)

- la capture d’écran du trajet réalisé (visible dans l’onglet « Historique des covoiturages » de votre application une fois le trajet réalisé).

Besoin d’aide ou d’une information ? Appelez la Maison cantonale de Modane au 04 79 05 10 54

10 > 24 FÉVRIER 2025

Covoiturez avec l’application BlaBlaCar Daily vers et/ou depuis 
l’une des 6 stations de Haute Maurienne Vanoise (Valfréjus, La 
Norma, Aussois, Val Cenis, Bessans, Bonneval-sur-Arc) entre le 10 
et 24 février 2025

Envoyez vos preuves de covoiturage** à contact@cchmv.fr

Vous pourrez participer au tirage au sort de la Quinzaine
du covoiturage et tenter de gagner l’un des 12 lots* en jeu !

Téléchargez

BlaBlaCar

Daily

Règlement

complet :

Les trajets de covoiturage sur BlaBlaCar Daily sont gratuits pour les passagers et les conducteurs sont indemnisés financièrement par les acteurs suivants :

ou sur
www.cchautemaurienne.com/

jy-vais-en-covoiturage

en Haute Maurienne Vanoise

Opération coordonnée 
par la Communauté 
de communes Haute 
Maurienne Vanoise
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Covoiturez avec l’application BlaBlaCar Daily
et tentez de gagner de nombreux lots !

Quinzaine du covoiturage
Profitez de la Quinzaine du covoiturage pour rejoindre 

dès maintenant les 700 personnes inscrites sur l’appli-
cation du covoiturage du quotidien BlaBlaCar Daily en 

HMV ! Vous aussi partagez vos trajets pour covoiturer lors 
de vos trajets domicile-travail ! Les trajets sont gratuits pour 
les passagers et les conducteurs sont indemnisés financière-
ment par le territoire ! 

www.haute-maurienne-vanoise.com
transports/se-deplacer-en-haute-maurienne
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TRAJET

Un lundi matin du mois de janvier, bien 
frais, la ville de Modane s’anime douce-
ment. On discerne le ciel bleu derrière 
les nuages blancs. Chic ! Emmitouflée, 
j’attends mon bus en gare routière, et il 

semblerait que je ne sois pas la seule à attendre 
le S53 en direction de Bonneval-sur-Arc. 
Une famille bulgare, équipée de vêtements et 
matériels de ski, attend aussi son bus, direction 
les pistes de Val-Cenis. Durant sa semaine de 
vacances, elle compte d’ailleurs utiliser ce moyen 
de transport pour aller skier dans les différentes 
stations du territoire. 

Le bus arrive, conduit par Jean-Marc qui sera 
notre chauffeur jusqu’à destination. Aimable, 
il aide la famille bulgare à installer son matériel 
dans la soute, puis nous montons tous dans le 
bus pour nous réchauffer. Un beau voyage com-
mence ! 

Cela fait dix ans que Jean-Marc pratique ce métier, 
auparavant sur des lignes interurbaines. Mais il 
n’y a pas photo : « conduire ici est plus agréable »,  
dit-il. Pour les paysages et aussi pour les passa-
gers qui sont plus détendus par rapport à la ville, 
où l’on ressent le stress des gens. 

Au passage du rond-point de La Norma, la famille 
remarque la luge quatre saisons. On ne peut pas 
la louper ! Surtout pas le petit garçon qui semble 
excité à l’idée de dévaler ce parcours. Ils avaient 
prévu de skier à La Norma demain, ils feront sûre-
ment un arrêt sur cette attraction. 

Les paysages défilent jusqu’à l’imposante bar-
rière des forts de l’Esseillon. Le fort Victor-Emma-
nuel trône sur son éperon rocheux. La hauteur du 
bus nous permet d’apprécier ce monument tout 
en tournant autour, au fil de la route. 

Tiens, c’est quoi cet éléphant ? … Ah, bah oui ! 
Bramans en vue ! J’y fais la connaissance de 
Fanny, saisonnière à la blanchisserie de Val-Ce-
nis Lanslebourg. Elle a trouvé un logement à Bra-
mans pour la saison, mais elle n’a pas son per-
mis. Heureusement, le réseau de transport lui 
permet de se rendre sur son lieu de travail ! Le 
trajet est rapide et les horaires correspondent à 
son contrat. Du lundi au samedi, elle est une pas-
sagère régulière. 
Déjà nous voilà à son arrêt. Fanny entre dans sa 
journée de travail, quand d’autres passagers re-
joignent le voyage, cette fois pour se rendre au 
grand air ! 

Le bus se remplit au fil des arrêts, majoritairement 
de vacanciers équipés de bâtons, et de raquettes 

pour certains. C’est le cas de Baptiste, sa com-
pagne et une amie qui se rendent à Bessans pour 
découvrir le chemin du petit bonheur. Avec ce 
grand soleil, le paysage va être magnifique ! 
Venus de la région parisienne, ils viennent chaque 
année ici pour les vacances d’hiver. Habituelle-
ment ils prennent le train, mais avec l’éboulement 
ils ont préféré venir en voiture. Néanmoins, ils ne 
l’utilisent pas durant la semaine. Ils privilégient le 
bus pour leurs trajets sur place : « c’est plus pra-
tique, moins polluant et plus agréable pour admi-
rer les paysages !  » On se laisse porter, transpor-
ter même. 
Patrick est du même avis. Il vient de la Nièvre, 
par le biais d’un voyage de groupe organisé par 
la ville de Nevers. C’est la deuxième année qu’il 
vient ici pour passer quelques jours. « Le fait de 
ne pas avoir à conduire sur les routes de mon-
tagne me rassure », dit-il.  Stressé au volant, il se 
sent plus détendu en bus ; il profite de ses amis et 
discute gaiement pendant le trajet tout en admi-
rant les paysages de plus en plus enneigés au fil 
du voyage. 
Le groupe se rend à Bonneval-sur-Arc pour vi-
siter le village dont on leur a loué la beauté. Ils 
tombent déjà sous le charme de Bessans et de 
ses maisons en lauzes. Et là le domaine nordique, 
avec ses fondeurs et ses chiens de traîneaux. 
Des activités à essayer durant la semaine ! 

En chemin, les cascades de glaces subjuguent 
les passagers. Tous ont hâte d’arriver à leur des-
tination de la journée et de partir à la découverte 
des paysages blancs. 

Enfin, le terminus de la ligne se discerne au loin :  
Bonneval-sur-Arc. Il est temps de se dire au revoir, 
après ce voyage à l’ambiance joviale à travers la 
Haute Maurienne Vanoise.

Quelques heures ont passé et il est temps de 
rentrer, toujours en bus, et avec Jean-Marc ! Le 
retour est plus calme. L’excitation de l’aller est 
remplacée par la fatigue et la satisfaction d’une 
belle journée. La conduite fluide de Jean-Marc a 
un effet soporifique. Pourquoi ne pas profiter de 
ce trajet pour une petite sieste ? Encore faut-il ne 
pas rater son arrêt. Heureusement le conducteur 
veille au grain, il sait où chaque passager des-
cend. Je peux aussi compter sur la voix annon-
ciatrice du prochain arrêt pour me sortir de mon 
assoupissement. 

En fermant les yeux, je pense déjà à ma prochaine 
destination.

Et si j’y allais en bus… ?
Camille HAULET

Bonneval ? J’y vais en bus !
On peut rester « tête en l’air » durant tout le trajet et se laisser transporter jusqu’au terminus.  
L’expérience est panoramique et humaine, et l’on rencontre plein de gens sympas ! Récit...
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La Haute Maurienne Vanoise met en place des interfaces mobilité 
pour faciliter la venue des visiteurs autrement qu’en voiture. Elles 
permettent de réserver, en un seul panier, des trajets jusqu’en HMV 
(en haute saison pour l’instant). En effet, les interfaces combinent les 

offres de SNCF, Trenitalia (sens Italie => France pour l’instant), OUIGO, flix-
bus, blablabus et les lignes de bus payantes du territoire (S50, S51, S52, 
S53) pour proposer plusieurs façons de venir en HMV.
Chaque station à son interface (« Direct Val Cenis », « Direct Valfréjus »,  
« Direct Aussois », -« Direct La Norma », « Direct Bessans », « Direct Bonneval  
sur Arc ») et une interface territoire regroupe toutes les destinations de 
HMV (stations et communes) : « Direct HMV ».

Les hébergeurs peuvent renvoyer les internautes depuis leur site internet 
vers l’interface de leur station ou du territoire !
 
Toutes les infos (liens vers les interfaces, etc.) sont à retrouver ici : 
https://www.cchautemaurienne.com/direct-haute-maurienne-vanoise

En Haute Maurienne Vanoise j’y vais de multiples 
façons grâce aux interfaces mobilité du territoire 

RÉSERVER



    6      terra modana HAUTE MAURIENNE VANOISE - FÉVRIER 2025

PATRIMOINE

Circuit de visite ● Retrouvez tous nos magasins sur 

www.coophautemaurienne.fr

36 Rue de l’Arc
73480 Val Cenis Lanslebourg 

Tél. : 04 79 05 92 79

Depuis qu’il est sorti de terre, 
soit au moment du perce-
ment du tunnel ferroviaire 
historique du Fréjus, autour 

des années 1870, le quartier de la 
gare de Modane Fourneaux a tou-
jours été un cœur urbain battant. 
L’éboulement d’août 2023 lui a mis 
un coup au moral. Mais après dix-
sept mois de mise à l’arrêt du trafic 
ferroviaire, le quartier s’apprête à re-
prendre sa vie habituelle, à partir de 
la fin mars. On se réjouira alors de 
l’effet que produira immédiatement 
le retour des trains ! C’est dans ce 
moment particulier, en cette fin de 
« période de vaches maigres » pour 
les usagers et le quartier de la gare, 
et dans la perspective du rétablis-
sement du trafic ferroviaire que la 
Communauté de communes Haute 
Maurienne Vanoise et la FACIM ont 
programmé quelques rendez-vous 
focalisant l’attention, d’une autre 
façon, sur ce centre névralgique des 
mobilités douces et des échanges 
commerciaux.

Ateliers culinaires : Les rissoles de 
Christiane, fameux dessert savoyard
A Modane, quatorze personnes sont 
venues mettre la main à la pâte, en 
participant à un « atelier rissoles » ! 
Christiane Durand, guide passion-
née de la FACIM, leur a transmis la 
fameuse recette de ce qui, à l’ori-
gine, au XVe siècle, est considéré 

comme le mets des princes de Sa-
voie. Aujourd’hui ce sont de déli-
cieux beignets qui appartiennent à 
la tradition culinaire valléenne. Les 
participants ont pu les confection-
ner, les déguster et en ramener dans 
leur foyer. 
Prochain atelier le 4/03 à La Norma, le 
26/03 et le 9/03 à Aussois. 

Les visites guidées : « Sur les 
Traces des Voyageurs : Modane 
et son histoire ferroviaire »
Toujours grâce à Christiane, vous 
découvrirez la richesse insoupçon-
née du patrimoine du quartier de la 
gare. Laissez-vous conter l’histoire 
de la ville-frontière, apprenez à dé-
chiffrer son architecture, projetez-
vous dans le futur Pôle d’Echange 
Multimodal, qui prendra vie en lieu 
et place des anciens entrepôts de la 
Sernam et autres quais à bestiaux.
Gratuit. Mercredi 26/02 et mercredi 12/03 
de 17h30 à 19h. Réservation auprès des Of-
fices de Tourisme ou par téléphone au 04 
79 05 99 06.

Balades gourmandes à Modane
Partez à la rencontre de commer-
çants et artisans passionnés et pré-
parez-vous à éveiller vos papilles et 
à (re)découvrir les trésors culinaires 
modanais, d’hier à aujourd’hui ! Dé-
gustations chez :
- Monica fruits et légumes. La FACIM 
expliquera le parallèle entre tradi-
tions culinaires savoyardes et ita-
liennes.

La gare, un quartier culte
Balades gourmandes, traversée du temps et prospective d’un futur à inventer, voici 
quelques animations très sensorielles proposées par la CCHMV et la Fondation 
pour l’Action Culturelle Internationale en Montagne, jusqu’au printemps.

- A la coopérative laitière HMV. Mise 
en lumière de la tradition fromagère-
phare de la vallée.
- A la Biocoop. Inspiration contem-
poraine et réinvention du patrimoine 
culinaire. 
Gratuit. Mercredi 5 et 19 mars de 17h à 19h. 
Réservation auprès des Offices de Tou-
risme ou par téléphone au 04 79 05 99 06.

Légende des photos
En haut à gauche : Visite de l’historique 
quai à bestiaux, dans le prolongement 
des entrepôts Sernam qui disparaîtront 
durant l’année 2025 (PEM).

En haut à droite : Les mains dans la 
pâte à l’atelier rissoles.

Ci-dessus : Le restaurant de la Biocoop, 
installé dans une ancienne chapelle 
désacralisée. 
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Les rissoles, 
toute une  
histoire !
Racontée et animée par Christiane 
Durand, guide du patrimoine lors 
des ateliers culinaires « Saveurs de 
montagne - L’appétit vient en 
partageant » 

Faire lever la pâte
Travailler, aplatir la pâte

Laminer la pâte (ou à l’aide d’un rouleau)
Préparer les rissoles

Ça vous rappelle une autre gourmandise ?

Petite friture

Les voilà frites et croustillantes, un délice !

Vous avez raté le premier 
atelier ? Participez aux 
suivants !

• Mardi 4 mars de 14h à 17h, à La 
Norma.
• Mercredi 26 mars de 14h à 17h 
à Aussois.
• Mercredi 9 avril de 14h à 17h, à 
Aussois. 
Dès 8 ans Tarif : 10€. Réservation auprès 
des Offices de Tourisme ou par télé-
phone au 04 79 05 99 06

D’autres animations 
culinaires jusqu’au printemps
• Le Sentier des Saveurs
Venez vivre une animation riche pour 
vos papilles : découvrez le village tant 
par sa culture que par ses saveurs !
Les lundi jusqu’au 14 avril de 17h30 à 
19h à Lanslebourg. Gratuit, inscription 
à l’Office de tourisme, au 04 79 05 99 06.
• Découverte de la brasserie d’Oé
Visite du local de production et décou-
verte des bières bio. A Aussois, les 
mardis jusqu’au 12 avril de 18h à 19h, 
à la Brasserie d’Oé. Gratuit. Renseigne-
ments au 09 86 62 13 48.
• Fabrication du beurre à l’ancienne
Maniez la baratte et dégustez votre 

beurre sur du pain, tout simplement. 
Les mardis jusqu’au 11 avril (sauf le 
25 mars), de 16h30 à 17h30 à Aussois, 
à l’Arche d’Oé. Sur inscription. Tarifs : 
Adulte 6€ / Enfant 4,50€ / Moins de 6 
ans gratuit. Infos au 04 79 20 49 57.
• Démonstration à la Miellerie
L’apiculteur Félicien vous invite à décou-
vrir le monde des abeilles et l’extraction 
du miel. Les mercredis jusqu’au 9 avril, 
à 17h, à Aussois, 15 rue de la Villette. 
Gratuit. Infos au 06 62 17 68 22.
• Venez souper au musée !
Cette visite du musée enchantera vos 
yeux et vos papilles ! Les mercredis 5 
et 19 février, 5 mars et  2 avril, de 18h à 
20h, à Aussois, à l’Arche d’Oé. Inscrip-
tion au 04 79 20 49 57.

• Visite musicale gourmande
Les mercredis jusqu’au 9 avril (un mer-
credi sur deux en alternance avec la 
soirée « Venez souper au musée »), 
de 18h à 19h30 à Aussois, Musée de 
l’Arche d’Oé, sur inscription. Tarifs : 
Adulte 10€ / Enfant 5€ / Moins de 6 ans 
gratuit • 04 79 20 30 80
• Découverte gourmande de La Norma
Découvrez l’histoire de La Norma tout 
en dégustant les spécialités de diffé-
rents commerçants de la station. Les 
dimanches jusqu’au 6 avril, à 18h30, à  
La Norma. Inscription à l’Office de tou-
risme. Tarif : 2€. Infos au 04 79 05 99 16.
• Démonstration culinaire : Fondue sa-
voyarde et « cuisses de dames »
Vous aurez le privilège d’entrer dans la 

cuisine d’un Chef ! Il vous révélera sa 
recette de la Fondue savoyarde et des 
fameux beignets « Cuisses de Dames », 
qu’il confectionnera devant vous et que 
vous dégusterez avant de repartir avec 
la fiche des recettes. Les mercredis 19 
et 26 mars de 14h30 à 16h30, à Lansle-
bourg, sur inscription, dès 8 ans, au 04 
79 05 99 06. Tarif : 12€.

• Visite de la chèvrerie d’Antho
Envie d’une visite insolite en famille ?  
Découvrez l’histoire de l’agriculture 
de montagne et rencontrez un jeune 
agriculteur passionné. Les mercredis 
jusqu’au 12 mars, de 17h30 à 19h. Lansle-
bourg, arrêt navette « Pont du Folgoët »,  
sur inscription. Tarifs : Adulte 6€ / Enfant 
3€ / - de 6 ans gratuit • 04 79 05 99 06

Depuis le Moyen Âge, il y a eu 
mille recettes pour faire des 
rissoles mais les premières 

traces écrites sur ce mets sont celles 
de Maître Chiquart, un cuisinier qui 
a vécu au XVe siècle et qui fut le 
maître queux d’Amédée VIII, duc de 
Savoie, et l’auteur d’un livre de cui-
sine intitulé Du fait de cuisine, rédi-
gé, en 1420. Depuis, la recette des 
rissoles a connu bien des variantes :  
sucrées, salées, sucrées-salées dé-

licatement parfumées aux épices. 
Des tables de cuisine princières, elle 
a fini par glisser sur celles des foyers 
de Maurienne et d’ailleurs dans les 
Savoie. Ce plat a vocation unique est 
devenu une spécialité de la tradition 
culinaire savoyarde dans laquelle 
entrent de multiples ingrédients 
: pommes, poires, prunes, figues, 
miel, vin blanc ou vin rouge, épices, 
on peut même y glisser du lard ! Et 
pour la pâte, il y a deux traditions, 

la feuilletée et la brisée. La farce est 
déposée entre deux carrés de pâte, 
soudés puis frits dans l’huile.

C’est ce qui est expérimenté lors 
des ateliers culinaires proposés par 
la CCHMV et la FACIM, animés par 
Christiane Durand. Le premier a eu 
lieu le 14 janvier dernier (nos photos). 
Pour connaître la date des suivants, 
se reporter à l’encadré ci-dessus.
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HISTOIRE
Nous nous embarquons donc, au début de janvier 1934, 
pour le championnat de la fédération Savoyarde de Ski, grâce 
au Club « Sport Hiver Modane » où nous comptons 
beaucoup d'amis, dont certains ayant fait partie des 
chasseurs alpins et autres bataillons de montagne, sont 
d'excellent conseil.

Le juge Steiner est aidé par M Cattin, ingénieur des Ponts et 
Chaussées, par la direction de l'hôtel International, et par 
d'autres amis. Nous piochons les règlements officiels avec 
Jean Revus, qui avait fait avec le Club Alpin un peu de 
compétition. Nous recherchons des dossards, des piquets 
pour la descente et le slalom, des chronomètres, etc.

Les Modanais ont fait le plus gros du travail pour les pistes, et 
improvisé un petit tremplin pour le saut. La descente devait 
avoir lieu dans la Ramasse à Lanslebourg, ainsi que le saut. Le 
fond était prévu à Modane, dans le fond de la vallée vers 
Avrieux ; et le slalom au dessus de Modane-ville.

Les militaires, comme toujours, ont fourni une aide 
importante.

Le jour étant venu, nous constations la présence du 
Capitaine Molle et nous lui demandons s'il acceptait de 
tracer le slalom, ce qu'il fait de bonne grâce.

Tout se passa dans la bonne humeur ; il y avait un combiné 
quatre épreuves, qui fut gagné par Joseph Collet de 
Foncouverte ;

Emile Allais, qui était alors au service militaire, a fait une 
exhibition de saut périlleux avec ski, dans la piste de slalom, 
ce qui était particulièrement spectaculaire à l'époque.

Ce championnat a été pour nous un bon départ, car parmi les 
organisateurs de Modane, déjà nommés, il y avait un bon 
noyau de copains, dont je ne me rappelle pas, 
malheureusement, avec le temps tous les noms. Cependant, 
parmi eux : les Lissner, Montaz, Mistral, et un jeune qui 
sortait du régiment et qui a été par la suite un bon 
compagnon : Bebert Bertozzi.

Mais nous commencions à nous rendre compte du travail 
qu'il nous restait à faire, surtout pour Jean Revuz et moi, 
responsables de la commission technique.

La chose le plus urgente était d'apprendre à nos futurs 
champions, surtout les montagnards, une très sévère 
discipline de compétition. D'abord l'utilité du damage, 
indispensable aussi bien pour l'entrainement que pour la 
compétition ; c'est ce qui m'a donné le plus de travail 
pendant des années, et m'a fait maudire par de bons amis, 
quoique je donnais toujours l'exemple. Je dois dire que 
beaucoup l'ont reconnu par la suite.

Mario PIZZI Vice-président de la commission technique du 
comité de Savoie cité par M Jacky Routin.

Les premières courses de ski

Départ de course à Modane vers 1914 
(Phot F Montaz coll Alain Peynichou

C r é a t i o n  d u  c h a m p i o n n a t  d e s  
montagnards en 1913 sous l'égide du 
C.A.F. 

Cette traversée des Alpes se courait par équipes de trois. 
Cette épreuve fut l'ancêtre des raids modernes du type 
"Pierra Menta". Le 10 février 1913, le départ de cette épreuve 
fut donné à Bardonnèche via le col de Vallée Etroite -passage 
situé à 2445 mètres d'altitude-. L'arrivée fut jugée à Modane. 
A l'époque cet événement fut considérable et donna lieu à de 
nombreuses et sympathiques festivités. La remise des prix 
eut lieu de nuit, sur la patinoire, illuminée pour la 
circonstance. 
A cette époque, la ville de Modane animée d'un grand esprit 
sportif organisait des concours et des excursions en toutes 
saisons.
Modane venait de démontrer sa capacité d'entreprendre, 
son savoir-faire dans les activités sportives qui se 
manifesteront très rapidement, comme nous le verrons au 
chapitre suivant.

Jacky Routin « l’histoire fascinante des sports de neige en 
Savoie1900-1940"

Carte de la SHM (Coll S Chinal)

Course au Charmaix aujourd ’hui Valfréjus années 1930 
(Coll G Pinet)

Emile Allais

Les premières courses de ski«Nous nous embarquons au début de jan-
vier 1934, pour le championnat de la fédé-
ration Savoyarde de Ski, grâce au Club  
« Sport Hiver Modane » où nous comptons 
beaucoup d'amis, dont certains ayant fait 

partie des chasseurs alpins et autres bataillons 
de montagne, sont d'excellent conseil. Le juge 
Steiner est aidé par M. Cattin, ingénieur des Ponts 
et Chaussées, par la direction de l'Hôtel Interna-
tional, et par d'autres amis. Nous piochons les rè-
glements officiels avec Jean Revus, qui avait fait 
avec le Club Alpin un peu de compétition. Nous 
recherchons des dossards, des piquets pour la 
descente et le slalom, des chronomètres, etc. Les 
Modanais ont fait le plus gros du travail pour les 
pistes, et improvisé un petit tremplin pour le saut. 
La descente devait avoir lieu dans la Ramasse 
à Lanslebourg, ainsi que le saut. Le fond était 
prévu à Modane, dans le fond de la vallée vers 
Avrieux ; et le slalom au dessus de Modane-ville. 
Les militaires, comme toujours, ont fourni une 
aide importante.
Le jour étant venu, nous avons constaté la pré-
sence du Capitaine Molle et nous lui avons de-
mandé s'il acceptait de tracer le slalom, ce qu'il 
a fait de bonne grâce. Tout s’est passé dans la 
bonne humeur ; il y avait un combiné quatre 
épreuves, qui fut gagné par Joseph Collet de 
Foncouverte. 

Emile Allais, qui était alors au service mi-
litaire, a fait une exhibition de saut péril-
leux avec ski, dans la piste de slalom, ce 
qui était particulièrement spectaculaire 
à l'époque. Ce championnat a été pour 

nous un bon départ, car parmi les organisateurs 
de Modane, déjà nommés, il y avait un bon noyau 
de copains, dont je ne me rappelle pas tous les 
noms. Cependant, parmi eux : les Lissner, Mon-
taz, Mistral, et un jeune qui sortait du régiment et 
qui a été par la suite un bon compagnon : Bebert 
Bertozzi.
Mais nous commencions à nous rendre compte 
du travail qu'il nous restait à faire, surtout pour 
Jean Revuz et moi, responsables de la commis-
sion technique.
La chose le plus urgente était d'apprendre à nos 
futurs champions, surtout les montagnards, une 
très sévère discipline de compétition. D'abord 
l'utilité du damage, indispensable aussi bien 
pour l'entraînement que pour la compétition ; 
c'est ce qui m'a donné le plus de travail pendant 
des années, et m'a fait maudire par de bons amis, 
quoique je donnais toujours l'exemple. Je dois 
dire que beaucoup l'ont reconnu par la suite. »
Mario PIZZI Vice-président de la commission 
technique du comité de Savoie cité 
par Jacky Routin.

Création du championnat 
des montagnards en 1913 
sous l'égide du C.A.F. 

Cette traversée des Alpes 
se courait par équipes de 
trois. Cette épreuve fut l'an-

cêtre des raids modernes du type  
« Pierra Menta ». Le 10 février 1913, 
le départ fut donné à Bardon-
nèche via le col de Vallée Etroite, 
un passage situé à 2445 m d'alti-
tude. L'arrivée fut jugée à Modane. 
A l'époque cet événement fut 
considérable et donna lieu à de 
nombreuses et sympathiques fes-
tivités. La remise des prix eut lieu 
de nuit, sur la patinoire, illuminée 
pour la circonstance. 
A cette époque, la ville de Mo-
dane animée d'un grand esprit 
sportif organisait des concours et 
des excursions en toutes saisons.
Modane venait de démontrer sa 
capacité d'entreprendre, son sa-
voir-faire dans les activités spor-
tives qui se manifesteront très ra-
pidement, comme nous le verrons 
au chapitre suivant.
Jacky Routin 
L’histoire fascinante 
des sports de neige 
en Savoie1900-1940

Course au Charmaix dans les années 30, aujourd’hui 
Valfréjus (Coll. G. Pinet).

Départ de course à Modane vers 1914  (Phot F. Montaz 
Coll. Alain Peynichou)

Carte de la SHM (Coll S Chinal)
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Une décision historique est intervenue immédiatement 
après : celle de prévoir les premiers championnats de Savoie 
à Modane, que le juge Steiner acceptait d'organiser.

Nous nous embarquons donc, au début de janvier 1934, 
pour le championnat de la fédération Savoyarde de Ski, grâce 
au Club « Sport Hiver Modane » où nous comptons 
beaucoup d'amis, dont certains ayant fait partie des 
chasseurs alpins et autres bataillons de montagne, sont 
d'excellent conseil.

Le juge Steiner est aidé par M Cattin, ingénieur des Ponts et 
Chaussées, par la direction de l'hôtel International, et par 
d'autres amis. Nous piochons les règlements officiels avec 
Jean Revus, qui avait fait avec le Club Alpin un peu de 
compétition. Nous recherchons des dossards, des piquets 
pour la descente et le slalom, des chronomètres, etc.

Les Modanais ont fait le plus gros du travail pour les pistes, et 
improvisé un petit tremplin pour le saut. La descente devait 
avoir lieu dans la Ramasse à Lanslebourg, ainsi que le saut. Le 
fond était prévu à Modane, dans le fond de la vallée vers 
Avrieux ; et le slalom au dessus de Modane-ville.

Les militaires, comme toujours, ont fourni une aide 
importante.

Le jour étant venu, nous constations la présence du 
Capitaine Molle et nous lui demandons s'il acceptait de 
tracer le slalom, ce qu'il fait de bonne grâce.

Tout se passa dans la bonne humeur ; il y avait un combiné 
quatre épreuves, qui fut gagné par Joseph Collet de 
Foncouverte ;

Emile Allais, qui était alors au service militaire, a fait une 
exhibition de saut périlleux avec ski, dans la piste de slalom, 
ce qui était particulièrement spectaculaire à l'époque.

Ce championnat a été pour nous un bon départ, car parmi les 
organisateurs de Modane, déjà nommés, il y avait un bon 
noyau de copains, dont je ne me rappelle pas, 
malheureusement, avec le temps tous les noms. Cependant, 
parmi eux : les Lissner, Montaz, Mistral, et un jeune qui 
sortait du régiment et qui a été par la suite un bon 
compagnon : Bebert Bertozzi.

Mais nous commencions à nous rendre compte du travail 
qu'il nous restait à faire, surtout pour Jean Revuz et moi, 
responsables de la commission technique.

La chose le plus urgente était d'apprendre à nos futurs 
champions, surtout les montagnards, une très sévère 
discipline de compétition. D'abord l'utilité du damage, 
indispensable aussi bien pour l'entrainement que pour la 
compétition ; c'est ce qui m'a donné le plus de travail 
pendant des années, et m'a fait maudire par de bons amis, 
quoique je donnais toujours l'exemple. Je dois dire que 
beaucoup l'ont reconnu par la suite.

Mario PIZZI Vice-président de la commission technique du 
comité de Savoie cité par M Jacky Routin.
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Cette page a été 
réalisée à partir 
d ’une exposition 
produite par le 
Musée de la 
frontière et par 
l ’association 
« Mémoires sans 
frontières ».
Vous pouvez 
prolonger votre 
découverte de ces 
années en Haute 
Maurienne en 
visitant le 
Muséobar-Musée 
de la frontière,
 42 rue de la 
République à 
Modane
 tel 04 79 59 64 23

UN SIÈCLE D’ VOLUTION DU MATÉRIELÉ



SORTIR

Z.A. des Favières à Val-Cenis Sollières
04 79 59 52 19 - 07 77 94 20 73 
latetealenvers-valcenis.fr

Plaine de jeux
Trampoline Park

Mini-motos

Cirque à Modane, vendredi 
14, 18h, salle Melquiot
Si tu n’étais pas là 
Par la Cie Dos Mundos Al Arte. L’une 
est grande, plutôt lunaire, l’autre 
petite assez terre à terre. Jusque-
là chacune traçait sa route de son 
côté. Et si elles se rencontraient ? 
S’affrontaient, s’apprivoisaient, en 
composant avec leurs différences ? 
Un voyage poétique et drôle vers le 
regard de l’autre. Tout public. Durée :  
45’. Entrée : 14/10€ - enfants 7€.

Valfréjus, mercredi 5 et  
jeudi 6 mars 19h30 - 23h30
Vertical Music 
Expérience
Ski et DJ sur les pistes en journée, 
gros concerts électro gratuits en soi-
rée, avec Boris Way, Maeva Carter, 
Faul & Wad… Un événement éléctro 
immanquable en au coeur des Alpes !
Mercredi 5 mars : 20h30 - 21h30 : 
Alice April. 21h30 - 22h30 : Dirty 
Pleasure. 22h30 - 23h30 :  Maëva 
Carter.
Jeudi 06 mars : 20h30 - 21h30 : Ko-
cham. 21h30 - 22h30 : Faul & Wad. 
22h30 - 23h30 : Boris Way.
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Après avoir reçu une 
invitation inattendue de 
ses ancêtres, Vaiana 

entreprend un périple qui la 
conduira jusqu’aux eaux dan-
gereuses situées aux confins 
des mers des îles du Pacifique. 
Animation de David G. Der-
rick Jr., Jason Hand, Dana 
Ledoux Miller ; Avec Cerise 
Calixte, Anthony Kavanagh.

Vaiana 2             1h40

Décembre 2024
du 06 au 26 décembre
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas :  

L’Embellie à Fourneaux
La Ramasse à Lanslebourg

sur www.cchautemaurienne.com/
cinemas

Thibaut est un chef d’or-
chestre de renommée 
internationale qui par- 

court le monde. Il a été adopté, 
et découvre l’existence d’un 
frère, Jimmy, employé de can-
tine scolaire qui joue du trom-
bone dans une fanfare. 
Comédie dramatique de Em-
manuel Courcol ; Avec Ben-
jamin Lavernhe, Pierre Lottin.

En Fanfare              1h43

1889. Envoyée dans un vil-
lage de la campagne fran-
çaise, l’institutrice Louise 

Violet doit y imposer l’école 
de la République (gratuite, 
obligatoire et laïque). Une 
mission qui ne la rend popu-
laire ni auprès des enfants… 
ni auprès des parents.
Drame de Eric Besnard ; 
Avec Alexandra Lamy.

Louise Violet                  1h48

1938, à Turin. Ginia a quitté 
le foyer familial pour trou-
ver du travail en ville. Elle se 

montre particulièrement créa-
tive pour la couture dans l’ate-
lier où elle est employée tandis 
qu’elle est fascinée par sa ren-
contre avec une jeune femme 
modèle pour des artistes.
Drame de Laura Luchetti ; Avec 
Yile Yara Vianello, Deva Cassel.

La Bella estate                    1h53

Pour la famille de Nathalie 
et Antonin, chaque an-
née, le réveillon de Noël 

vire au cauchemar. Convain-
cue qu’elle est victime d’une 
malédiction, Nathalie prend 
une décision radicale : cette 
année on ne le fêtera pas !
Comédie de Alexandra Le-
clère ; Avec Valérie Bonneton, 
Kad Merad, Noémie Lvovsky.

Les Boules de Noël               1h30

L’Embellie 
Fourneaux

La Ramasse 
Lanslebourg

Ven 
06 
déc

EN FANFARE 20H30

Sam 
07 
déc

LE ROBOT SAUVAGE 
18H

GLADIATOR II 20H30

Dim 
08 
déc

VAIANA 2 16H
EN FANFARE 18H

LOUISE VIOLET 20H30

Mer 11 
déc

 EN FANFARE 14H30 
(séance aînés ruraux, 

ouverte à tous)
VAIANA 2 18H

LA BELLA ESTATE 
20H30 (en VOSTFR)

Jeu 
12 

déc

Ven 
13 

déc
LOUISE VIOLET 20H30

Sam 
14 

déc

VAIANA 2 18H
LES BOULES DE NOËL 

20H30

Dim 
15 

déc

BAMBI, L’HISTOIRE 
D’UNE VIE DANS LES 

BOIS 16H
LA PLUS PRÉCIEUSE 
DES MARCHANDISES 

18H
LOUISE VIOLET 20H30

Mer 
18 

déc
VAIANA 2 14H

BAMBI, L’HISTOIRE 
D’UNE VIE DANS LES 

BOIS 18H
GLADIATOR II 20H30

Jeu 
19 

déc

Ven 
20 
déc

LE SEIGNEUR DES 
ANNEAUX : LA GUERRE 
DES ROHIRRIM 20H30

Sam 
21 

déc

JAMAIS SANS MON 
PSY 18H

LE SEIGNEUR DES 
ANNEAUX : LA GUERRE 
DES ROHIRRIM 20H30

Dim 
22 
déc

LE NOËL DE TEDDY 
L’OURSON 14H 

(séance gratuite de Noël)

LA PLUS PRÉCIEUSE 
DES MARCHANDISES 

18H
LE PANACHE 20H30

Mer 
25 
déc

NIKO LE PETIT RENNE, 
MISSION PÈRE NOËL 17H 
(séance gratuite de Noël)
L’AMOUR OUF 20H30

Jeu 
26 
déc

VAIANA 2 16H
JAMAIS SANS MON 

PSY 18H
GLADIATOR II 20H30

L’incroyable épopée d’un 
robot – l’unité ROZZUM 
7134 alias “Roz” – qui 

après avoir fait naufrage 
sur une île déserte doit ap-
prendre à s’adapter à un envi-
ronnement hostile en nouant 
petit à petit des relations avec 
les animaux de l’île.
Animation de Chris San-
ders.

Le Robot Sauvage             1h42

Des années après avoir 
assisté à la mort du 
héros vénéré Maximus 

aux mains de son oncle, Lu-
cius est forcé d’entrer dans 
le Colisée lorsque son pays 
est conquis par les empe-
reurs tyranniques qui gou-
vernent désormais Rome.
Action, Drame de Ridley 
Scott ; Avec Pedro Pascal.

Gladiator II                       2h28

Fourneaux : Mer 11 déc 20H30 (en VOSTFR)Fourneaux : Dim 08 déc 20H30 | Dim 15 déc 
20H30

Fourneaux : Sam 07 déc 18H

Dans
nos cinémas
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Fourneaux : Sam 07 déc 20H30

Lanslebourg : Sam 14 déc 18H | Jeu 26 déc 16H

Lanslebourg : Ven 06 déc 20H30

Lanslebourg : Sam 14 déc 20H30

Adapté du livre « Bambi, 
l’histoire d’une vie dans 
les bois » de Felix Salten, 

le film raconte les aventures 
d’un jeune faon, entouré de sa 
mère et des animaux de la forêt. 
Mais l’automne arrivé, des chas-
seurs le séparent de sa mère. 
Aventure, Famille de Michel 
Fessler ; Avec la voix de My-
lène Farmer.

Bambi, L’Histoire d’une vie dans les bois 1h17

Lanslebourg : Mer 18 déc 18H

Un pauvre bûcheron et 
une pauvre bûcheronne 
vivent dans le froid, la 

faim, la misère, et partout au-
tour d´eux la guerre. Un jour, ils 
recueillent un bébé jeté d’un 
train. Cette petite marchan-
dise va bouleverser leur vie et 
tous ceux qu’ils vont croiser.
Animation, drame de Michel 
Hazanavicius.

La Plus Précieuse des Marchandises 1h21

Fourneaux : Dim 15 déc 18H

Ce nouveau chapitre, 
situé 183 ans avant la 
trilogie du SEIGNEUR 

DES ANNEAUX, explore 
l’histoire de la Maison de 
Helm Hammerhand, roi de 
Rohan.
Animation de Kenji Kamiya-
ma.

Le Seigneur des Anneaux : La Guerre 
des Rohirrim                 2h14

Fourneaux : Sam 21 déc 20H30
Lanslebourg : Ven 20 déc 20H30

Le Dr Béranger se dé-
barrasse d’un patient, 
Damien, en lui faisant 

croire que le seul moyen 
de guérir est de trouver le 
grand amour. Sa fille lui an-
nonce alors qu’elle a enfin 
trouvé l’homme de sa vie qui 
n’est autre que… Damien.
Comédie de Arnaud Le-
mort ; Avec Christian Clavier.

Jamais sans mon psy            1h31

Fourneaux : Sam 21 déc 18H

Colin va dans un nouveau 
collège : comment s’en 
sortir quand, comme lui, 

on est bègue ? Sa rencontre 
avec Mr Devarseau, charis-
matique prof de français, va le 
pousser à affronter ses peurs 
et sortir de son isolement. 
Comédie dramatique de Jen-
nifer Devoldere ; Avec José 
Garcia, Joachim Arseguel.

Le Panache              1h33

Lanslebourg : Dim 22 déc 20H30

Dès 6 ans

Lanslebourg : Mer 18 déc 20H30 | Jeu 26 déc 20H30

Lanslebourg : Ven 13 déc 20H30

Fourneaux : Dim 15 déc 16H

Fourneaux : Dim 08 déc 18H | Mer 11 déc 14H30

Fourneaux : Dim 08 déc 16H | Mer 11 déc 18H | 
Mer 18 déc 14H

Dès 6 ans

Lanslebourg : Dim 22 déc 18H

Lanslebourg : Jeu 26 déc 18H

Retrouvez également les programmes des 
cinémas Chantelouve à Val-Cenis Lansle-
villard et Le Grand Air à La Norma sur leur 

site pour la saison d’hiver.

Imaginez votre publicité sur grand écran !

Devenez partenaire de vos cinémas locaux !

Contactez-nous ! 
activpub@gmail.com

3 cinémas ouverts 
à l’année 

Marianne attend avec 
impatience l’arrivée 
de Noël avec toute sa 

famille. Mais la petite fille ne 
peut s’empêcher de penser 
à Teddy, un adorable ours 
en peluche sur l’étagère d’un 
stand du marché de Noël. Et 
s’il était bel et bien vivant ?
Animation, Famille de  
Andrea Eckerbom.

Le Noël de Teddy l’Ourson    1h16

Fourneaux : Dim 22 déc 14H (séance gratuite 
de Noël) Places à retirer à la Maison Cantonale 
de Modane et à l’Office de tourisme de 
Val-Cenis Lanslebourg.
Infos au 04 79 05 26 67 

Dès 6 ans

Niko quitte sa famille 
pour tenter de devenir 
membre de l’équipe des 

rennes volants du Père Noël et 
y fait la connaissance de Stella, 
une jeune renne talentueuse. 
Le traîneau du Père Noël a dis-
paru, Niko et ses amis partent 
le retrouver pour sauver Noël.
Animation, Famille de   Kari 
Juusonen, Jørgen Lerdam.

Niko le petit renne, mission Père Noël  1h25

Lanslebourg : Mer 25 déc 17H + Goûter à 16H 
(séance gratuite de Noël) Places à retirer à la 
Maison Cantonale de Modane et à l’Office de 
tourisme de Val-Cenis Lanslebourg.
Infos au 04 79 05 26 67 

Dès 3 ans

Films d’alpinisme du Mois de DECEMBRE 2024 et JANVIER 2025
Le Doigt de Dieu : 23 décembre 2024 et 20 janvier 2025 BONNEVAL-SUR-ARC - La Grande Maison 
18H30
Le Doigt de Dieu : 26 décembre 2024 et 29 janvier 2025 BESSANS - Salle de l’Albaron 18H30
Conférence Ski-Alpinisme / Ski de Randonnée : 30 décembre 2024 BONNEVAL-SUR-ARC - La Grande 
Maison 18H30
Conférence Ski-Alpinisme / Ski de Randonnée : 2 janvier 2025 BESSANS - Salle de l’Albaron à 18H30
Sur Les Traces de Catherine DESTIVELLE : 6 janvier 2025 BONNEVAL-SUR-ARC - La Grande Maison 
18H30
Sur les Traces de Catherine DESTIVELLE : 15 janvier 2025 BESSANS - Salle de l’Albaron à 18H30

Laissez-vous emporter dans une vertigineuse pérégrination dans un 
monde de concentrations graphiques complexes peuplé de volumes 
géométriques en suspension : c’est l’univers cosmique et fantastique 

de Muriel Charbonnier, influencée par Miro, Soulage et Kandinsky. L’artiste 
expose beaucoup, à Barbizon, Roanne, Beaune... Et récemment en Argen-
tine à Buenos Aires. Elle est actuellement l’invitée d’honneur du Petit Louvre 
à la Pacaudière (Roanne), avant d’exposer bientôt à Nuits-Saint-Georges 
(Bourgogne), à L’Isle-Sur-la-Sorgue (Vaucluse) et à Paris.

Exposition à Aussois
Muriel Charbonnier à La Boucherie

ÉVÉNEMENTIEL

Que nous raconte cette photo-
graphie en noir & blanc ?... 
Un indice sous le panneau  
« Michelin », l’image saisie dans 

la rue date du début des années 1920. 
Un siècle plus tard la rue de la Répu-
blique, à la jonction de Modane et Four-
neaux, a un peu changé...  Même si on 
retrouve un garage et une boulangerie 
à peu de chose près au même endroit, 
la guerre et le bombardement de 1943 
on profondément modifié l’architecture 
d’une voie ou alternent les maisons 
construites à la suite de l’ouverture du 
tunnel du Mont Cenis en 1871 et celles 
de la reconstruction des années 1950. 
En effet cet axe constitué de la rue de la 
République et celle de la Liberté à Four-
neaux dessine l’urbanisation qui a fait se 
rejoindre le village de Fourneaux autour 
de son église et la toute nouvelle gare 
internationale. La proximité de celle-ci 
explique les nombreux commerces qui 
la bordent. 
Derrière les énormes monticules de 
neige et les hommes qui la dégagent 
à la pelle on peut voir les premières 

pompes à essence. Sur celles-ci on peut 
lire « SAP », cette marque vient d’une 
société de distillation des huiles de 
pétrole crée en 1852 par A. Fenaille, M. 
Chatillon et C. Despeaux qui après avoir 
construit une raffinerie près de Sète 
et s’être spécialisée dans les huiles et 
essences va  devenir de plus en plus 
dépendante du géant américain de 
Rockfeller la « Standart Oil » jusqu’à être 
absorbée. La SAP Pétroléenne devient 
la « standart Française des pétroles », 
en 1936, puis Esso Standart, en 1936, 
qui restera longtemps la marque de ce 
garage. Alors oui, les tas de neige sont 
impressionnants et s’ils sont la preuve 
d’un changement climatique qui les ré-
duit à l’état de souvenir, n’oublions pas 
qu’en 1920 la circulation automobile en 
est à ses débuts et que l’on évacuait 
pas systématiquement une neige qui 
s’accumulait le long des rues à la plus 
grande joie des enfants.

X.L.

BichromiC !
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L’histoire en
Noir & Blanc
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Un hiver en 
Haute Maurienne
Une exposition photographique en noir et blanc à  
la galerie Art & Soins du centre Hospitalier Vallée  
de la Maurienne signée Jean-Luc Viart, visible 
jusque fin mars. Il nous la présente ci-dessous.« Alors que j'étais très jeune (et 

déjà photographe dans l'âme), la 
lecture des romans de Roger Fri-

son-Roche m'a donné très tôt l'envie 
de quitter mon plat pays de la Cham-
pagne pour gagner les cimes des 
Alpes.
Ainsi, depuis plus de 20 ans, après 
avoir repris le studio de photographie 
historique de Modane, crée en 1882, 
je suis devenu un témoin privilégié 
des paysages de Haute-Maurienne 
Vanoise.
Ce territoire d'exception, sublimé par 
la beauté immuable de la lumière des 
4 saisons qui se succèdent, en fait un 
espace de création et d'inspiration in-
fini pour le photographe contemplatif.

Pour cette exposition, j'ai souhaité 
renouer avec la tradition du Noir & 
Blanc, celle qui a fait les grandes 
heures des 4 générations de photo-
graphes qui m'ont précédées.
Le Noir & Blanc est intemporel : il fait 
entrer dans l'histoire patrimoniale 
un instant qui ne reviendra pas mais 
qu'on aura plaisir de transmettre aux 
générations futures.
La photographie Noir & Blanc, tout 
comme la couleur, n'est pas et ne sera 
jamais la représentation de la réalité.
C'est simplement l'expression et la 
concrétisation physique, au travers 
d'un beau tirage, d'un ressenti éphé-
mère qui a fait mouche, directement 
de l’œil au cœur. »

CLASSE !

Un record d’affluence
au rendez-vous des  

organisateurs de la compétition.
Le domaine nordique, le cadre 
exceptionnel et l’engouement 

des participants et des bénévoles y 
ont également été aussi 

pour beaucoup. Chapeau !

46e Marathon de Bessans 
Et le top du nordique !

Préparation hivernale
Le top du VTT en HMV
L’équipe de France de VTT Cross-Country s’est rapprochée de nous en  
janvier. Elle a pris ses quartiers en HMV pour sa préparation hivernale : 
stage d’entraînement et de cohésion sur les pistes de ski de fond de  
Bessans. Un choix qui perdure depuis plusieurs années, grâce à un  
partenariat avec le territoire. La culture vélo c'est toute l'année en HMV !



FAUNE

Mémoire de cristaux
« Chouette ! Y neige ! » Tel un enfant, j’accueille toujours la période hivernale et 
son cortège de flocons avec enthousiasme. Je vais enfin pouvoir arpenter prés 
et sous-bois couverts de leur linceul immaculé. Comme un lecteur pressé de re-
trouver un bon livre, je vais fouler le tapis magique avec envie et me plonge dans 
les révélations, ou les mystères, offerts par la nature. Car bien vite, les indices de 
présence de la faune sauvage – et des humains – investissent le saupoudrage 
plus ou moins épais et plus ou moins « sec » (traces multiples, preuves de nour-
rissage, excréments, urine, poils, sang, carcasses, etc.)
La neige possède ce pouvoir merveilleux de garder en mémoire les événements 
qui se sont produits à sa surface. Bienvenue dans la machine à remonter le 
temps ! C’est avec jubilation que je tente de décrypter ces archives nivales et 
que j’endosse mon costume d’enquêteur. La tâche s’avère assez ardue tant les 
conditions sont souvent loin d’être idéales. Les éléments à examiner sont parfois 
tronqués, de mauvaise qualité ou atypiques. Entre la théorie des manuels et la 
réalité du terrain il y a un monde. Il faut « brancher le cerveau » et c’est ce qui 
rend la démarche plutôt excitante. Certes, chaque sortie fait gagner en expertise 
mais l’humilité doit prévaloir et il faut être capable de conclure « Je ne sais pas », 
« J’hésite entre … » ou utiliser le conditionnel par prudence. En ce qui concerne 
les empreintes et les pistes, le fin limier sera en mesure de répondre à pas mal 
de ces questions : « Qui ? », « Combien ? », « Quand ? », « Quel sens de déplace-
ment ? », « Quelle allure ? », « Que faisai(en)t-il(s) ? ». 
Si cette « vie des animaux » par procuration vous intéresse. Si vous aimez les 
exercices de réflexions et les énigmes. Si vous recherchez un jeu éducatif pas 
cher et bon pour la santé de vos enfants. Alors, allez-y, sortez ! En Haute Mau-
rienne, vous pourrez vous consacrez à ce hobby saisonnier durant 5 mois de 
l’année. Pas sûr que les générations futures aient la même chance. Profitons-en !

Jean-Yves PLOYER

Quiz !
Pour celles et ceux qui ont déjà des bases, Jean-Yves Ployer, accompagnateur en 
montagne, a sélectionné quelques « pépites » glanées lors de ses randonnées, 
au fil des années. Il vous propose ce petit quiz consistant à associer chaque 
photo à une des légendes ci-dessous (NB : Il y a plus de propositions que de 
photos, attention aux fausses pistes !) :
Ecureuil - Cerf - Loup (accouplement) - Tétras-lyre (parade) - Ours - Hermine - 
Sanglier - Micromammifère - Lynx - Aigle - Blaireau - Perdrix bartavelle - Envol 
d’un gros passereau - Lièvre - Renard.

Vanoise Pulsation Nature offre un lot aux 3 premières bonnes réponses  
envoyées par courriel à l’adresse : vanoisepulsationnature@gmail.com

Photos à l’intérieur de cette page : Jean-Yves PLOYER. De fond : BILETSKIYEVGENIY
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Camille et Irwin sont passion-
nés d’animaux et ils ont décidé 
d’en faire leur métier. Après 
avoir gardé les animaux de leurs 
proches et d’en avoir adopté 
eux-mêmes, ils se sont lancés 
le défi de développer la garde 
d’animaux domestiques pro-
fessionnelle. Leur entreprise,  
« L’Oasis des petits museaux », 
propose de la garde de chats et 
de chiens à domicile, pour des 
courtes ou longues durées, sur 
tout le territoire de Haute Mau-
rienne Vanoise. Interview.

Camille, Irwin, vous étiez tous les 
deux dans des domaines d’activités 
différents auparavant. Comment 
avez-vous pris ce virage ?
Il y a deux voies pour ce métier, soit 
un bac dans le domaine animalier 
soit une formation appelée ACACED 
(Attestation de Connaissances pour 
les Animaux de Compagnie d’Es-
pèces Domestiques) qui est régle-
mentée par l’Etat. Nous sommes 
passés par la deuxième voie avec un 
apprentissage en ligne dans un pre-
mier temps, puis 2 jours de forma-
tion à Marseille, option chien et chat. 
A la fin de ces 2 jours, nous avons 
passé une évaluation réglementaire 
sous forme de QCM qui permet de 
valider la formation.
On pourrait croire que faire gar-
der ses animaux domestiques est  
« banal », mais c’est un domaine qui 
est règlementé. On ne peut pas les 
faire garder n’importe comment. Il y 
a un soin particulier à leur apporter. 
De ce fait, nous allons prochaine-
ment nous former, en plus, aux pre-
miers secours animaliers. 

Pourquoi vous êtes-vous lancés 
dans ce projet et dans ce change-
ment de voie professionnelle ?
La passion des animaux ! Irwin l’a de-
puis toujours, moi [Camille] elle est 
arrivée quand j’ai rencontré Irwin. 
Garder des animaux c’est hors du 
temps, ça nous apaise. Et puis de se 
dire aussi que c’est possible, une for-
mation accessible existe, sans pour 
autant refaire le schéma d’étude en 
passant par le bac. Ça vaut le coup !   
La passion qui nous anime nous fait 
nous lever le matin pour réaliser ce 
projet ambitieux.

Avec cette formation, pouvez-vous 
garder des chiens de catégorie ou 
d’autres animaux que des chiens et 
des chats ?
Non, la formation que nous avons 
choisie est uniquement pour les 
chiens et les chats. Pour les NAC 
(Nouveaux Animaux de Compagnie : 
poissons, oiseaux, rongeurs…), il y 
a une autre formation, également 
avec l’ACACED, que nous passerons 
peut-être plus tard si on voit émer-
ger une demande sur le territoire. 
Pour les chiens de catégorie, il faut 
également suivre une formation spé-
cifique et obtenir un permis de déten-
tion. Irwin la suivra prochainement. 

Aujourd’hui vous avez créé votre 
entreprise « L’Oasis des petits mu-
seaux », que proposez-vous ?
Nous avons commencé à exercer à 
Toulon (ville natale d’Irwin) en début 
2023. Puis nous sommes venus vivre 
en Maurienne, où Camille a grandi (à 
Fourneaux même). Le temps d’avoir 
une situation financière stable, nous 
avons mis en pause la garde d’ani-
maux, et nous l’avons relancé en 
2024 avec un objectif a plus grande 
échelle : faire une pension canine et 
féline accompagnée d’un parc canin 
unique conçu comme un espace de 
partage et de loisirs pour les chiens 
et leurs maîtres. Actuellement, nous 
faisons exclusivement de la garde 
à domicile, c’est-à-dire directement 
chez le client, avec un nombre de 
passages/sorties définis en amont 
de la garde.

Pourriez-vous nous en dire plus sur 
ce projet de pension ?
Le but de ce projet est d’accueillir 
des animaux dans des locaux adap-
tés et sécurisés, pour la tranquillité 
d’esprit des maîtres et une expé-
rience épanouissante de leurs ani-
maux. Suite à une étude de marché, 
nous avons constaté une demande 
sur le territoire pour faire garder les 
animaux de compagnie, aussi bien 
au niveau des visiteurs touristiques, 
avec une demande de pensions à la 
journée, qu’au niveau des locaux qui 
partent en vacances, avec cette fois 
des pensions plus longues. Et pour 
autant, on observe qu’il y a très peu 
d’offres de pet-sitting ou de pen-
sions en Maurienne et Haute Mau-
rienne Vanoise. Il y en a une à Jarrier 
et une aux Hurtières, chacune pour 
une capacité de 20 box. Et une serait 
en cours de création vers Aussois 
avec une capacité de 10 box. Face à 
la demande sur notre territoire, il y a 
un besoin pour les propriétaires de 
chiens et de chats. Nous tenons par-
ticulièrement à implanter notre pen-
sion en Haute Maurienne Vanoise, 
région d’enfance de Camille. 
Nous avons déjà bien en tête la 
forme de ce projet un peu fou, 
nous avons les plans pour accueil-
lir 20 chiens et 10 chats, dont des 
boxs plus grands pour garder des 
chiens d’une même 
famille. Mais le plus 
contraignant est de 
trouver le terrain. Ce 
dernier doit être à 
100 mètres des habi-
tations, à 35 mètres 
d’un cours d’eau, et 
à 500 mètres des 
piscines privées ou 
pisciculture. 
De plus, associé à la 
pension, nous sou-
haitons ouvrir un parc 
canin. Un service au-
jourd’hui inexistant sur le territoire. 
Idéalement, si le terrain est assez 
grand, nous avons comme projet de 
faire un espace sportif pour tout ce 
qui est agility, hooper (comme l’agi-
lity mais sans saut pour les petits 

chiens), treibball (une sorte de foot 
pour chien), cani-paddle, dog diving 
(couloir d’eau où le chien court et 
plonge ensuite dans l’eau pour attra-
per un jouet), … Ce ne sont pas les 
idées qui manquent ! Les sports et 

activités canins sont 
de plus en plus en 
vogue notamment 
aux Etats-Unis et 
cela arrive aussi en 
France petit à petit 
avec des parcs ca-
nins qui ouvrent en 
Alsace et en Haute 
Savoie par exemple. 
Le canin c’est tout 
un monde qu’on ai-
merait faire décou-
vrir. On imagine aus-
si des rencontres 

avec des intervenants profession-
nels (comportementalistes, dres-
seurs, toiletteurs, …)
Notre ambition est aussi de 
construire une structure éco- 
responsable avec des containers, 

des matériaux recyclés et de se-
conde main. C’est une démarche qui 
nous tient à cœur : créer un lieu de 
partage le plus écologique et rési-
lient possible. 

Avez-vous un conseil à donner aux 
amoureux des animaux ?
Un conseil plutôt destiné aux pro-
priétaires de chiens, c’est de se ren-
seigner sur la race et la famille de 
leur chien pour mieux comprendre 
leur comportement. De même avant 
d’adopter un chien. 

Camille HAULET

Contacts : oasisdespetitsmuseaux.fr 
06 41 11 72 73 - Page Facebook 
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Garde d’animaux : une passion 
au service de vos compagnons

SERVICE

...Nous avons constaté 
une demande sur le 
territoire pour faire 

garder les animaux de 
compagnie, aussi bien 
au niveau des visiteurs 
touristiques, avec une 

demande de pensions à 
la journée, qu’au niveau 

des locaux qui partent en 
vacances, avec cette fois 

des pensions 
plus longues...



Pour un pick up      
un spécialiste à votre écoute
depuis 40 ans

®

un spécialiste à votre écouteun spécialiste à votre écoute

®e     clusif          e     e     c

ZA 1100, rue Glières
74800 Saint-Pierre-en-Faucigny

Tél. 04 50 03 72 37
www.balleydier4x4.com

ZA 1100, rue Glières
74800 Saint-Pierre-en-Faucigny

Tél. 04 50 03 72 37
www.balleydier4x4.com

HORAIRES :
Ouvert du lundi au jeudi 8h-12h / 14h-18h 
Vendredi 8h-12h / 14h-17h

HORAIRES :
Ouvert du lundi au jeudi 8h-12h / 14h-18h 
Vendredi 8h-12h / 14h-17h RÉPARATIONS

LOCATION

VENTE
spécialiste Toyota concessionnaire ISUZU

LOCATATA ION

VENTE
spécccialiste ToToToToToToToyoyoyyoyoyoottta a a a a a cooooncesesessionnaire re re e e e ISUZUspécialiste Toyota concessionnaire ISUZU

RÉPAPAP RATATA IONS
PIÈCES DÉTACHÉES 

LIVRAISON
GRATUITE
DANS TOUTE LA VALLÉE
DE LA MAURIENNE

TAXI/ TRANSPORTSTAXIS BURDIN À MODANE 
Transports médicaux assis - Tourisme 
04 79 05 92 62 www.taxiburdin.com

LIONEL TRANSPORT TAXI-MODANE 
Transport conventionné CPAM - Tourisme. Cinq 
véhicules. www.lionel-transport.com 06 09 68 39 91 

KS CAR TRANSPORT TOURISME VTC - LOTI 
Fourneaux. Tél. :  07 69 13 90 08
Mail : skaouiri@gmail.com 

BIEN-ÊTRE

REFLEXOLOGIE ENERGETIQUE-SOPHROLOGIE 
Corinne Paquier - Prise de RV au 06 66 17 71 60. 
Au Cabinet à Modane ou à votre domicile.

ESPACE ESTHÉTIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.  
www.esthetique-avrieux.com

BEAUTÉ PASSION MODANE - STÉPHANIE
Soins esthétiques et corporels, lumière pulsée, 
prothèses ongulaires. Tél. 04 79 64 29 66

SANTE

CLÉMENTINE BONNIER - OSTEOPATHE D.O/T.O
12 rue du ventier à Val-Cenis Lanslebourg
Prise de rdv sur primocreno.fr ou 07 64 07 55 86.

OSTÉOPATHE D.O/T.O. OUVERT 7 JOURS SUR 7
Amandine Novero-Borot et son collaborateur.  
850 Rte de l’Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03.

OSTEOPATHE D.O. MARIE GAUTHIER 
6 pl. Hôtel de Ville à Modane. 06 28 32 55 37. 
OSTEOALPES St Jean de Mne tél 07 52 08 21 06

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République.
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30.

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74.
www.histoiredeliremodane.

CAMPING

CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE - AUSSOIS
Ouvert à l’année. contact@camping-aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

URGENCE & SANTÉ
Appel d’urgence européen : 112. 

Gendarmerie : 17.  Pompiers : 18. SAMU : 15
Secours en montagne : 04 79 05 11 88

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 06 85 50 59 92 

INFIRMIÈRE - PUÉRICULTRICE 
Val-Cenis Lanslebourg : Claire Burdin 43, rue des 

Jardins. 06 63 02 57 71.

MÉDECINS
Modane : Monvignier Annick, 
6 rue Jaurès 04 79 05 22 30. 

Maison médicale, 550 av. Emile Charvoz : 
Balaud Julie 04 79 05 50 81 

Plaisance Elsa - 04 79 05 50 84.
Burnier Michel 04 79 05 10 89

Val-Cenis Lanslebourg : Maison de Santé 
118 rue du Mont Cenis - 04 79 05 91 96

Déchetterie (Hiver)
Modane (dès le 02/11)
Lundi : 7h45 à 12h - 14h à 16h30
Mardi : 7h45 à 12h - 14h à 16h30
Mercredi : 7h45 à 12h
Jeudi : fermé
Vendredi : 7h45 à 12h - 14h à 16h30
Samedi : 7h45 à 12h - 14h à 16h30
Lanslebourg (dès le 1/12)
Lundi : fermé
Mardi : fermé - 13h30 à 17h
Mercredi : fermé - 13h30 à 17h
Jeudi : fermé
Vendredi : fermé - 13h30 à 17h
Samedi : 9h à 12h - 13h30 à 17h

Accès gratuit pour les particuliers. 
Les pros paient en fonction de leurs 
apports.

TAXI/ TRANSPORTS

HAUTE MAURIENNE AMBULANCE - TAXIS 
Assis - Couché - Tourisme. 1 à 8 places. 
www.taxi-haute-maurienne.com - 04 79 20 51 57 

TAXI CROIN REMI MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél. 06 60 38 01 23 - taxicroinremi@gmail.com 

TAXI TCM - MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél 06 08 99 10 13 - Facebook : Taxi TCM 

HOTELLERIE

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaurès 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com 

CHAMBRE D’HÔTES LA GRANGE ET GÎTE
Maison de Basile (8 pers.) 3 épis Gîtes de 
France. 06 80 82 30 81. Avrieux.

IMMOBILIER

MARION TONDA - CONSEILLÈRE IMMO SAFTI
Vente immobilière - Club excellence 
06 01 23 17 37 - marion.tonda@safti.fr

ACTIV’EXPERTISE DIAGNOSTIC MAURIENNE
Diagnostic immobilier - DPE - Audit énergétique
06 67 99 65 85 j.romagny@activexpertise.fr

ARTISAN

SOS NAT PLOMBERIE - PLOMBERIE SANITAIRE
Installation neuf et Réno - Création SdB - Dépannage. 
06 46 85 70 93 - sosnat.plomberie@gmail.com

NATURE

VANOISE PULSATION NATURE - JEAN-YVES PLOYER
Accompagnateur en Montagne - Rando raquettes  
www.vanoisepulsationnature.com

DES ENTREPRISES EN OR À VOTRE SERVICE
GYNÉCOLOGUE OBSTÉTRICIEN

Fourneaux : François Chassagnard
06 45 52 57 96

AMBULANCES
Val-Cenis : Haute Maurienne 04 79 20 51 57

CHIRURGIENS DENTISTES
Fourneaux : Galina Cusnir

7 rue de la concorde 04 79 05 91 52
Modane : Colin Pierre-Yves 440, avenue 

Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : 8 av Jean Jaurès 04 79 05 00 08,  

5 place Hôtel de Ville  04 79 05 06 09.
Fourneaux : ZAC Matussière 04 79 05 21 76.
Lanslebourg : rue du Mt Cenis  04 79 05 91 97

INFIRMIERES
Modane : 31 rue Jules Ferry  06 21 72 87 46 

Fourneaux : 26 av. de la Liberté  04 79 05 26 16
Lanslebourg : 120 rue du Mont-Cenis 06 76 29 37 20

ORTHOPHONISTES
Fourneaux : 10 av. de la Liberté, Aline 

Paquier, 04 79 05 36 80 ; 
Mélanie Gagnière, 09 54 45 75 36.

ORTHOPTISTE
Modane : M. Le Guelaff, sur rdv, 

14 r. de la République 06 28 26 15 12

PODOLOGUES-PEDICURES
Fourneaux : M. Nousse, 10 r. Concorde,  

04 79 56 78 30. Modane : M. Legendre, 19 pl 
Hôtel de Ville. 04 79 05 34 74

KINESITHERAPEUTES
Modane : Emmanuelle Chanoir, Marine Verillaud, 
Nicolas Lemaître Bourdic, 8 pl de l’hôtel de ville, 

04 79 05 47 71. 
Cabinet P. Cante, 26 rue Jaurès, 04 79 05 37 45 
Sonia Perrin 26 rue Jaurès 06 50 04 95 26

Fourneaux : Espace Kiné Vanoise (5 praticiens),  
5 r. République, 04 79 05 04 32  

Val-Cenis Lanslebourg : Cabinet,  
113 rue du Mont Cenis, 04 70 59 19 01.
Cécile Chatard et Paola Guinaudeau,  
23 route de l’Iseran 04 57 40 61 42. 

VETERINAIRES
Modane : 6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44.  

1 rue de la République 04 79 59 63 04. 
Val-Cenis Lanslebourg : 5 route de l’Iseran à 

Lanslebourg : 04 79 05 88 19.

Office de tourisme de 
Haute Maurienne Vanoise 

04 79 05 99 06 
Point Info Tourisme  

Maison Cantonale à Modane
04 79 05 26 67

Point Ecoute Familles/Parents/Jeunes
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.
Psychologue
Fourneaux : Stéphanie Baudin, 
22 avenue de la Liberté. 
04 79 05 32 35



Sonic, Knuckles et Tails 
se retrouvent face à un 
nouvel adversaire, Sha-

dow, mystérieux et puissant 
ennemi aux pouvoirs inédits. 
Dépassée sur tous les plans, 
la Team Sonic va devoir for-
mer une alliance improbable 
pour tenter d’arrêter Shadow.
Aventure, animation de Jeff 
Fowler.

Sonic 3 - le film    	            1h49

Février 2025
du 05 au 23 février
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas :  

L’Embellie à Fourneaux
La Ramasse à Lanslebourg

sur www.cchautemaurienne.com/
cinemas

Une nuit, une météorite 
s’écrase sur le zoo de 
Colepepper, libérant 

un virus qui transforme les 
animaux en mutants zom-
bies baveux ! Un groupe de 
survivants se lancent dans 
une mission périlleuse pour 
vaincre les zombies.
Aventure, animation de Ricardo 
Curtis, Rodrigo Perez-Castro.

Une Nuit au Zoo  	             1h31

Début des années 50, 
sur les bords de Marne, 
François, un jeune 

garçon de 11 ans, découvre 
avec intérêt que ses parents 
entament, dans le petit jardin 
familial, la construction d’un 
bateau, réplique du voilier du 
célèbre marin Joshua Slocum.
Animation, famille de Jean-
François Laguionie.

Slocum et moi           	               1h15

Les Tuche mènent à nou-
veau une vie paisible à 
Bouzolles. Mais lorsque 

le petit-fils de Jeff et Cathy 
est sélectionné pour un 
stage de football à Londres, 
c’est l’occasion rêvée pour 
toute la famille d’aller dé-
couvrir l’Angleterre. 
Comédie de Jean-Paul Rouve ; 
Avec Isabelle Nanty.

God Save the Tuche             1h35

Rafiki, Timon et 
Pumbaa, racontent la 
légende de Mufasa. 

Son histoire est celle d’un 
lionceau orphelin, seul et 
désemparé qui, un jour, 
fait la connaissance du 
sympathique Taka, héritier 
d’une lignée royale.  
Aventure, animation de 
Barry Jenkins.

Mufasa : Le Roi Lion	            1h58

L’Embellie 
Fourneaux

La Ramasse 
Lanslebourg

Mer 
05 
fév

UNE NUIT AU ZOO 16H
LA PLUS PRÉCIEUSE 
DES MARCHANDISES 

18H
LA CHAMBRE D’À CÔTÉ 

20H30 (en VOSTFR)

Jeu 
06 
fév

SONIC 3 - LE FILM 18H

Ven 
07 
fév

Sam 
08 
fév

SLOCUM ET MOI 18H
GOD SAVE THE TUCHE 

20H30 

Dim 
09 
fév

MUFASA 16H
CONCLAVE 18H  

(en VOSTFR)

Mer 
12 
fév

PADDINGTON AU 
PÉROU 16H

LA PIE VOLEUSE 18H
GOD SAVE THE TUCHE 

20H30

Jeu 
13 
fév

UNE NUIT AU ZOO 18H
UN PARFAIT INCONNU 

20H30 (en VOSTFR)

Ven 
14 
fév

LA PIE VOLEUSE 18H
LES FEUX SAUVAGES 
20H30 (en VOSTFR)

Sam 
15 
fév

UNE NUIT AU ZOO 16H
GOD SAVE THE TUCHE 

18H
UN PARFAIT INCONNU 

20H30 (en VOSTFR)

Dim 
16 
fév

BEURK ! 18H
VINGT DIEUX 20H30

Mer 
19 
fév

À NOUS LE MONDE 16H
GOD SAVE THE TUCHE 

18H
UN PARFAIT INCONNU 

20H30 (en VOSTFR)

Jeu 
20 
fév

TOTTO-CHAN, LA 
PETITE FILLE À LA 

FENÊTRE 18H
LA PIE VOLEUSE 20H30

Ven 
21 
fév

UN OURS DANS LE 
JURA 18H

UN PARFAIT INCONNU 
20H30 (en VOSTFR)

Sam 
22 
fév

PADDINGTON AU 
PÉROU 16H

BETTER MAN 18H 
(en VOSTFR)

GOD SAVE THE TUCHE 
20H30

Dim 
23 
fév

PADDINGTON AU 
PÉROU 18H

BETTER MAN 20H30 
(en VOSTFR)

Un pauvre bûcheron et 
une pauvre bûcheronne 
vivent dans le froid, la 

faim, la misère, et partout au-
tour d´eux la guerre. Un jour, ils 
recueillent un bébé jeté d’un 
train. Cette petite marchandise 
va bouleverser leur vie et tous 
ceux qu’ils vont croiser.
Animation, drame de Michel 
Hazanavicius.

La Plus Précieuse des Marchandises   1h21

Amies de longue date, 
Ingrid est romancière 
à succès et Martha, 

reporter de guerre. Des an-
nées plus tard, leurs routes 
se recroisent dans des cir-
constances troublantes…
Comédie dramatique de 
Pedro Almodóvar ; Avec Til-
da Swinton, Julianne Moore.

La Chambre d’à côté	            1h47

Fourneaux : Sam 08 fév 20H30 | Sam 15 fév 18H 
| Sam 22 fév 20H30

Fourneaux : Sam 08 fév 18H

Dans
nos cinémas

www.travelling-cine.fr

Lanslebourg : Jeu 06 fév 18H

Lanslebourg : Mer 05 fév 16H | Jeu 13 fév 18H

Fourneaux : Dim 09 fév 16H

Quand le pape décède 
de façon inattendue et 
mystérieuse, le cardi-

nal Lawrence se retrouve en 
charge d’organiser la sélec-
tion de son successeur. Il se 
rend compte que le défunt 
leur avait caché un secret.
Thriller de Edward Berger ; 
Avec Ralph Fiennes, Stanley 
Tucci, Isabella Rossellini.

Conclave	                        2h00

Alors que Paddington 
rend visite à sa tante 
Lucy bien-aimée, qui 

réside désormais à la Mai-
son des ours retraités au 
Pérou, la famille Brown et 
notre ours préféré plongent 
dans un voyage inattendu 
et plein de mystères.
Aventure, comédie, famille 
de Dougal Wilson.

Paddington au Pérou            1h46

Fourneaux : Sam 22 fév 16H

Dès 10 ans

Lanslebourg : Mer 05 fév 20H30 (en VOSTFR)

Fourneaux : Dim 09 fév 18H (en VOSTFR)

Retrouvez également les programmes des 
cinémas Chantelouve à Val-Cenis Lansle-
villard et Le Grand Air à La Norma sur leur 

site pour la saison d’hiver.

Dès 8 ans
Lanslebourg : Mer 05 fév 18H

Lanslebourg : Mer 12 fév 20H30 | Mer 19 fév 18H

Dès 8 ans Dès 8 ans

Fourneaux : Sam 15 fév 16H

Dès 8 ans Dès 8 ans

Lanslebourg : Mer 12 fév 16H | Dim 23 fév 18H

Maria n’est plus toute 
jeune et aide des 
personnes plus âgées 

qu’elle. Elle ne se résout pas 
à sa précaire condition et, 
par-ci par-là, vole quelques 
euros à tous ces braves gens 
dont elle s’occupe avec une 
dévotion extrême…
Drame de Robert Guédi-
guian ; Avec Ariane Ascaride.

La Pie voleuse	            1h41

Fourneaux : Ven 14 fév 18H

New York, 1961. Un 
énigmatique jeune 
homme de 19 ans dé-

barque du Minnesota avec 
sa guitare et son talent hors 
normes qui changeront le 
cours de la musique améri-
caine.
Biopic, drame, musical de 
James Mangold ; Avec Timo-
thée Chalamet, Elle Fanning.

Un parfait inconnu               2h20

Chine début des an-
nées 2000. Qiaoqiao 
et Bin vivent une his-

toire d’amour passionnée 
mais fragile. Quand Bin dis-
paraît pour tenter sa chance 
dans une autre province, 
Qiaoqiao décide de partir à 
sa recherche.
Drame de Jia Zhangke ; 
Avec Zhao Tao.

Les Feux sauvages                1h51

Fourneaux : Ven 14 fév 20H30 (en VOSTFR)Fourneaux : Sam 15 fév 20H30 (en VOSTFR) | 
Ven 21 fév 20H30 (en VOSTFR)Lanslebourg : Mer 12 fév 18H | Jeu 20 fév 20H30
Lanslebourg : Jeu 13 fév 20H30 (en VOSTFR) | 
Mer 19 fév 20H30 (en VOSTFR)

Programme de 5 courts-
métrages d’animation. 
L’Imbecqué de Hugo 

Glavier ; Dans la nature de 
Marcel Barelli ; Cowboy Ke-
vin d’Anna Lund Konnerup 
; Le Grand saut de M.Doll, 
A.Dos, C.Reverbel, K.Talma, 
E.Vernier, L.Vlaine ; Beurk! 
de Loïc Espuche.
Animation, famille.

Beurk !	           		            0h45

Totone, 18 ans, passe le 
plus clair de son temps  
avec sa bande de potes. 

Mais la réalité le rattrape : il 
doit s’occuper de sa petite 
sœur de 7 ans et trouver un 
moyen de gagner sa vie. Il se 
met alors en tête de fabriquer 
le meilleur comté de la région.
Drame de Louise Courvoi-
sier ; Avec Clément Faveau.

Vingt dieux	                        1h30

Ce programme inédit est 
une collection de 13 
courts métrages d’ani-

mation dont la proposition 
est d’associer 13 poèmes ani-
més par de jeunes cinéastes 
pour aborder les thèmes sui-
vants : la liberté, le voyage et 
la découverte du Monde.
Animation de Isis Leterrier, 
Martin Clerget, Aurélie Monteix

À nous le monde                  0h40

Lanslebourg : Dim 16 fév 18H Lanslebourg : Dim 16 fév 20H30

Dès 6 ans Dès 6 ans

Lanslebourg : Mer 19 fév 16H

Tokyo, début des années 
1940. Tetsuko, que tout 
le monde appelle Totto-

Chan, est une petite fille 
pleine de vie. Ses parents 
l’inscrivent à Tomoe, une 
école pas comme les autres 
où de vieux wagons font of-
fice de salles de classe.
Animation, drame, famille 
de Shinnosuke Yakuwa.

Totto-Chan, la petite fille à la fenêtre       1h54

Michel et Cathy, un 
couple usé par le 
temps et les difficultés 

financières, ne se parle plus. 
Jusqu’au jour où Michel, pour 
éviter un ours sur la route, 
heurte une voiture. 2 morts et 
2 millions dans le coffre.
Comédie, thriller de Franck 
Dubosc ; Avec Laure Cala-
my, Franck Dubosc.

Un Ours dans le Jura	          1h52

L’ascension du célèbre 
chanteur/compositeur 
britannique Robbie Wil-

liams. Devenu une star avec 
le Boy Band, Take That, dans 
les années 1990, ce dernier a 
plongé dans les paradis artifi-
ciels avant de retrouver le suc-
cès avec la chanson «Angels».
Biopic, musical de Michael 
Gracey ; Avec Robbie Williams.

Better Man		            2h16

Lanslebourg : Jeu 20 fév 18H Fourneaux : Ven 21 fév 18H

Dès 10 ans

Fourneaux : Sam 22 fév 18H (en VOSTFR)
Lanslebourg : Dim 23 fév 20H30 (en VOSTFR)

Tout public avec 
avertissement

L ’ E M B E L L I E   E T   L A   R A M A S S E   E N  C H I F F R E S  E N   2 0 2 4
Vous êtes toujours plus nombreux à fréquenter les salles du territoire ! 
7 355 spectateurs à l'Embellie et 3 867 spectateurs à la Ramasse soit 11 222 
spectateurs en 2024.  C’est 1 482 de plus soit une hausse de 15,2%



TAXI HAUTE 
MAURIENNE
1 à 8 places
Les Favières 
Val-Cenis Sollières-Sardières

Transports Toutes Distances - Ambulances -  
Liaisons Stations - Transferts Gares - Aéroports

04 79 20 51 57 - 06 61 14 51 57
www.taxi-haute-maurienne.com
amb.hte.maurienne@wanadoo.fr

SHOWROOM !

1045 ROUTE DE BARDONNÈCHE 73500 MODANE 
04 79 05 35 52

Cuisine
Menuiserie

Agencement

FOURNEAUX
Pôle Santé - ZA Matussières - 04 79 26 15 15

Tous nos centres sur www.audilab.fr

 (1) Test à but non médical. (2) Sur prescription médicale. Dispositif médical CE.
RCS Chambery 481 664 928, SAS 9 000 €, Audilab Pays de Savoie 213 avenue Marie de Solms 

73100 Aix-les-Bains. Crédit image : Adobe Stock.

BILAN AUDITIF(1) +1 MOIS D’ESSAI(2)

MINIMUM GRATUITS

Retrouvez Nicolas SYLVESTRE, 
audioprothésiste D.E. et Emmanuel DUTERTE,

technicien audioprothèsePOUR VIVRE PLUS FORT
 APPAREILLONS !

FOURNEAUX 
04 79 05 22 45 

VAL-CENIS 
04 79 56 80 27 

Deux magasins, des prix bas

Votre publicité
ici

Appelez Katia au
06 64 48 30 80

C A D E A U X  |  P A P E T E R I E  |  I M P R E S S I O N S  T O U S  F O R M A T S

.fr

Fourneaux           Tél. 04 79 05 27 19
Saint Jean de Mnne Tél. 04 79 59 80 34

Venez découvrir notre

Papeterie Cadeaux 

 Loisirs créatifs Beaux-Arts

Chaises & Mobilier de bureau

Conception et réalisation
 supports de communication

Cartouches d’encre & toners

Spécialiste Spécialiste 
et Relais Opinel, et Relais Opinel, 

Décoration Décoration 
montagne, montagne, 
Horloges à Horloges à 

coucoucoucou
Bijoux argent Bijoux argent 

& fantaisie & fantaisie 
Art de la tableArt de la table

Location de drapsLocation de draps

Le chalet de Calou
4 rue d’en haut - AUSSOIS 
09 52 46 73 04
lechaletdecalou@yahoo.fr

93.2 À MODANE, VALFRÉJUS, LA NORMA, AUSSOIS
106.6 À VAL-CENIS, BESSANS ET BONNEVAL-SUR-ARC

#L’ESPRIT MONTAGNE

Terrassements
Voirie Réseaux Divers

Curage de canalisations

Vidange fosse
...

Z.A. des 
Terres Blanches 

Modane
04 79 20 41 57  

vtsv@wanadoo.fr
www.vtsv.fr

Sherpa Aussois
16 rue d’en Haut

tChangement 
de propriétaireu 

OUVERT 7j/7
De 7h30 à 13h 
Et de 15h30 à 19h30

Prêt d’appareil :
 - Fondue 
 - Raclette

Rayon Traditionnel :
 - Charcuterie
 - Fromage DES CENTAINES DE PRODUITS LOCAUX ET RÉGIONAUX

BBIÈRESIÈRES .. VINS  VINS .. SPIRITUEUX SPIRITUEUX

38 rue du Mont Cenis38 rue du Mont Cenis
Lanslebourg - Val CenisLanslebourg - Val Cenis

contact@ducotedechezsoon.frcontact@ducotedechezsoon.fr
07  86  59  99  5907  86  59  99  59

ducotedechezsoon.frducotedechezsoon.fr


